K¢ hoach thuec hién chii dé: Qué hwong — Pat nwéc — Bac Ho - Tét thiéu nhi

Thoi gian thuc hién: 4 tudn, tir ngdy 20/4/2026 dén ngay 22/5/2026
Chu d& nhanh: Qué huong Dién Bién

Tuan 1: Tt ngay 20/4/2026 dén ngay 24/4/2026

Nguoi thyc hién: Quang Phuc

Hoat

n Thir 2 Th 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
dong
Cb nhe nhang don tré vao 16p, nhic tré cat dd ding ca nhan dung noi quy dinh.
Cho tré choi ty do. C6 tro chuyén vé trang phuc, cdc mon an truyén théng cac dan
toc xem vi deo ké vé& 1 sb ngay 1& hoi, mon an truyén théng cua dan toc cua dia
phuon. Piém danh tré
* Noi dung
- Ho hap: Théi dai lua
bontré, - Tay: Dua 2 tay Ién cao, ra phia trude, sang 2 bén
choi- | Luon: Quay sang phai, quay sang trai
Thé duc |- Chan: Ngdi xom, ding 1én
buoi * Muc tiéu:
sang - Tré biétﬂ chuyén doi hinh, biét tap cac dong tac thé duc cung co.
(80-90p) |- Phat trién céc co cho tre. ’ ,
- Tré c6 y thuce trong gio tap. Tré biét xoay tron cd tay
*Chuén bi: Xic x0, trang phuc gon gang..
* T6 chirc hoat dong:
- Khéi dong:Cho tré di thanh vong tron di, chay cac kiéu xen k&, chuyén do1 hinh
hai hang doc
- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac 41x4n;
- Hoi tinh: Tré choi tro choi hoa da nhe nhang di vong tron vao 16p.
- Thtr 3, tha 5: Tap theo nhac bai “ No6i vong tay 16n”
Thé duc: Van hoc Tao hinh Toan: Am nhac
Thé duc  [Tho: Ngbi nha . . . ... |NDTT:DH: Hoa
Hoat | Chuyénbéng [TCTV:*Lanh | X¢danngdi | Bémuréndoi | pinp opyg be
donghoc | qua dau, qua [16t”, “ Moc nha tLrQ’ng t'rgng‘ NDKH:Nh: em
(30-40p) chan mac” TCTV: “Ngbi g z E.lthl k;% nhu chim cau
TC: Chay hha” cm tv cokha trang"
tiép st hahg TC: Nghe tiéng
TCTV: “Qua hat tim d6 vat
bong” TCTV: “Bb cau”
QSCMDb: Cay [TCVD: QSCMD: Cay [TCVD: QSCMBD: vuon
Hoat khé Con thé — Chay budi Trdi mua - Céo frau
dong TCVD : Méo [tiép co TCVD: Ném  |va tho TCVD: Chay tiép
ChO{ . va chim sé bong vao chau strc
ngoai ' —
o Choi theo y thich : Soi, phan, 1a cay, hot hat, vong, bong...
(30-40p)

* Noi dung
- Goc xay
dung: Xay ngoi
nha

* Muc tiéu
goc choi
- Tré biét vé
dang goc choi

*Po choi hoc
liéu
- Bo db choi
xay dung, nit

* To chirc hoat dong

-Thoa thuan trudce khi choi: Co tro
chuyén gidi thi€u vé chu dé choi,




Choi, I Goc phan vai:|va biét tir 1dy donhua, khoi g6, |gidi thiéu goc choi, nhom choi, d6
hoat Ban hang, gia |choi. Tré biét |ngdi nha..... choi, ndi dung choi. Cho tré vé goc
dong ¢ |[dinh, bacsy... thé hién mot s6 |- BO d6 choi giachoi va gai thé, gido duc tré choi
chc - Goc sach hanh dong ciia dinh, bacs§  [doan két véi cac ban trong nhom
goc truyén: Xem  |vai choi'. Xay |,ban héng... choi, gitr gin dé ding d6 choi.
(40- sé}ch, tranh anh |dung, gia dinh, |- Tranh a13h, r Qua trinh chcn:’C(A) cho tré vé .
50p) vé cac moOn an |ban hang, bac sa}ch truyén vé nhom choi, ¢6 dén timg nhom choti

- Géc tao sV... cicméndn, |hudng dan tré phan vai choi, thé
hinh: V&, x¢ |-Trécé ky  [trang phuc dan |hién vai choi trong nhom véi nhau.
dan tranh sang[ning choi theo [toc qué huong [Pong vién tré lién két cac nhom
tao vé qué nhom, lién két |bé choi, tao ra san phém, coO bao quat
huong, dit  |cac nhom, chia |- Gidy mau, gitp do tré kip thoi.
nuoc s¢ khi choi keo, kéo,da, |- Két thac: Co cho tré nhat xét
- Tré doan két, hot hat, rom  ;nhom choi cua minh, ¢ nhan xét
biét giit gin d6 |ra... chung va tap trung tré¢ & nhom xay
dung dd choi. dung tré nhan xét, c6 nhan xét.
Huéng dan tré thu don d6 ding d6
choi cat gon ding noi quy dinh.
s Tré cung c¢d chuan bi ban an, xép ghé. Co dong vién tre an ngoan, an hét xuat
Antrua Tro chuyén véi tré vé su lién quan giira in uéng voi bénh tat ( An udéng mat vé
(60- sinh, an qué xanh bi ia chay..)
70p)
Tré cung ¢6 chuan bi phong ng gon gang, xép gbi, dai chiéu
Ngutrua (€4 hat ru cho tré nghe, c6 bao quat, dong vién tr¢ ngu du gidc. Cho tré choi tro choi
(140- sau khi nga day: Bon mua, troi toi troi sang.
150p)
Anphu |Tré ngu ddy di vé sinh ngdi vao an phu o
(20-30p) [Trong khi tré an 6 dong vién tré an ngoan, an hét xuat
Cho tré choi ty do va xem tranh anh tro chuyén vé ich 1¢1 cua vi¢ce gilr gin vé€ sinh
moi trudng d6i vai sitc khoé con nguoi.
Lam d6 choi bé[TCM: Chay KV ndng st Trang tri nén 1a |-Lam v chit céai
Chot, hoat [y€u thich tir 14 |cung bong lan( [dung (EDP)TCTV: [Choi tu do ¢ cac
dong theo ycay(TCTV: La [P/c Tra —hi¢u dua(TCTV: Boi Non la g0C
thich  cchuoi, 1d san, pho Ién 16p)  (dia) Choi ty do &
(70-80p) (chongchong) |Choitwdod  |Choitu do & cac gac goc
Choitydo & [cac géc 20C
cac goc
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan/Binh bé ngoan
| Tro chuyén véi tré vé mot sb trudng hop khan cap va goi nguoi gitip d& khi gap 1
Tratre 4 truomg hop chay, c6 ngudi roi xudng nude, nga, chay mau cam...Co cho tré vé
(60-70p) [sinh 14y dd ding c4 nhan

B6 me dén don co nhic tré 1& phép chao co, chao bo me.
Co trao doi véi phu huynh vé chuan bi d6 dung c4 nhan cho tré trong ngay.
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