
KẾ HOẠCH THỰC HIỆN CHỦ ĐỀ: Nghề nghiệp
CHỦ ĐỀ NHÁNH: Nghề nông

Thứ

Nội dung

Thời 
gian

Thứ 2 Thứ 3

Đón trẻ, 
chơi

Cô nhẹ nhàng đón trẻ vào lớp, nhắc trẻ thói quen chào hỏi lễ phép, trẻ cất đồ dùng 
cá nhân đúng nơi quy định. Cho trẻ cài thẻ vào các góc chơi trẻ thích.

Thể dục 
sang

80-90 
phút

* Nội dung:
- Hô hấp: Thổi lá cây
- Tay:  Co và duỗi tay
- Lưng, bụng, lườn:  Nghiêng người 
sang trái, sang phải
- Chân: Ngồi xổm đứng lên

* Mục tiêu:
- Trẻ biết chuyển đội hình, biết tập các 
động tác thể dục cùng cô. Trẻ biết xoay 
tròn cổ tay
- Phát triển các cơ cho trẻ.
- Trẻ có ý thức trong giờ tập.
*Chuẩn bị: Xắc xô, trang phục gọn gàng.

Hoạt động 
học 30-40 

phút
Thể dục:  Ném xa bằng 1 tay         

Trò chơi: Chuyển bi
KPKH: Trồng cây từ gốc/rễ (5E)

HĐ chơi 
ngoài trời

30-40 
phút

QSCMĐ:  Thí nghiệm: Trứng nổi trứng chìm;  Cây lan ý
TCVĐ: Đóng băng- Vượt chướng ngại vật; Chạy tiếp cờ - Lộn cầu vồng;
Chơi theo ý thích: Làm tranh các loại hoa, lá, cây bằng bìa, giấy, hột hạt; Chơi với 
màu nước vẽ, in hình khung bóng kính, ô trong…dán  hoa từ giấy mầu, giấy báo 
vào quả bóng; Chơi với nước đổ nước vào ống tre, thả hoa nở trong nước, bắt trạch; 
Chơi vận động boling, ném bóng, bật qua ô cảm giác…

Chơi, hoạt 
động ở 
các góc

40-45 
phút

* Nội  dung:
1. Góc xây dựng: Xây trang trại bác 
nông dân 
2. Góc phân vai: Tiệm làm đầu, Nail; 
Cửa hàng đặc sản Điện Biên
3. Góc học tập: Xếp chữ cái bằng hột 
hạt; Đếm số lượng (gắp hạt tương 
ứng với số) ; Kể truyện theo tranh; 
Làm sách tranh về một số nghề…
4. Góc nghệ thuật: Trang trí bắp ngô

* Mục tiêu:
- Trẻ  biết về đúng góc chơi và biết tự lấy 
đồ chơi. Trẻ biết thể hiện một số hành 
động của vai chơi bán hàng...
 - Trẻ có  kỹ năng chơi theo nhóm
- Trẻ đoàn kết, biết giữ gìn đồ dùng đồ 
chơi, không tranh giành đồ chơi của bạn

Ăn trưa 60-70 
phút

Trẻ cùng cô chuẩn bị bàn ăn, vệ sinh  cá nhân . Cô động viên trẻ ăn ngoan, ăn hết 
xuất

Ngủ trưa 140-
150 phút

Trẻ cùng cô chuẩn bị phòng ngủ gọn gàng, xếp gối, dải chiếu

Ăn phụ 20-30 
phút

Cô động viên trẻ ăn ngoan, ăn hết xuất

Chơi, HĐ 
theo ý 
thích

70-80 
phút

Trải nghiệm với củ lạc hạt lạc
Chơi tự do ở các góc
Nêu gương cuối ngày

TCM: Vận chuyển nông sản
Chơi tự do ở các góc
Nêu gương cuối ngày

Trả trẻ 60-70 Cho trẻ xem tranh ảnh. Chơi tự do với đồ chơi ở các góc 
Cô cho trẻ vệ sinh lấy đồ dùng cá nhân.



Thời gian thực hiện chủ đề: 4 tuần, từ ngày 18/11 đến ngày 13 tháng 12 năm  2024
Tuần 2: Từ ngày 25 đến 29 tháng 11 năm 2024
GV phụ trách chính: Sáng – Quàng Phúc        Chiều – Nguyễn Hường

Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Cô trò chuyện với trẻ về nghề nông. Cho trẻ chơi ở các góc. Điểm danh trẻ

* Tổ chức hoạt động:
- Khởi động: trẻ đi thành vòng tròn đi, chạy các kiểu xen kẽ, chuyển đội hình 3 hàng dọc 
- Trọng động: Cho trẻ tập các động tác 4lx4n; 
- Hồi tĩnh: Cho trẻ chơi trò chơi Con muỗi,Chi cho chành chành nhẹ nhàng đi vòng tròn vào lớp.
 - Thứ 3, thứ 5: tâp theo nhạc bài Vũ điệu rửa tay

Văn học:
Truyện: Cây rau của Thỏ út

Tạo hình
Nặn theo ý thích

Âm nhạc
NDTT: DH: Lớn lên em lái máy cày
NDKH NH: Em đi giữa biển vàng
            TC: Nhảy theo nhạc tranh ghế

Kéo co; Tài năng chiến sĩ- Nhảy qua dây

* Chuẩn bị:
- Nguyên vật liệu xây dựng: 
Gạch, sỏi, cổng, nút nhựa, 
hàng rào, các loại cây xanh, 
cây hoa, cây rau, cây ăn quả 
... Trang phục bác thợ xây.
- Lọ màu sơn, khăn lau, 
nước, máy sấy tóc, một số 
sản phẩm nghề nông….
- Hạt ngô, hạt gấc, sỏi, chữ 
cái, chữ số,tranh truyện….
- Tranh bắp ngô cho trẻ dán; 
màu nước, đèn pin, nón, ô

* Tổ chức hoạt động
-Thỏa thuận trước khi chơi:  Cô cho trẻ nhảy theo một bản nhạc sôi 
động, cô trò chuyện giới thiệu về chủ đề chơi, giới thiệu góc chơi, nhóm 
chơi, đồ chơi, nội dung chơi. Cho trẻ về góc chơi mà trẻ đã gài thẻ, giáo 
dục trẻ chơi đoàn kết với các bạn trong nhóm chơi, giữ gìn đồ dùng đồ 
chơi.
- Qúa trình chơi: Cô cho trẻ về nhóm chơi, cô đến từng nhóm chơi 
hướng dẫn trẻ phân vai chơi, thể hiện vai chơi trong nhóm với nhau.  
Động viên trẻ liên kết các nhóm chơi, tạo ra sản phẩm, cô bao quát giúp 
đỡ trẻ kịp thời.
- Kết thúc: Cô cho trẻ nhật xét nhóm chơi của mình, cô nhận xét chung 
và tập trung trẻ ở nhóm xây dựng trẻ nhận xét, cô nhận xét. Hướng dẫn 
trẻ thu dọn đồ dùng đồ chơi cất gọn đúng nơi quy định.

- Trò chuyện với trẻ về việc ăn nhiều rau và các loại thức ăn khác có ích lợi cho cơ thể
TCTV: Rau cải, rau hẹ... Thịt lợn, cá, thịt bò,thịt gà...

Cô kể chuyện cây rau của Thỏ út cho trẻ nghe, cô bao quát, động viên trẻ ngủ đủ giấc.
Ngủ dậy cho trẻ cất gối đúng nơi quy định.
 Kể tên các món ăn hằng ngày
Làm cái cuốc(DFP)
Chơi tự do ở các góc
Nêu gương cuối ngày

Chơi: Tìm chữ cái a,ă,â theo 
hiệu lệnh của cô, xem sách 
truyện tìm chữ cái 
Chơi tự do ở các góc
Nêu gương cuối ngày

 Đồng dao: Vuốt hột nổ
Chơi tự do ở các góc
Bình phiếu bé ngoan 

Hướng dẫn trẻ rửa tay theo đúng quy trình các bước rửa tay
Bố mẹ đến đón cô nhắc trẻ lễ phép chào cô, chào bố mẹ.
Cô trao đổi với phụ huynh về thay đổi khí hậu đến việc chuẩn bị trang phục của trẻ

Quàng Thị Phúc
NGƯỜI LẬP KẾ HOẠCH

Quàng Thị Phúc
Quàng Thị Phúc

Trần Thị Thùy
TỔ TRƯỞNG

Trần Thị Thùy
Trần Thị Thùy
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