KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BAN THAN
CHU DE NHANH: Co thé ki diéu ciia Bé

Thu

Thoi Thir 2 Thi 3
Noi dung stan
Pon tré, C6 vui vé dén tré tao tim thé thoai mai cho tré dén 16p. Co nhe nhang dén tré
choi bd phan co thé. Biét giit gin vé sinh than thé. Cho tré cai thé vao goc choi ma
* NOi dung: * Muc tiéu:
- Tay: Hai tay dua sang ngang, | - Tré biét chuyén doi hinh, biét tap céc
20.90 | dua lén cao, ha xudng d{?ng tfic thé dl;lC cung 0,6. Tré’ biét xoay
Thé duc phut |- Lung, bung, luon: Quay sang g}(l):u co tay, gip dan cic ngon tay vao
Sang tral, Asang p;}.lalx , R - Phat trién céc co cho tré.
- Chan: Ngbi xom, dung lén - Tré ¢6 ¥ thirc trong gid t3p.
*Chuan bi: Xac x6, trang phuc gon gang
Hoat KPKH: Thé duc:
A 30-40 . L X s g o A g .
dong hoc it Kham pha v€ cac giac quan trén Truon vé phia trude
P co thé (5E) TC: Ché séi xAu tinh
Hoat 30-40 QSCMBD:  Céy hoa ngoc thao; Cay khé o
dong choi hat TCVD: Cao va tho; Truoi nér}g tro1 mua — Ludn t6 d¢;
ngoai troi p Choi theo y thich: Choi v6i d6 choi ngoai troi, choi voi cat, nudc, mau.........
* NO1 dung: * Muc tiéu:
- Goc xay dung: Xy ngdi nha | - Tré biét vé dung goc choi va biét ty 13y
cua bé. do choi. Tré biét theé hién mot s6 hanh
- Goc phan vai: gia dinh, ndu an. | dong cta vai choi. Xdy dung, ndu in
Choi - Goc nghé thuat: Nan vong, t6 v€ | - Tré c6 k¥ nang choi theo nhom, chia sé.
N 40-45 A ;1 2 \ A Y ST A 1a by
hoat dong b nguéch ngoac t.heo y thich... - Tlre doan két, bict gitt gin d6 dung do
& cac goc PRUl 1 _ Géc thién nhién: Chiam soc cay | choi.
xanh cua 16p
g 60-70 | Tré cung co chuén bi ban an, v¢ sinh C6 dong vién tré an ngoan, an hét xuit
An trua , A e an T ¢
phut | Nhac tré¢ hong dugc cuoi dua trong khi an, uéng.
Ngu trua | 140- | C6 cung tré chuan bi chd ngii gon gang, rai chiéu, xép gdi cho thang co cho tré
150’ | Tré ngu c6 nhic tré khong néi chuyén nd dua trong gio ngl
. 20-30 | Tré ngi day di vé sinh ngdi vao in phu
An phy , e A A A < 1A 4
phat | Trong khi tré dn ¢6 dong vién tré an ngoan, an hét xuat
: - Tro choi: Ban nao lam ding - TCM: Ném qua day
Choi, HD C . C e
theo § 70-§0 - Cl}(n ocdcgoc - Cl}(n ocdcgoc
thich phut | - Néu guong cudi ngay - Néu guong cuoi ngay
Cho tré choi & cac nhom choi véi khéi g5, nut nhua... Co cho tré vé sinh léy do
Tratre | 60-70 | Cp trao ddi voi phu huynh vé tinh hinh stc khée cia tré trong ngay.




Thoi gian thyc hién chu dé: 3 tuan, tir ngdy 07/10 dén ngay 25 thang 10 nam 2024
Tuan 2: T ngay 14 dén 18 thang 10 nam 2024 ,
GV phu trach chinh: Sang — Luong Loan  Chiéu — Vi Xuyén

Thir 4 The 5 The 6

vao 16p, nhic tré cat dd dung ca nhan dung noi quy dinh. C6 trd chuyén véi tré vé cac gidc quan
tré thich. Piém danh

* T6 chirc hoat dong:

- Khoi dong: Cho tré di thanh vong tron di, chay céc kiéu xen k&, chuyén doi hinh hai hang doc
- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac 41x4n;

- Hoi tinh: Tré choi trd choi: Troi nang troi mua nhe nhang di vao 16p.

- Tap thé duc theo nhac thi 3, 5 bai: “Néng som”

Vian hoc: Tao hinh: N Am nhac: NDTT: NH: Cai miii
Truyén: Moi nguoi mdt viéc | T6 mau bé trai, bé gai (mau) | NDKH:VD:Tay thom tay ngoan
TC: Khiéu vii voi bong

Bat qua sudi nho; chuyén bong- Nam ngén tay xinh; Trdi mua + Con voi

* Chuan bi: * T6 chuc hoat dong
- B6 db choi xay dung, nut | -Thoa thuan trudc khi choi: Co6 cho tré choi tro choi “Tay dep’,
nhura, khéi gd, tham co..... gi61 thiéu nhom choi, goc choi. Tré no1 y dinh choi cia minh, cho
- Bo d6 choi gia dinh, nau tré vé goc choi ma tré da gai thé. Gido duc tré choi doan két voi
an. cac ban choi trong nhom, gitr gin 46 dung dd choi.
- Bat mau, gidy v, dat - Qua trinh choi tré vé& nhém choi, phan vai choi, ldy do choi ra
nan,..... choi. Co bao quat choi cling tré, huéng dan tré lién két nhom choi,
- Binh tu6i, khan lau. tao ra san pham, bao quat gitp d& tré
- Nhan xét: Co cho tré nhat xét nhom choi cia minh. C6 nhan xét
chung, tip trung tré & nhom “niu an” tré nhan xét, cd nhin xét,
cho tré thu don d6 ding do choi.

Trd chuyén vdi tré vé cac moén an quen thudc & dia phuong ( com lam, ¢4 nudng...)

nghe nhac khong 101, dan ca cua dia phuong "Ru em...", ¢6 bao quat, dong vién tré ngu du gic.
Ngu day cho tré cat goi dung noi quy dinh.

Tré ké tén cdc mon an hang ngay

- Nhin tranh doan hanh | - Ca dao: Nhé on - KN: NB va phong tranh nhitng
dong - Choi ¢ cac goc vat dung nguy hiém

- Choi & céc goc - Néu guong cudi ngay - Choi ¢ cac goc

- Néu guong cudi ngdy - Binh c¢ bé ngoan

dung ca nhan.
B6 me dén don ¢6 nhac tré 1€ phép chao cd, chao bo me.

CHUYEN MON KY DUYET Nguoi 1ap ké hoach

Nguyén Thi Oanh Luong Thi Loan
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