KE HOACH THU'C HIEN CHU DE: BAN THAN
CHU PE NHANH: Co thé ki diéu ciia Bé

Thu

Thoi Thir 2 Thi 3
Noi dung stan
Pon tré, C6 vui vé don tré tao tam thé thodi mai cho tré dén 16p. C6 nhe nhang dén tré
choi bd phan co thé. Biét giit gin vé sinh than thé. Cho tré cai thé vao goc choi ma
* NOi dung: * Muc tiéu:
- Tay: Hai tay dua sang ngang, | - Tré biét chuyén doi hinh, biét tdp cac
7 80-90 | dua 1én cao, ha xudng dong tac the duc cung co. Tré biét xoay
Th? duc | phat | _ Lung, bung, luon: Quay sang tron cO tay, gdp dan ciac ngoén tay vao
sang . . nhau
trai, sang phai _ Phat tridn ca .
R AR , N at trién cac co cho tré.
- Chan: Ngbi xom, dung lén - Tré ¢6 ¥ thirc trong gid t3p.
*Chuan bi: Xéc x0, trang phuc gon gang
Hoat KPKH: Thé duc:
A 30-40 . L X s as A A s .
dong hoc ht Kham pha v€ cac giac quan trén Truon ve phia trude
P co thé (5E) TC: Ché séi xAu tinh
Hoat 30-40 QSCMD: T2: Cay hoa ngoc thio; T4: Cay mit
dong choi hat TCVD: Cao va tho; May bay + Chu ga con
ngoai troi P Choi theo y thich: Choi v6i1 d6 choi, v trén sén, trén 1a cdy...
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Goc xay dung: Xay cong vién. - Tré biét vé dung goc choi va biét ty lay
- G6c phan vai: Bac si, nau an. dd choi. Tré biét thé hién mot s6 hanh
- G6c ngh¢ thuat: Nan vong, to6 vé | dong cua vai choi. Xay dung, nau an
Choi, ngué¢ch ngoac theo y thich... - Tré ¢6 ky nang choi theo nhom, chia s¢.
hoat dong 40-‘}5 - Goéc Ehiél:l nhién: Cham soc cdy | - Tré doan két, bict giir gin do ding do
& che goc phat | xanh ctia 16p choi.
- 60-70 | Tré cung co chuan bi ban in, vé sinh C6 dong vién tré dn ngoan, an hét xuat
G phat Nhic tré hong duge cudi dua trong khi an, udng.
Ngu trua | 140- | C6 cung tré chuan bi chd ngii gon gang, rai chiéu, xép gdi cho thang co cho tré
150’ | Tré ngu c6 nhic tré khong néi chuyén nd dua trong gio ngl
- 20-30 | Tré ngu day di vé sinh ngdi vao an phu
An phy phat | Trong khi tré dn c6 dong vién tré dn ngoan, dn hét xuét
Choi. D - Tro f:hori: Ban nao lam dung - TCM: Ném qua day '
theZ) g 70-80 | - Choi ¢ cac goc b/C Lo Thi Anh Thu soan giang
, phut | - Néu guong cudi ngay - Choi ¢ cac goc
thich o IS
- Néu guong cudi ngay
Cho tré choi & cac nhom choi v6i khdi gd, nat nhwa... C6 cho tré vé sinh lay d6
Tratré | 60-70 | C§ trao dbi v6i phu huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tré trong ngay.
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Thir 4 The 5 Thet 6

vao 16p, nhic tré cat dd dung ca nhan ding noi quy dinh. C6 trd chuyén véi tré vé cac gidc quan
tré thich. Diém danh

* T6 chirc hoat dong:

- Khoi dong: Cho tré di thanh vong tron di, chay céc kiéu xen k&, chuyén doi hinh hai hang doc
- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac 41x4n;

- Hoi tinh: Tré choi trd choi: Troi nang troi mua nhe nhang di vao 16p.

- Tap thé duc theo nhac thir 3, 5 bai: “Néng sém”

Van hoc: Tao hinh: N Am nhac: NDTT: NH: Cai miii
Truyén: Moi nguoi mdt viéc | To mau bé trai, bé gai (mau) | NDKH:VD:Tay thom tay ngoan
TC: Khiéu vii voi bong

Bat qua sudi nho; chuyén bong- Nam ngén tay xinh; Trdi mua + Con voi

* Chuén bi: * T6 chirc hoat dong

- Bo d6 choi xay dung, nut -Thoa thuan trudc khi choi: Co cho tré choi tro choi “chi chi
nhua, khéi g5, tham co..... chanh chanh’, giéi thi¢u nhom choi, goc choi. Tré noi ¥ dinh
- B6 d6 choi gia dinh, bac si. | choi ctia minh, cho tré vé goc choi ma tré da gai thé. Giao duc
- But mau, gidy vé, dat tré choi doan két vdi cac ban choi trong nhom, giir gin dd dung
nan,..... dd choi.

- Binh tudi, khin lau. - QUia trinh choi tré vé nhém choi, phan vai choi, 1y d6 choi ra

choi. C6 bao quat choi cung tré, huéng dan tré lién két nhom
choi, tao ra san pham, bao quét giup d& tré

- Nhan xét: Co cho tré nhat xét nhém choi cua minh. C6 nhan
xét chung, tap trung tré & nhom “ndu dn” tré nhan xét, cd nhan
xét, cho tré thu don d6 dung db choi.

Tro chuyén véi tré vé cac mon an quen thudc & dia phuong ( com lam, ¢4 nuong...)

nghe nhac khong 161, dan ca cua dia phuong "Ru em...", ¢ bao quat, dong vién tré ngu du giAc.
Ngu déy cho tré cat gbi ding noi quy dinh.

Tré ké tén cac mdn an hang ngay

- Hoat dong phong 4&m nhac | - Hoat dong phong tin hoc - KN: NB va phong tranh
- Nhin tranh doan hanh dong | - Ca dao: Nhé on nhing vt dung nguy hiém
- Néu guong cudi ngay - Néu guong cubi ngay - Choi ¢ cac goc

- Binh co bé ngoan

dung ca nhan.
B0 me dén don c6 nhac tré 1€ phép chao cd, chao bo me.

Chuyén mon ky duyét Nguoi 1ap ké hoach

| fmid— (UMZ ,

Nguyén Thi Oanh Pham Thi Hai
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