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KE HOACH CHU PE: GIA PINH
Thoi gian thwe hién: 3 tuin tir ngay 28/10 dén ngay 15/11/2024

TT

MT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

b/C

I. LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT
1. Phdt trién vin déng.

1 2 |- Tré thuc hién du |- Ho hap: ga gay * Hoat dong hoc:
cac dong tac trong | - Tay: - HO hap: ga gay
bai thé duc theo |+ Hai canh tay danh | ~18y: Haicanh tay
huéng dan. xoay tron trudc nguc danh xoay :tron trudc
=~ | nguc dua 1én cao.
dua 1én cao - Lung, bung, luon:
- Lung, bung, luon: | Nghiéng nguoi sang
+ Nghiéng nguoi | tr4i, sang phai; Pung
sang trai, sang phai. | cui nguoi vé trude
+ Pimg cti nguoi vé nga ngudi ra sau
trudc nga nguoi ra - Chén: Bung ning
Sau cao chan, gap gdi;
- Chan: Ngdi xom dung 1én
+ Dimg nang cao * Hoat dong choi:
chan, gap goi - Tro choi: Con voi,
+ Ngdi xdm dung 1én | tap tam vong, vo cai
tay .
- Tap trén nén nhac
bai: Nha minh rat vui
2 4 |- Tré c6 kha nang |+ Di thay doi toc do | * Hoat dong }1()03’
kiém soat duogc van | theo hiéu 1énh - Di thay do6i toc do
dong khi: theo ‘hiéu l.énh '
i JUR + Tro choi: Ai nhanh
+ Di thay doi toc do hon
theo hi¢u lénh - Bat tién vé phia
3 5 |- Tré biét phoi hop | + Tung bong cho c6. | trude
tay — mét trong van + Tro choi: kéo cua
dong: lira xé‘ ’
. ) - Truon theo hudng
* Tung bong cho co thang- tung béng cho
4 | 6 |-Trébiétthéhién |+ Truon theo huong |

nhanh, manh, khéo

thang.

* Hoat dong choi (tro
choi méi): Gia dinh
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TT | MT Muc tiéu Noi dung gido duc | Hoat dong gidao duc | B/C
trong thuc hién bai | + Bt tién vé phia tai ba, bit mét bat dé
tap tong hop: trude.
+Truon theo hudng
thang
+ Bat tién vé phia
trudc

5 |7 Tré biét thuc hién |- Xoay tron ¢ tay * Hoat dong v¢ sinh:
dugc cac van dong: | vao nhau - :Fré thu;c hé‘;nh van
+Xoay tron cb tay - Gap dan ngodn tay fg:%aguan c0 tay khi
+ Gap dan ngon tay | vao nhau * Hoat dong choi:
vao nhau - Choi véi cat, van

nut ch‘ai, boc tring,
lam do choi tu la
, , cay...
6 8 | Tré biét phoi hgp cur | - St dung but: Vé * Hoat dong choi:

dong ban tay, ngon
tay trong mot sd
hoat dong:

- V& duoc hinh tron
theo mau

duoc hinh tron theo
mau
- T6 v€ nguéch ngoac

- Goc tao hinh: Vg,
t6 mau ngdi nha, 46
dung trong gia dinh
- V€ hinh tron trén
san, vé trén 14 cay,
bong kinh...

2. Gido duc

dinh dwong va swc khoe

7 12 | - Tré thuc hién duoc | - Lam quen cach * Hoat dong vé sinh
moét s6 viéc don | danh rang lau mat ca nhan:
gian voi su giap do | theo dang cac budec |~ Rira tay theo cac
ctia ngudi khac: Rira | - Rira tay bang xa budc truoe khi an va
tay, lau mat, xuc | phong, xiic miéng sau khi di ve sinh
miéng nudc mudbi ) l:hucrha‘mk.lﬂtap r&e}
mat, Xxuc mieng nuoc
mubi
* Hoat dong choi:
- Tro chot: Banh rang
colgate, rira tay
8 16 | Tré nhan ra va tranh | - Nhan biét va phong | * Hoat dong choi:
mot sd vat dung | tranh nhitng vat | - Tro choi: Thi xem

nguy hiém (ban 13,

dung nguy hiém dén

ban nao gioi
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TT | MT Muc tiéu Noi dung gido duc | Hoat dong gidao duc | B/C
bép dang dun, phich | tinh mang. - Xem video va tro
nudc nong...) khi chuyén véi tré nhan
dugc nhac nho. biét va phong tranh
nhiing vat dung nguy
hiém.
9 18 | - Tré biét tranh mot | - Nhan biét va phong | * Hoat dong an:
s6 hanh dong nguy | tranh nhirng hanh - Trd chuyén nhic

hiém khi dwgc nhac
nho:

+ Khéng cuoi dua
trong khi &n, udng
hoac khi an cac loai
qua c0 hat...

+ Biét dugc sb dién
thoai ctia bd hoac
me khi bi lac va biét
go1 nguo1 giup do

dong nguy hiém dén
tinh mang.

+ Khéng cuoi dua
trong khi an, udng
hoac khi an cac loai
qua co hat...

+ Noi dia chi noi &
(thon, xom sb dién
thoai ctia bd hodc me
, nguodi than khi bi
lac biét goi ngudi 16n
gitp do)

nhd tré khong cuoi
dua trong khi an
ubng.

* Hoat dong choi:

- Xem vi deo vé 1 sb
hanh dong nguy hiém
khi dn udng: Hoc, sic
- Tro chuyén véi tré
vé thon, xom sd dién
thoai ctia bd hodc me,
nguoi than, khi bi lac
biét goi nguoi 16n
gitp 4o

- Ky nang khong theo
nguoi la

II. PHAT TRIEN NHAN THUC

1. Kham pha khoa hoc

10

24

- Tré phan loai dugc
cac dbi tuong theo 1
dau hiéu noi bat: D6

dung trong gia dinh

- Dic diém noi bat,
cong dung, cach st
dung 1 s6 d6 dung

trong gia dinh.

* Hoat dong hoc:

- Tim hiéu vé€ do dung

trong gia dinh(Dd
dung dé an, d dung
dé udng)

* Hoat dong choi

- Tro chot: T61 nhin
thay (EL2), Cai gi
trong hop (EL3), bé
thi tai

- Thyc hanh: phan
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TT | MT Muc tiéu Noi dung gido duc | Hoat dong gidao duc | B/C
loai d6 dung theo 1
dau hiéu.

- Tro choi hoc tap:
Cai tai bi mat

2. Lam quen véi mét sé khdi niém so ding vé todn

11 | 32 |- Tré biét nhan ra |- Xép xen k& va sao | * Hoat dong hoc:
quy tic sip xép don | chép lai - Nhén biét hinh tron,
gian (mau) va sao hinh vudng- Xép xen
chép lai. ke

- — - So sanh 2 ddi tuong

12 | 33 |- Tré Plét SO sér}h 89 sanh 2 doi tuong V& kich thuéc to-nthé
hai doi tuong vé | vé kich thudc: to * Hoat déng choi:
kich thudc va noi hon/ nhoé hon; - Nhén dang c4c hinh
duoc cac tu: to hon/ d6 trong thuc té.
nh6 hon; , - Tro choi: Xép nha i

13 | 34 |- Tré biét nhan dang | - Nhan biét, goi tén hinh hoc
va goi tén cac hinh: | cac hinh: hinh vuéng, | Goc hoc tap: Lam vér
Tron, vudng hinh tron va nhan todn

dang cac hinh do
trong thuc té.
3. Kham pha xa hgi:

14 | 37 |- Tré nodi duoc tén |- Tén cua bd me, cac | * Hoat dong choi:
cia bd me va cic | thanh vién trong gia |- Trd chuyén véi tré
thanh vién trong gia | dinh ( 6ng, ba, anh vé gia dinh,vé bd me,
dinh ( ong, ba, anh | chi em rudt) cac thanh vién trong
chi em rudt) gia dinh. Xem tranh

15 | 38 |-Trénoidugcdia |- Dia chi gia dinh cua | anh vé gia dinh
chi cua gia dinh khi | ban than be khi dugc | - Goc phan vai: Choi
du:c_ycAhéi, tro 7 . }71(7)i, trf) c.huyén, Xem | cone d6ng vai (EL39)
chuyén, xem anh v€ | anh vé gia dinh. ( . .
gia dinh. thén, d6i, ban, xa.) |- 1ouc hanh noi vé

cac thanh vién trong
gia dinh, dia chi gia
dinh

III. PHAT TRIEN NGON NGU'

16 | 43 |- Tré thuc hién dugc | - Hiéu va 1am theo * Hoat dong an:
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TT | MT Muc tiéu Noi dung gido duc | Hoat dong gidao duc | B/C
yéu cau don gian, yéu cau don gian: - Thye hanh bo bat,
VD: “ Chau hiy ldy | "Chau hiy liy bals | thia vaoro
ba 16 va b6 40 vio”, | va bo 40 vao”, * Hogt dong chot:
o R, - Tro choi: Lam theo
“chau hay bo bat Chau hay bo bat vao A 1
. 2o 2o hiéu 1énh
vao trong rd trong ro”...

17 | 44 |- Tré hiéu nghiatr |- Hiéu cac tir chi tén | * Hoat dong chcri:‘ ‘
khai quét gan giii: ngudi, tén goi @6 vat, | - Tro chuyén vé do
dd dung dé an, d6 su vat, hanh dong, dfing :nrong ;giav dinh‘f
dung dé udng ... hién twong gan giii B‘O dunxg d;e an, (?0

] , - : . ’ dung dé uodng: Bat,
- Tre biét nghe hiéu | quen thudc: d6 dung | thia, céc...
ndi dung truyén ké, | dé an, d6 dung dé ‘- Nghe truyén ké:
nghe bai hat, tho vé |udng ... Nhé ct cai; Nghe bai
chu dé gia dinh - Nghe hiéu ndi dung | tho: Chiéc quat nan,
truyén ké: Nho ci cai | Tham nha ba
- Nghe cac bai tho, - Nghe bai hat: Cho
phu hop véi cha dé: | con, ban tay me, bac
Chiéc quat nan, kim thang
Tham nha ba - Tro chot: Cau hoi
- Nghe bai hat: Cho | vui nhdn
con, ban tay me, bac
kim thang

18 | 45 |- Tré biét lang nghe |- Nghe hiéu ndi dung
va tra 101 dugc cau | cac cau don, cau mo
hoi ctia ngudi d6i | rong: Nha chau c6
thoai. nhirng ai ?

19 | 50 |- Tré cé thé doc - D.c_zc tho: Tho: * Hoat dong hoc:
thuoc bai tho, ca | Chi€c quat nan, ~Tho: Chiéc quat nan,
dao, dong dao vé Thim nha ba; .dc”)ng thim nhaba

s aX e as dao: Me¢ em di cho P
chi d¢ gia dinh dang trong; Ca dao: | Ca d:a'o. (iong cha
Cong cha nhu nii nhu nui thai son, Mg
thai son. .. em di chg dang trong
* Hoat d(f)pg hoc:
. q - Nghe hiéu truyén:
20 | 51 |- Tré biet ké lai - Ké lai mot vai tinh | Nho cu cai

chuyén don gian da

tiét ca truyén da
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TT | MT Muc tiéu Noi dung gido duc | Hoat dong gidao duc | B/C
dugc nghe voi su dugc nghe.
huéng dan cua
nguoi 16n.
IV. PHAT TRIEN TINH CAM KY NANG XA HOI.
21 | 61 |- Biétcd gang hoan |- CH gang hoan * Hoat dong hoc:
thanh cong viéc don | thanh cong viéc don ilGi;l d}iln’h vui ve va
. : . : anh phuc
glanq dugc g%aAlo glanA du’?c glao. 7 N Hoeﬁ dong choi:
22 | 66 |-Tré t’huc hién duoc | - Mot s quy dmhvo - Gée TN: Chim soc
mot sO quy dinh cua | 16p va gia dinh (dé cy .
16p va gia dinh: Sau | do dung, d6 choi - Géc phan vai: Nau
khi choi biét xép, | dung chd). an, gia dinh, ban hang
cat do choi, khong -Yéu mén bd, me, * Hoat don% laS) dong:
. \ , _ N - Lau don d6 dung do
tranh glank,l do choi, | anh, ch12 em rudt choi, dé @b ding a5
vang 161 bo me. - Cho dén luot. choi dtng chd
* Hoat dong vé sinh:
- Xép hang cho dén
luot khi ria tay
23 | 67 |- Trébiétchaohoi |- Circhi, 16i noi 18 * Hoat dong choi:
va noi 101 cam on, phép phu hop véi van | - .Nh’an biéF Cf‘c hfmh
xin 16i khi duoc hoa cua dia phuong | V! Eiung-.sal-tot-‘xau;
. . o Tro choi Ban nao
nhac nho. (chao hoi, cam on). chon dung
- K¥ ning: Loi néi dé
thuong
24 | 69 |- Tré biét cung choi | - Cung ban choi, hoat | * Hoat dong choi: ,
v&i cac ban trong dong lao dong tap thé | - Choi ‘_’éi nuoc, gidy,
cac tro choi theo nut (fhal o
) , - Tro choi dan gian:
nhém nho. Bit mat bat dé, ...
* Hoat dong lao dong:
- Nhat 14 cay, lau dd
choi...
V. PHAT TRIEN THAM MY
25 | 73 |- Tré biét chu y - Nghe céc bai hat, * Hoat dong hoc:

nghe, thich dugc hat
theo, vo tay, nhin
nhay, lic lu theo bai

ban nhac (nhac thiéu
nhi, dan ca): Cho
con, ban tay me, bac

kim thang...

- Nghe hat: Cho con,
ban tay me, bac kim
thang

* Hoat dong choi:
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TT | MT Muc tiéu Noi dung gido duc | Hoat dong gidao duc | B/C
hat, ban nhac chu dé - Xem video, nghe bai
gia dinh; thich nghe hat: l?'hok'con’h ban tay

A me, bac kim than
doc tho, dong ~da0, - Nghe doc tho: Cghiéc
ca dao, tuc ng‘%“? quat nan, tham nha ba
thich nghe ké cau *Hoat dong ngu:
chuyén vé chu dé - Nghe ké chuyén:
gia dinh Hai anh em, nhd ct
cai; nghe nhac khong
161: Cho con, long me
26 | 75 | - Tré hat ty nhién, - Hat dang giai di€u, | * Hoat dong hoc:
hat dugce theo giai 101 ca bai hat: Bi hoc | - Hat: i hoc vé, ¢o
A 1ais vE, cO va me va me
dlelf bal, hat ?ue? . * Hoat dong choi:
thudc cua chu dé gia - Tro choi 4m nhac:
dinh Nghe tiéng hat tim do
vat, ai doan gioi
27 | 76 |-Trébiét van dong | - Van dong don gian | * Hoat dong hoc:
theo nhip diéu bai | theo nhip diéu cua |- Van dong: Mua cho
hat, ban nhac chii @& | cac bai hat, ban nhac: | 1§ XM .
C , Hoat dong choi:
gia dinh Mua cho me xem - Trd choi 4m nhac:
Tai ai tinh

28 |77 |-Tré van dong theo |- Van dong theo y - G6c nghé thuat: Hat
y thich cac bai hat, | thich khi hat/nghe | va van dong cdc bai
ban nhac quen cac bai hat, ban nhac ha,tf Inh’ I o1 dén ca

) ) thai, mia cho me
thudc. quen thudc. Xem. .
29 | 78 |- Tré biét st dung - Str dung cac nguyén | * Hoat dong hoc:
céc nguyén vat liéu | vat liéu tao hinh @¢ | - Trang tri khung anh
tao hinh d¢é tao ra tao ra cac san phém. gla‘ dtnh (EDl‘)?; me
, 2 qua tang nguoi than
san pham theo su * Hoat dong choi:
goiy. - Goc nghé thuat: To
30 | 81 |- Biétlan doc, an det | - St dung mot s6 ki

dat nan d€ nan thanh
san pham co6 1 khoi
hoac 2 khoi.

nang nan: lan doc,
an bet,xoay tron tao
ra san pham don
gian: Nan qua tang
nguoi than

mau nguoi than, to
mau ngoi nha, ndn va
t6 mau d6 dung gia
dinh.

- Choi ngoai troi: Xép
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TT | MT Muc tiéu Noi dung gido duc | Hoat dong gidao duc | B/C
31 | 83 | -Tré nhan xét duoc | - Nhan xét san phém hot hat, xép que tao
cac san phém tao tao hinh hinh,v¢ trén cat, trén
hinh. 14 cay...
- Thuc hanh nhan xét
san pham tao hinh

Tong s6: 31 muc tiéu
* CHUAN BI

- Tranh 4nh v& vé gia dinh, gia dinh it con, gia dinh dong con. Tranh anh, céc loai
hoa qua, cac su vat hi¢n tugng co lién quan dén chu dé gia dinh.

- Mot s6 tro choi, bai hat, cdu truyén tho lién quan dén chu dé gin voi dia
phuong

- But sap, d4t nan, tranh anh suu tim, ho dan, hop bia...

- C4c bai hat vé chu dé gia dinh, bang dia nhac, dung cu am nhac...

- Huy dong phu huynh suu tdm 1 s6 d6 dung ca nhén cii hodc chai lo d6 choi dé
lam db dung tu tao
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