KE HOACH THUC HIEN CHU DPE : BE VA CAC BAN

CHU PE NHANH: Cac ban ciia bé

Thir Thoi Thir 2 Thir 3
Hoat dong gian
Dén tré C0 vui vé don tré tao tam thé thodi mai cho tré dén 16p, Qé cho tré xem
cho tré choi tu do ¢ cac goc cd trao doi voi phu huynh vé tinh tré, tré 6n
* Noi dung: * Muc tiéu i
- HO6 hap: Thoéi bong ’ - Tré thyc hién dugc bai thé duc cung
50-60' - Tay: Pua sang ngang, ha xuéng | cd
2 , - Lung: Nghiéng nguoi sang - Phat trién co tay, lung, chan
Thé dyc sing phai, trai - Tré c6 y thirc tham gia tap luyén
- Chan: Ngoi xuong dung Ién 1én. | * Chuan bi
- Tré gon gang, san tap sach s¢
S VAN PONG: NHAN BIET
Ch0’f tél.l’ €o | 30-40' - Bat tai cho Tén cua cac ban trong 16p
chi dinh - TCVD: Lon cau vong.
. - Cho tré dao choi san truong
DW‘ Chm - TCVD: Troi nang tro1 mua; Con tho, nu na nu nong; Cac cht chim sé;
ngoartrot | 35_40' | - Choi theo y thich: Choi v6i nudc, chai nhya, hot hat, 14 cdy, vong...
& * Noi dung: | * Muc tiéu
n 1. Goc thao tac vai: Me con, bé | - Tré biét tén cac goc choi trong 16p,
E em c6 nhitng do dung gi ¢ goc choi do
&) 35 -40' - Tré budc dau hinh thanh k§ nang
Choi —tip ¢ 2. Goc van dong: Kéo day 0 t6, | choi voi cac do choi, biet tap nhép vai
cdc khu vue dong coc ban go choi
choi | - Tré néi dugc tir: Mau xanh
3. Goc hdvdv: Xau vong, x€p | - Tré choi doan két, c6 y thurc gilt gin
hinh do dung do choi
4. Goc sach : Xem tranh va goi
tén cac nhan vat trong tranh
50-60" |- To chirc gio dn cho tré : Co rira tay rira mat cho tré, co ké ban ghé ngdi
An chinh TCTV: An com, an chéo. Trong khi an nhac tré an gon gang. Tap cho
30 phut
14 0-150 | - T6 chic gio ngu: cho tré vao giuong di ngi. Trong khi tré ngu c6 cho
Ngu tré duoc ngu du gidc, tré nga day cho tré choi 1 s tro choi nhe nhang.
An phu 20-30" |- Co dong vién tré dn ngoan, an hét xuat
L 50-60" | -Tro choi méi: Tay dep - Poc dong dao nu na nu néng
Choi tip - Choi tuy do ¢ cac goc - Choi tu do & céac goc
An chinh 50-60" |- Cho tré vé sinh c4 nhan - an chinh chiéu, c6 dong vién tré in
50 - 60’ Co6 cho trf: choi & cég gdc choi, cho tré di v€ sinh dan do tré nhitng viéc
Tra tré 0 trao doi voi PH vé tinh hinh trong ngay cua tré.




Thoi gian thue hién 3 Tuin, Tir ngay 30 dén ngay 18 thang 10 nim 2024

Tuén 1: Tir ngay 30 thang 9 dén ngay 04 thang 10 nim 2024 N
GV day: Sang: Lu Xuyén Chiéu: Nguyén Ha

Thir 4 Thwr 5 Thir 6

video vé mét ngay hoat dong cua bé, Tro chuyén vé ban than tré va cac ban trong 16p

dinh ¢6 diém danh tre.

* T¢ chirc hoat dong:

- Khéi dong:

Cho tré xép hang, di thanh vong tron, di két hop cac kiéu di chay xen k&

- Trong dong:

Tré tap cac dong tac theo nhip ho clia cd, modi dong tac tap 3 — 4 lan

- Hdi tinh: Cho tré choi TC: Qua bong, sau d6 di lai nhe nhang quanh san tip 1 — 2 vong rdi cho tré di vé
sinh va vao lép

* VDTN: Tht 3, 5 tap theo nhac bai vui dén truong

AM NHAC: VAN HOC: HDPVDV: ,
DH: Tap tam vong Tho : Bé va chim chich Tao hinh: Choi voi dat nan.
VD: Bong tron to.

Kéo cua ltra x¢é; Troi nang troi mua; Bat budém

* Chuan bi: * T chirc hoat dong:
- Bup bé, giuong, géi, chin - Thoa thuén trudce khi choi: Co gidi thi€u goc choi méi va cac goc
choi, 46 ding d6 choi phuc vu cho goc choi, huéng dan tré vé goc
-1-2 O t6, 2-3 bd coc ban g0 choi ma tré thich va léy dd choi ra choi.
- Qua trinh choi: C6 cho tré lam quen v&i cac nhom choi,huéng dan
- B6 x4au vong, khdi gd tré choi, choi va gitip d tré. C6 tro chuyén nhic tré chia sé d6 choi
- Sé&ch truyén v6i ban, khong tranh gianh do choi , khong cau ban.
- Nhan xét: C6 nhan xét nhom choi, huéng dan tré thu don dd dung
d6 choi khi choi xong.

vao ban, nhac tré ngodi ngay ngan, moi cd moi ban trudce khi an. Co gidi thi€u moén an cho tré biet.
tré thoi quen ty xtic com, an xong cho tré lau mi¢ng. Tap cho tré théi quen di v¢ sinh, tré ngdi nghi ngoi

Tré nghe ké chuyén “bé oi ngii ngon”. C6 trong cho tré ngii dé dam bao an toan cho tré trong khi ngu,
Co cho tré cat d6 dung cia minh.

- LQKTM:DH Tép tam vong - On VD: Bit tai chd - Choi 6 ctra bi mat
- Choi tu do ¢ cac goc - Choi tu do ¢ cac goc - Nhan xét, néu guong BN

ngoan, an hét xuat.

ngay hom sau: Khi dén 16p chao cd, chao bo me, cac ban khi di vé cling chao cd, cac ban, chao bo me

CHUYEN MON KY DUYET NGUOI LAP KE HOACH

o raas

Nguyén Thi Oanh NGUYEN NGOC HA



Nguyễn Ngọc Hà
NGƯỜI LẬP KẾ HOẠCH

Nguyễn Ngọc Hà
NGUYỄN NGỌC HÀ

Nguyễn Thị Oanh
CHUYÊN MÔN KÝ DUYỆT

Nguyễn Thị Oanh
Nguyễn Thị Oanh
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