
                         

KẾ HOẠCH THỰC HIỆN CHỦ ĐỀ : TRƯỜNG MẦM NON CỦA BÉ 

CHỦ ĐỀ      :                     ờ           

Thứ 

Hoạt động 

Thời 

gian 

Thứ 2 Thứ 3 

Đón trẻ 

50 - 60' 

 

 Cô vui vẻ đón trẻ tạo tâm thế thoải mái cho trẻ đến lớp, nhắc trẻ chào 

cô, chào bố mẹ, trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ                                  

Thể dục sáng 

* Nội dung:  
- Hô hấp: Thổ   ón  

- Tay: Đưa san  n an , hạ 

xuống 

- Bụn : Cú  n ười về trước 

- Chân:  Ngồi xuốn  đứng lên 

lên. 

            

- Trẻ th   h  n đư       th   ụ  

  n     

-  h t tr  n    tay,  ụn ,  h n 

- Trẻ  ó   thứ  tha    a t p  uy n 

* Chuẩn bị 

-   n t p sạ h s ,  ắ     

C
h

ơ
i 

–
 t

ậ
p

 

Chơi tập có 

chủ định 

 

30 - 40' 
VẬ  ĐỘNG: 

- Tung bóng bằng 2 tay 

- TCVĐ: Qua suối 

NHẬN BIẾT: 

Tên, công vi c của bác cấp  ưỡng 

Dạo chơi 

ngoài trời 

 

35 - 40' 

- Cho trẻ dạo  h   s n trường 

- TCVĐ: Dun   ăn   un   ẻ; Các chú chim sẻ, chim bay; Trời nắng 

- Ch   theo ý thích: Ch   vớ  đồ  h   n o   trờ ,  h   với bóng  

Chơi – tập ở 

các khu vực 

chơi 

 

 

 

35 - 40' 

* Nội  dung:  

1. Nhó  thao t   va : Bế e , 

 ho e  ăn 

 

2. Gó  v n độn : Ch   vớ  

bóng, ô tô 

 

3. Gó  hđvđv:  ếp khố   ỗ 

 

* M c tiêu 
- Trẻ biết trong lớp  ó      ó   h   

gì, có nhữn  đồ dùng gì ở  ó   h   

đó 

- Trẻ  ướ  đầu hình thành kỹ năn  

 h   vớ      đồ  h  ,   ết t p nh p 

va   h   

  Trẻ nó  đư   r  t : Bế e ,   u 

v n   

- Trẻ  h   đo n kết, có ý thức giữ 

 ìn đồ   n  đồ  h   

TCTV: Bế em, ru em 

Ăn chính 

50 - 60' - Cô rửa tay rửa mặt cho trẻ, cho trẻ kê ghế ngồi vào bàn, nhắc trẻ 

ngồi ngay ngắn, Tron  kh  ăn nhắc trẻ ăn  ọn   n , ăn hết suất, 

kh n  k n  họn thứ  ăn 

Ngủ 
14 0-

150 

- Cho trẻ v o   ườn  đ  n ủ. Trong khi trẻ ngủ cô trông cho trẻ ngủ 

đ  đảm bảo an toàn cho trẻ trong khi ngủ, trẻ đư c ngủ đủ giấc 

 Ăn phụ 20- 30' - C  động viên trẻ ăn n oan, ăn hết xuất 

Chơi tập 

50 - 60' -Tr   h    ớ :Nu na nu nốn  

- Ch   t   o ở      ó  

 - TC : Mi ng xinh (Rèn kỹ năn  

chào hỏi) 

- Ch   t  do ở các 

Ăn chính 50 - 60' - Cho trẻ v  sinh cá nhân - ăn  hính  h ều,    động viên trẻ ăn  

Trả trẻ 
50 - 60' C   ho trẻ  h   ở      ó   h   ,    tr   huy n nhắ  trẻ  h a sẻ đồ 

 h   đồ  h  , kh n   ấu  ạn 
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Thời gian thực hiện 3 Tu n, từ  ngày 9/9 đến ngày 27  h    9  ă  2024 

Tu    , Từ      23  9 đế       27  h    9  ă  2024 

GV dạy:  Sáng:  Lư n  Thảnh    Chiều:  Hà Nhàn 

Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

  - Trò chuy n với trẻ về tên tuổ  đặ  đ  m của                tron  trường .Cho trẻ  h   t  do ở các 

 ó   h  ,     ao qu t trẻ  h  . Kh  trẻ ổn định    o v ên đ  m danh 

*. Tổ chức hoạ  động: 

 - Khở  động:  

Cho trẻ xếp h n , đ  th nh v n  tr n, đ  kết h p các ki u đ   hạy xen k  

- Trọ   động:  

Trẻ t p     động tác theo nhịp hô của cô, mỗ  động tác t p 3 – 4 lần 

- Hồ   ĩ h: Cho trẻ  h   TC: Con thỏ, dấu tay sau đó đ   ại nhẹ nhàng quanh sân t p 1 – 2 vòng rồi cho 

trẻ đ  v  sinh và vào lớp 

  VĐT  thứ 3,5 theo    : Đ  nh  trẻ 

ÂM NHẠC: 

NDTT:  DH: Trước bữa ăn 

NDKH: TC: A  h t đấy 

VĂ   ỌC: 

Th : G ờ ăn 

 

 ĐVĐV: 

 Xếp đườn  đ   uống bếp 

 

Những chú gà con, con muỗi; Bắt  ướm  

Ch   với cát sỏ …; 

* Chuẩn bị: 

- Búp bê,   ường, gố ,  hăn 

- Bóng nh a, ô tô  

- Khối gỗ: Vuông, chữ nh t 

 

 

 

 

 

* Tổ chức hoạ  động: 

- Thỏa thu n trướ  kh   h  : C    n  trẻ  h   TC “Tay đẹp”,   ới 

thi u      ó   h  , đồ   n  đồ  h   phục vụ  ho  ó   h  ,   n  ắt 

trẻ về  ó   h      trẻ thích. 

- Qúa trình  h  : C   h     n  trẻ ở     nhó   h  ,  hú   trẻ  hưa 

  ết    h th  h  n va   h   đ    úp đỡ trẻ 

- Nh n xét: Cô nh n   t nhó   h  ,  ho trẻ về   ó  thao t   va  

nh n   t trẻ  h  .  

 

Ăn xon   ho trẻ   au    ng, xúc mi ng bằn  nước muối, uốn  nướ  đ  v  sinh nghỉ n    30 phút 

 

Ngủ d y cho trẻ cất dọn đồ dùng của mình 

 

- LQKTM: th : G ờ ăn 

- Ch   t   o ở      ó  

- Ôn HĐ T VĐ: Tun   ón   ằng 

2 tay 

- Ch   t  do ở các góc  

- Ch   với khối gỗ 

- Nh n   t, nêu  ư n     

ngoan 

n oan, ăn hết xuất 

nhắc trẻ chào cô, chào bố mẹ. Trao với phụ huynh về tình hình của trẻ ở lớp vớ   ạn, kh n  tranh   nh 

   Tổ T  ở                                                                                                    Giáo viên 


		hanhantu85@gmail.com
	2024-09-21T14:15:10+0700
	Location
	Protect document


		nguyenoanh369@gmail.com
	2024-09-21T15:32:37+0700
	Location
	Protect document




