KE HOACH THUC HIEN CHU BE : TRUONG MAM NON CUA BE
CHU DE NHANH: Cac ¢ bac trong tredng mam non

hiwr Thoi Thir 2 Thi 3
Hoat dong gian
Dén tré Co vui vé ’d(')n tré tao tﬁm thé thoai mai Cho tré dén 16p, nhéc tré chao
c0, chao b me, trao d61 véi phu huynh vé tinh hinh cua tré
* NOi dung: * Muc tiéu
- Ho hip: Thoi bong - Tré thuc hién duoc bai thé duc cung
50 - 60’ | - Tay: Pua sang ngang, ha co
Thé duc sing xubng ‘ - Phat trién co tay, bung, chan
’ - Bung: Cui nguoi ve trudc - Tré c6 y thuc tham gia tap luyén
- Chan: Ngbi xudng dung 1én * Chuén bi
lén. - San tap sach s¢, Xic x0
L VAN PONG: NHAN BIET:
Ch m tgp €0 130-40" | - Tung bong bang 2 tay Tén, cong viéc ctia bac cip dudng
chii dinh - TCVD: Qua sudi
Dao choi - Cho tré daro chqi sép tru:(‘mg. o, o
ng.odi o 35-40" | - TCYB: Cac chu chim ¢, C.hll’{l bay.; Troi nang, con muo; 16n cau
- Choi theo y thich: Choi v&i d6 choi ngoai troi, choi voi hét hat, bong
* NOoi dung: * Muc tiéu

<§'1 1. Nhém thao tac vai: Bé em, - Tré biét trong 16p co cac goc choi

| cho em an gi, c6 nhitng dd dung gi & goc choi

S 35- 40" do ‘

O . m o 2. G6c van dong: Keéo 0 to, - Tré budc dau hinh thanh k§ nang
Choi —tap o . NS C e s A 1K oa A
cic khu vire dong coc ban go chql v6i cac do choi, biét tap nhap

choi ’ o | va choi . ’
3. Goc hdvdv: xép duong di dén | + Tré noi dugce 10 tu: BE em, xau
truong vong
- Tré choi doan két, c6 ¥ thirc giir gin
dd dung do choi
TCTV: Bé em, ru em
50 - 60" | - C6 rira tay rira mit cho tré, cho tré ké ghé ngdi vao ban, nhic tré ngdi
An chinh ngay ngan, Trong khi 4n nhéc tré dn gon gang, an hét suat, khong kén
chon thirc an
, 14 0- - Cho tré vao giuong di ngt. Trong khi tré ngii ¢6 trong cho tré ngu dé
Ngu 150 dam bao an toan cho tré trong khi ngy, tré duoc ngi du giac
An phu 20- 30" | - C6 dong vién tré an ngoan, an hét xuat
50 - 60" | -Trd choi mé&i:Nu na nu ndng - TC : Miéng xinh (Rén k¥ nang
Choi tdp - Choi ty do ¢ cac goc chao hoi)
- Choi tu do & cac
An chinh 50 - 60’ | - Cho tré vé sinh c4 nhén - in chinh chiéu, ¢6 dong vién tré in
Tri tré 50- 60" | Co cho tré choi ¢ cac goc choi , ¢6 tro chuyén nhic tré chia sé d6 choi

do choi, khong cau ban
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Thoi gian thye hién 3 Tuan, tir ngay 9/9 dén ngay 27 thang 9 nim 2024
Tuan 3, Tir ngay 23 /9 dén ngay 27 thang 9 nadm 2024

GV day: Sang: Lo La

Chiéu: Nguyén Nga

Thur 4

Thuwr 5

Thuwr 6

Xem video vé cong viéc cua cd gido, cac cd bac trong trurong mam non. Cho tré choi ty do & cac goc
choi, c6 bao quat tré choi. Khi tré 6n dinh giao vién di€ém danh

*. To6 chirc hoat dong:
- Khéi dong:

- Trong dong:

tré di v¢ sinh va vao l6p

Tre tap cac dong tac theo nhip ho cua cé,’m(x)i dong tac tap 3 — 4 lan ‘
- Hoi tinh: Cho tré choi TC: Con tho, dau tay sau d6 di lai nhe nhang quanh san tap 1 — 2 vong r6i cho

* VDTN thir 3,5 theo nhac bai hat “Di nha tré”

Cho tré xép hang, di thanh vong tron, di két hop cac kiéu di chay xen k&

AM NHAC:
NDTT: DH: Trudc b}i’a an
NDKH: TC: Ai hat day

VAN HOQC:
Tho: Gi16 an

HDVDV:
Xeép duong di xuong bép

vong, 14 cay tro1 mua,;

vong, chi chi chanh chanh...

* Chuan bi:

- Bup bé, givong, gdi, chin
- B6 dong coc, 6 t0

- Khéi gd: Vuodng, chir nhat

* T6 chirc hoat dong:

- Thoa thuén trude khi choi: C6 cung tré choi TC “Tay dep”, gioi
thiéu cac goc choi, d6 dung d6 choi phuc vu cho goc choi, dan dat tré
vé goc choi ma tré thich. Tro chuyén nhéc tré chia sé d6 choi véi
ban, khong tranh gianh d6 choi, khong cua ban

- Qua trinh choi: Co choi cung tré & cac nhém choi, cha y tré chua
biét cach thé hién vai choi dé giup d& tré

- Nhan xét: Co nhan xét nhém choi, cho tré vé gbc thao tac vai nhan

xét tré choi.

An xong cho tré lau miéng, xic mi¢ng bang nudec mudi, udng nude di vé€ sinh nghi ngoi 30 phit

Ngu day cho tré cat don d6 dung ctia minh

- LQKTM: tho: Gio¢ an
- Choi ty do ¢ cac goc

- On HDPT VD: Tung bong bang
2 tay
- Choi tu do ¢ cac goc

- Choi v6i khi gb
- Nhan xét, néu guong bé ngoan

ngoan, an hét xuat

nhic tré chao ¢d, chao bd me. Trao voi phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p v6i ban, khong tranh danh

TT: Nguyén Thi Oanh

(A

GV: Nguyén Thi Nga



Nguyễn Thị Nga
GV: Nguyễn Thị Nga

Nguyễn Thị Oanh
TT: Nguyễn Thị Oanh
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