KE HOACH THUC HIEN CHU BE : TRUONG MAM NON CUA BE
CHU DE NHANH: Ciac ¢d bac trong tredng mam non

Tra tre

Ther Thoi Thir 2 Thir 3
Hoat dong gian
. CO vui vé don tre tao tam thé thoai mai cho tré dén 16p, Cho tre xem
Dén tre video vé cdng viéc cua co gido, cac co bac trong truong mam non
* Noi dung: * Muc tiéu
- H6 hap: Théi no - Tré lac lu, van dong bai thé duc
50-60" | - Tay: 2 tay gio 1én cao, ha theo c6
Thé duc sang Xuéng . o ’ - Ph?'lt t,rief:n cg tay, bung, ghén A
- Bung: Cuai nguol Ve trude - Tré c6 y thirc tham gia tap luyén
- Chan: Ngoi xubng dung Ién | * Chuén bi
Ién. - San tap sach sg, tré gon gang
VAN PONG: NHAN BIET:
Choi tigp c6 | 30-40" | - Bo thang huéng theo dudng Nhan biét tén, cong viéc cta cac cd
cha dinh hep bac trong truong (Co y si, bac bao
- TCVD: Bong tron to ve¢)
Dao choi - Cho tré dao .chgi san t.ru()’ng o
ng.oai roi 35-40" | - TCVD: Troi nang troi mura; Boéng tron tp, Chi chi chanh chanh; Nu na
- Choi theo y thich: Choi vai soi, choi vai hot hat, xau vong, choi vai 1a
S * Ngi dung: * Muc tiéu
i 1. Géc thao tac vai: Bé em, cho | - Tré biét trong 16p c6 cac goc choi
;S em in gi, ¢6 nhitng do dung gi ¢ goc choi
O 35 - 40 do
Choi —tap o 2. Goc van dong: Choi voi - Tré bude dau hinh thah cach choi
cac khu vuc bong, 6 td V6i cac d6 choi, biét tap nhap vai
choi choi
3. Goc hdvdv: Xép khdi gb, xau | + Tré noi duge rd tir: Bé em, xdu
vong vong
- Tré choi doan két, c6 y thic gitr gin
dd dung @6 choi
50 - 60" | - CO rura tay rira mat cho tré, cho tré ké ghé ngoi vao ban, nhac tré ngoi
in chinh ngay ngan, Trong khi n nhac tré é_n gon gang, an hét suit, kh_éng kén
chon thire an. Cho tré lam quen véi ché o an com va cac loai thirc dn
khac nhau cua dia phuong: ca, thit lon, thit bo, rau, canh...
i 14 0- - T6 chirc gid nga: Cho tré vao giuong di ngu, 6 m¢ cau chuyen
Ngs 150 trong khi ngu, luyén cho tré ngii 1 gidc trua, nga day cho tré cat don
An phu 20-30° | - C6 dong vién tré an ngoan, an hét xuat
o 50 - 60' | -Tro choi mai: Chiée thi ki la - Cho tré choi TC: U da
Choi tap - Choi ty do ¢ cac goc - Choi ty do ¢ cac goc
An chinh 50 - 60" | - Cho tré vé sinh c& nhén - in chinh chiéu, c6 dong vién tré an hét xuat
50 -60" | Co6 cho tré choi ¢ cac goc choi, cho tré di vé€ sinh, dan do tré
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Thai gian thuc hign 3 Tuan, tir ngay 9/9 dén ngay 27 thang 9 nim 2024
Tuan 2, Tir ngay 15/9 dén ngay 20 thang 9 nam 2024

GV day: Sang: Ha Nhan

Chiéu: Luong Thanh

Thi 4

Tha 5

Thir 6

. C6 trao ddi vé6i phu huynh vé tinh cua tré. Khi tré on dinh gido vién diém danh

* T chirc hoat dong:
- Khéi dgng:

- Trong dong:

cho tré di vé sinh va vao 16p

Tre tap cac dong tac theo nhip ho cua co, mdi dong tac tap 3 — 4 lan ‘
- Hoi tinh: Cho tré choi TC: Tay dep, chim bay sau do di lai nhe nhang quanh sén tap 1 — 2 vong roi

* VDTN tht 3,5 theo bai: Di nha tré

Cho tré xép hang, di thanh vong tron, di két hop cac kiéu di chay xen k&

AM NHAC:
NDTT:VD: Chim me Chi‘m con
NDKH: NH: Cé giao mién xubi

VAN HQC:
Tho: Mg va cb

HDVDYV:
Xau vong mau do tang c6

cay, vong, béng, béo bang

nu nong, kéo cua lra Xé; gieo hat, 1on cau vong; Nhitng chi ga con

* Chuan bij:

- Bup b, giwong, goi, chin
- Bong nhya, 0 td

- Khéi gd, hat vong, day xau

* To chirc hoat dong:

- Thoa thuan trudce khi choi: Co hat cung tré hat bai “di nha tré”, gioi
thiéu goc choi, d6 dung do choi phuc vu cho goc choi, hudng dan tré
vé goc choi ma tré thich va l1dy db choi ra choi.

- Qua trinh choi: C6 cho tré lam quen véi cac nhém choi,huéng din

tré choi, choi va giap do tré

- Nhén xét: C6 nhan xét nhom choi, hudng dén tré thu don dd dung

d6 choi khi choi xong

. An Xong cho tré lau miéng, XUc miéng bang nudc mudi, udng nude di vé sinh nghi ngoi 30 phut

d6 dung caa minh.

“ 36i ban nho” cho tré nghe, trong khi tré ngu cd trong cho tré ngu dé dam bao an toan cho tré

- Cho tré doc dong dao : Vé nha
- Choi tu do ¢ cac goc

- On HPPT VD: Bo thang huéng
theo duong hep
- Choi tu do ¢ cac gqoc

- Hat cac bai hat trong chu dé
- Nhan xét, néu guong bé ngoan

An ngon miéng

viéc ngay hom sau, khi bé me don nhéc tré chao: ¢6 gido, bd me. TCTV: Vé nha, chao cd, chao me

TO TRUONG

GIAO VIEN

) fa
V'3
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