KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: NGAY TET VUI VE

Thoi gian thue hién chu dé: 4 tuan ( T ngay 19/1/2026 — 13/02/2026)
CHU PE NHANH: CAC HOAT PONG TRONG NGAY TET
Tir ngay 26 dén ngay 30 thang 1 nam 2026

GV day sang: Lo Thi La Chiéu: B4 Thi Mai
Hoat Thir 2 Thi 3 Thiw 4 Thw 5 Thir 6
dong
- C6 4n can don tré vao 16p, nhic tré chao hoi 18 phép: Chao cb gido,.. . Co
trao c101 voi phy huynh vé hoat dong cua tre 6 16p. C0 tro chuyén voi tre vé
mot sb hoat dong dién ra trong ngay tét. Tré choi tu do & cac goc, choi xong
tré vé don dd choi, diém danh.
* Noi dung:
, - Ho hap: Tap hit vao thd ra
qun - Tay: Pua bong 1én cao
e, . - Lung: Cam bong 1én
Ch?l’ - Chan: Bong nay
thé duc . Muc tiéu
b,um - Tré thuc hién duoc bai thé duc cung co
sang(,70— - Phat trién co tay, lung, chan
80phut). | Tré c6 y thirc tham gia tap luyén
* Chuan bi
- Tré gon gang, Xac x0
*. T6 chirc hoat dong:
- Khéi dong:
Cho tré xép hang, di thanh vong tron, di két hop céc kiéu di chay xen ké&
- Trong dong:
Tré tap cac dong tac theo nhip hd cua co, mdi dong tac tap 3 — 4 lan
- Hoi tinh: Cho tré choi TC Troi néng tro1 mua, con tho cho tré di vé sinh va
vao 16p
-VDTN: Thu 3,5 Tap theo nhac bai Bé chiic tét.
VAN DONG: KPXH AM NHAC | VAN HOQC |Hoat dong trai
VD: Bo Theo | Bécothich [NDTT- DH: Bé|Tho: Tét nghiém: Ngay
Choitap |duong ngoan | tét khong chuc tét cling la ban hoi stem —
cochiu  |ngheo NDKH — NH: |nho Chao xuan
dich TCVD: Mula xuén dén
(30-40p) | Bong to, roi
bong nhd
Choi - Cho tré dao choi san truong N
.. - TCVD: Céc cht chim sé, con tho; chim va 6 t6 nhitng, Con muoi, ga trong
ngoat \ N . . L1 5, 1A
o vuon rau; bat buom, bit mat bat 'de. y
- Choi theo y thich: Choi véi soi, 14 cay, hot hat, tam bong, gidy, 14, cho ga,
(35-40p) | ... <A ) N
vit an, d6 choi ngoai troi...
* Noi* Muc tiéu géc | *Pd  choi [* To chirc hoat dong
dung: choi hoc liéu - Thoa thuén trudc khi choi: Co
1. Goc nghé|- Tré biét trong |- Cay dao, dat |cho tré choi tro choi "Tay dep",
thudt; Tranglép cé cac gbc  |ndn, bang gidi thiu cac goc choi, 46 dung




tri cay mai,choi gi, c6 nhitngl- Hoa maudo choi phuc vu cho goc choi,

tip & (cdy dao, g6idd dung gi ¢ gbc vang, hoa mavhudng tré vé géc choi ma tré
cac banh trungchoi d6 do, day xau, fhich. gido duc tré doan két
khu ngay tét. - Tré budc dau- Bong to, nhotrong khi choi
vui 2.Goc hinh thanh k§mau xanh, dof Qua trinh choi: C6 huéng dan
choi HDbVDV: nang choi voi cacvang, vong.  |tré choi va tham gia choi cung
35- Xau  ludndd choi, biét tap tré, bao quat gitp dd tré biét
40p) day hoanhap vai choi cach choi, dong vién tré choi
ngay tét |- Tré biét lat doan két, biét gitr gin d6 choi.
3. Go6c Vantrang sach - Nhan xét: C6 nhan xét ting
dong: Choi| - Tré choi doan gbéc choi, cho tré tdp chung ¢
v6i  bong,| két, co y thic goc HDVPVdé nhéan xét chung ,
vong. tré thu don d6 dung d6 choi
cung cd khi choi xong.
An - C rira tay rira mit cho tré, cho tré ké ghé ngdi vao ban, nhic tré ngdi nga
trua ngan, moi ¢6 moi ban trude khi dn. C6 gidi thiéu mén an. TCTV: Bong ho
(60- dao nhoé
70p) - Trong khi 4n nhdc tré dn gon gang, an hét suat, an xong lau miéng, xuc
miéng, udng nudc, di vé sinh nghi ngoi 30 phut
Ngu trua| - Cho tré vao giuong di ngu. Trong khi tré ngu 6 trong cho tré ngu dé dam
(140- bao an toan cho tré trong khi ngu, tré dugc ngu du giac. Cho tré © ‘ Lang nghe
150p) am thanh” Ngu day cho tré cit don d6 dung ctia minh.
An phyl - Co tao khong khi vui vé, thoai mai cho tré trong khi an, dong vién tré an
(20-30p) | hét xuat. Tap nodi véi ngudi 16n khi ¢6 nhu cau an, udng. .
Choi, hoat - TCM: Ban |- KTM: Hat} Ky ning: Bé& On VD: Bor Ca dao: Thang
dong theo| ndo da di trénBé chic tét  chuc tét theo duonggiéng la thang
y thich| (bc Hi¢u - Choi tu do| - Choi tu do ngoﬁn nghéo fan choi
(40- 50p) | truongsoan | & cac goc O cac goc - Choi ty do 6
giang) cac goc
- Choi tu do
O cac goc
An chinh| Cb rtra tay rira mit cho tre, cho tre ké ghé ngdi vao ban, nhic tré lau miéng,
(50- 60p)| xtic miéng bang nudc mudi, ubng nudce,di vé sinh.
20-30p | Néu guong cudi ngdy/Néu guong cudi tuan
Tra tré| Co cho tré choi ¢ cac goc choi, khi bd me don nhic tré chao, ¢o trao ddi véi
(50-60p) | phu huynh vé tinh hinh trong ngay cia tré
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