KE HOACH THU'C HIEN CHU PE : NGAY TET VUl VE
CHU PE NHANH: Cic hoat dong trong ngay tét

hir Thoi Thir 2 Thir 3
Hoat dong gian
C6 vui vé dén tré tao tAm thé thoai mai cho tré dén 16p, nhic tré chao
Don tré co gido, chao bd me
-Tro chuyén v6i bd me tré vé ngay tét.
* Noi dung: * Muc tiéu
50- 60" |-HO hép: Tép hit vao thd ra - Tré thuc hién duoc bai thé duc
- Tay: Pua bong 1én cao cung co
Thé duc sing - Lung: Cé“up bong Ién - Phat trién co tay, lung, chan
- Chan: Ngo6i xuong dang 1én - Tré c6 y thurc tham gia tap luyén
* Chuan bi
- Tré gon gang, xac x0
Choi tdp VAN DONG: KPXH
cé chii | 30-40" | VD: Bo Theo duong ngodn Bé c6 thich tét khong
dinh ngheo
TCVD: Béng to, bong nhd
- Dao choi sén truong
Dao choi | 35-40" | -TCVD: Da bong vao dich, chi chi chanh chanh; Troi néng tro1 mua,
ngoai troi - Choi theo y thich: Choi v&1 mau, 14 cay, cat, nudce, dd choi ngoai
<§'ﬁ trof. ..
é * Noi dung: * Muc tiéu
S | Choi - tip 1. Goéc ngh¢ thuat ; Trang tri - Tré biét trong 16p co6 cac goc choi
0 cdc khu cdy mai, cay dao, goi banh gi, c6 nhitng d6 dung gi & goc choi
vui choi 3540’ | trung ngay tét. do
2. Géc HDVDV: Xau ludn day | - Tré budc dau hinh thanh k¥ ning
hoa ngay tét choi vé6i cac d6 choi, biét tap nhap
3. Goc Van dong: Choi voi vai choi
bong, vong. - Tré biét lat trang sach
- Tré choi doan két, c6 ¥ thirc
50 - 60" | - Cb rira tay rira mit cho tré, cho tré ké ghé ngdi vao ban, nhac tré
An chinh né nép thoi quen tét trong an udng, trong khi dn nhac tré an gon
14 0- - Cho tré nghe nhac khong 161. Trong khi tré ngu c6 trong cho tré ngu
Ngii 150 dé dam bao an toan cho tré . Luyén cho tré thoi quen ngii mot gidc
trua.
An phu 20 - 30" | - C6 dong vién tré dn ngoan, an hét xuat.
Cho tip 50- 60" | -TCM: Ném bong vio ro - KTM: Bé chiic tét
: - Choi tu do & cac goc - Choi tu do O cac goc
- , 50-60" | - CO rura tay rira mat cho tre, cho tre ké ghe ngdi vao ban, nhic tré
An chinh
lau miéng, xic miéng bang nudc mudi, udng nude,di vé sinh.
50- 60" | Co cho tré choi & cac gdc choi, khi bd me don nhic tré chao, co
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- Cho tré xem video vé cac hoat dong ctia ngay tét va tro chuyén vai tré vé cac hoat dong d6. Khi tré
on dinh gido vién diém danh

*, T6 chirc hoat dong:

- Khéi dong:

Cho tré xép hang, di thanh vong tron, di két hop céc kiéu di chay xen k&

- Trong dong:

Tré tap cac dong tac theo nhip hod cua co, mdi dong tac tap 3 — 4 lan

- Hoi tinh: Cho tré choi TC Trdi ning trdi mua, con tho cho tré di vé sinh va vao 16p
-VPTN: Thit 3,5 Tap theo nhac bai Bé chuc tét.

AM NHAC: VAN HOC: HDVDV:
NDTT- DH: Bé chiic tét Tét cling 13 ban nho Di mau hoa dao, hoa mai
NDKH — NH: Mua xuin d&én rdi
Nhat bong,....
* Chuan bi: * T6 chirc hoat dong:
- Cay dao, dit nin, bang - Thoa thuan trudc khi choi: : Co6 cho tré choi tro choi "Tay dep",
gidi thiéu cac goc choi, dd dung dd choi phuc vu cho goc choi,
- Hoa mau vang, hoa mau do, huéng tré vé goc choi ma tré thich. gido duc tré doan két trong
day xau, khi choi
- Qua trinh choi: C6 huéng dan tré choi va tham gia choi cing
- Boéng to, nhd mau xanh, do tré, bao quat gitp d& tré biét cach choi, dong vién tré choi doan
vang, vong. két, biét giir gin d6 choi.
- Nhan xét: C6 nhan xét tung goc choi, cho tré tap chung ¢ géc
HDPVDVdé nhan xét chung , tré thu don d6 dung d6 choi cung ¢
khi choi xong.

ngdi ngay ngan moi ¢6 moi ban trudce khi an. Co g101 thiéu moén an.
gang, an hét suat, an xong lau miéng, x{ic miéng, uéng nudc, di vé sinh nghi ngoi 30 phiit.

tré duge ngu du gidc, ngu day cho tré cat don do dung ciia minh

- K¥ nang: Bé chiic tét - On VD: Bo theo dudng ngoan - Ca dao: Thang giéng la
- Choi tu do & céac goc nghéo thang an choi
- Choi tu do ¢ céc gbéc - NX. néu guong bé ngoan

ngoi ngay ngan, moi cd moi ban trude khi an. Trong khi an nhac tré an gon gang, an hét suat

trao d6i v6i PH vé tinh hinh trong ngay cua tré.
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