KE HOACH THU'C HIEN THANG 11

Thir | Thoi Thir 2 Thw 3
Hoat dong gian
Pén tré C vui vé don tré tao tAm thé thoai méi cho tré dén 16p, nhéc tré
C0 trao doi voi phy huynh vé tinh hinh cuia tré. Khi tré 6n
*Noi dung: * Muc tiéu
- H6 hép: Tap hit tho. - Tré thyc hién duoc bai thé
50-60" | - Tay: 2 tay dua sang ngang, ha | duc cung co.
F . xudng - Phat trién co tay, bung, chan.
Thé dyc sang - Luon: Nghiéng nguoi sang 2 |- Tré c6 y thirc tham gia tip
bén. luyén.
- Chan: Ngbi xudng, dtng 1én * Chuén bij
- Sén tap sach sé&, tré gon gang.
Choitip |30 - VAN PONG: NHAN BIET
co chu 40’ bi budc qua vat can Quad bong, blp bé.
dinh TCVD: Dung dang dung dé
. - Cho tré dao choi san truong.
D go‘(:'hoil. 35-40' | - TCVD: Troi néng tro1 mua; Con thd, Chi chi chanh chanh;
8 ngoai trot - Choi theo y thich: Chot véi sé1, choi véi hot hat, xau vong,
(‘?' * Noi dung: ) * Muc tiéu
E 1. Khu vuc thao tac vai: BE€ em. - Tré biét tén cac khu vuc choi,
S tén dddc ¢ cac khu vuc choi.
Choi—tip | 35-40' | 2. Khu vuc van dong: Kéo diy 6 | - Tré budc dau hinh thanh ky
¢ cdc khu t6, choi véi bong ning choi voi cac dd choi, biét
vue choi tap vai choi.
3. Khu vuc HDVDV: Kéo mo | - Tré ndi duoc tir: Kéo khoa.
khoa, ludn hat - Tré choi doan két, c6 y thuc
giit gin d6 dung d choi.
50 - | To chirc gio an: CO rira tay lau mit cho tré, cho tré ké ghé ngoi
An chinh 60" | an.Cho tré 1am quen véi ché do dn com, Trong khi an nhac tré in
gon
: 14 0- | T chirc gid ngii: Cho tré vao giudng, 1y gdi di ngl, 6 md nhac
Ngu 150" | trong cho tré nga dé dam bao an toan cho tré. Ngu day cho tré choi
An phu 2300 - | C6 dong vién tré an ngoan, dn hét xuat.
L 50-60" | - TCM: Puoi bat - KTM: Béng tron to
Choi tip - Choi ty do ¢ cac goc. - Choi ty do ¢ cac goc.
- , 50 -60" | - Cho tré vé sinh c4 nhan - an chinh chiéu, cd dong vién tré an hét
An chinh <UAt
v v 50-60" | Co cho tré choi ¢ cac goc choi, cho tré di v¢€ sinh dan do tré nhiing

tré v61 phu huynh.




Thoi gian thye hi¢n 4 Tuén, tir ngay 03 dén ngay 28 thang 11 nim 2025
Tuan 1: Tir ngay 03 dén ngay 07 thang 11 nam 2025

GV day: Sang: Nguyén Ha

Chiéu: Lu Xuyén

Thur 4

Thw 5 Thir 6

Chao c6, chao bo me. C6 cho tré vé goc choi ma tré thich, cd6 cho tré choi vdi do choi
dinh gido vién di€m danh tré téi 16p

*. T6 chirc hoat dong:

- Khéi ddng: Cho tré xép hang, di thanh vong tron, di két hop cac kiéu di chay xen k&.

- Trong dong: Tré tap cac dong tac theo nhip ho cua co, mdi dong tac tap 3 — 4 lan.

- Hoi tinh: Cho tré choi TC: Gieo hat, bong tron to. i lai nhe nhang quanh san tap 1 — 2
vong 1di cho tré di vé sinh va vao 16p.

- VDTN: Thu 3, 5 tap theo nhac bai Qua bong.

AM NHAC:
NDTT: DH: Qua bong.
NDKH: VD: Cung mua vui.

VAN DONG
D1 budc qua vat can
TCVD: Dung dang dung dé

VAN HQC
Choi ngoan

Céc chu chim sé; Lon cau vong, Nhitng chu ga con; Bong tron to, tay dep.
choi véi 14 cdy choi vdi béo bong.....

* Chuan bi:
-2-3 Bup bé

- O 10, bong

- B6 m& kho4, bd ludn hat.

* To chirc hoat dong:

- Thoa thuéan trudc khi choi: Tro chuyén voi tré vé chu dé,
gio1 thiéu khu vuc choi, dd dung dd choi phuc vu cho khu
vuc choi, gioi thi¢u khu vuc choi maéi, giao duc tré doan két
khi choi, huéng tré vé khu vuc choi ma tré thich va lay db
choi ra choi.

- Qua trinh choi: C6 huéng dan , bao quat, gitip d& tré choi
va tham gia choi cung tré, dong vién tré choi doan két, biét
giit gin d6 choi.

- Nhan xét: C6 nhan xét tirng nhom choi, cho tré tdp chung
& khu vuc choi méi “HDVDV” d nhan xét chung. Cho tré
tap thu don d6 dung dd choi khi choi xong.

vao ban, nhac tré ngdi ngay ngan. Co gidi thiéu moén an, cho tré moi 6 moi ban trudce khi
gang hét suat, an xong cho tré lau miéng, uéng nudc, di vé sinh, nghi ngoi 30 phut.

bai hat “ru con” cho tré nghe trong khi ngu, luyén cho tré ngu 1 gidc trua. Trong khi tré ngi
tro choi nhe nhang, cat do dung ctia minh.

- Poc dong dao "Tay dep".
- Choi tu do ¢ céc goc.

- Chot vo1 chai nhua.
- Choi ty do & céac goc
-Nhéan xét, néu guong BN.

- OnVD: bi budc qua vt can.
- Choi tu do & cac goc.

viéc ngay hom sau, khi b me dé6n nhic tré chao.C6 trao doi v6i PH vé tinh hinh trong ngay

CHUYEN MON KY DUYET

e

Nguyén Thj Oanh

NGUOI LAP KE HOACH

L

Nguyén Ngoc Ha
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