KE HOACH THU'C HIEN THANG 3
Thoi gian thue hién chii dé: 4 tuin
Tir ngay 02 dén ngay 27 thang 3 nim 2026)
Tuén 1, Tir ngay 02 dén ngay 06 thang 3 nim 2026
GV day sang: Lu Xuyén Chiéu: Nguyén Ha

Hoat Thir 2 Thw 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
dong
C6 an can don tré vao 16p, nhac tré chao hoi 1 phép: Chao co gido,.. . Co
trao (101 vOi phu huynh vé€ hoat dong cua tre ¢ 16p. C6 tro chuyén voi tre vé
mot sb cay xanh quanh be. Tre choi tu do ¢ cac goc, choi xong tre vé don dd
choi, diém danh.
* Noi dung:
, - H6 hap: Ngui hoa
Dvon - Tay: Cay cao, cdy thip
oS, L Luon: Gié théi
ch?’1, - Chan: Hai hoa
the; .duc * Muc tiéu
b,um - Tré thuc hién dugc bai thé duc cung co
sang(,70— - Phat trién co tay, lung, chan
80phut). | Tré co y thirc tham gia tap luyén
* Chuan bj
- Tré gon gang, xic X0
*. T6 chirc hoat dong:
- Khéi dong: Cho tré xép hang, di thanh vong tron, di két hop cac kiéu di
chay xen k&
- Trong dng: Tré tap cac dong tac theo nhip ho cua cb, moi dong tac tap 3 —
4 lan
- Héi tinh: Cho tré choi TC: 5 ngdn tay xinh, gieo hat, roi cho tré di vé sinh
va vao 1op.
-VDTN: Thu 3,5 tap theo nhac bai “cay béap cai”
VAN PONG:[NHAN BIET | VAN HQC VAN AM NHAC:
Di trong L4 cay Cay xanh DONG: | NDTT -
Choitap | duonghep Ditrong | Nghehat: Ly
c6 chu TCVD: duonghep | cady xanh
dich Mang ciy vé TCVD: NDKH -
(30-40p) | vuon Mang cdy | TC: Nghe
vé vuon tiéng gi?
Choi - Dao choi san truong
ngoai - TCVD: Thoi bong bong; bong tron to, nhitng chi ga con; kéo cua lira xé,
tro1 chim va 0 t0; con vol...

(35-40p)

- Choi theo y thich: Choi véi xich du, bap bénh, sé1 da, choi véi bong.....




* Noi dung: [* Muc tiéu khu | *Pochoi  |* T6 chirc hoat dong
1. Khuvuc |vwe choi hoc li¢u - Thoa thuén trude khi choi: Co
thao tac vai: |- Tré biét trong |- Bip bé cho tré hat bai “Ly cay xanh”,
Bé em 16p c6 cac khu |- Day xau, 14 [gi6i thiéu cac khu vuc choi, d6
Choi 2.Khuvuc |vucchoigi,co  [xanh, do; bo [dung dd choi phuc vu cho céc
tap ¢ HDVDV: |nhiing do dung gi [tha bi khu vuc choi, gido duc tré doan
cac X4au vong 14, |& khu vuc choi d6 - B baa bi 3 [két khi choi, hudng tré vé khu
khu  [thabi - Tré budc dau hinhlting vuc choi ma tré thich choi.
VUucC 3. Khu vuc [thanh KN choi voi - Qua trinh choi: C6 bao quat
choi van dong:  |cac DC, biét tap giup do tré, huéng dan tré tap
35- Bua b1 3 tﬁng nhap vai choi, nhap vai choi; dong vién tré choi
40p) - Tré choi doan doan két, biét giir gin dd choi.
két, co y thuc gitr - Nhéan xét: C6 nhan xét ting
gin dd dung dd khu vuc choi. Tré tap thu don
choi dd dung dd choi khi choi xong
An - C6 rira tay rira mit cho tré, cho tré ké ghé ngdi vao ban, nhic tré ngdi ngay
trua ngén, mo1 ¢6 moi ban trude khi an. Co gidgi thiéu mon an.
(60- - Trong khi 4n nhéc tré an gon gang, an hét suat, an xong lau miéng, xtic
70p) miéng, udng nudc, di vé sinh nghi ngoi 30 phut
Ngutrua | - Cho tré vao giuong di nga. Trong khi tré ngu co trong cho tré nga dé dam
(140- bao an toan cho tré trong khi ngu, tré dugc ngii du gidc. Cho tré nghe nhac
150p) khong 10i. Ngit dy cho tré cat don d6 ding cua minh.
Anphy |-Co tao khong khi vui ve, thoai mai cho tré trong khi an, dong vién tré an
(20-30p) | hét xuat. Tap ndi v6i ngudi 10n khi ¢o nhu cau an, udng. .
Choi, hoat| -TCM: G0 |- Rén k¥ néng - On tho: - Tro choi: |- Thuc hanh
dong theo | trong rira tay bang xa | Cay xanh Bécham  nhit 14 cay.
y thich | - Choitydo [phong - Choi tu qua mém | Choitardo &
(40- 50p) | & cac khu -Choitydo ¢ | do & cac - Choi tu do |.4¢ khu vuc
vuc choi cac khu vuc khu vuc ¢ cac khu | .p5i '
choi choi vuc choi
An chinh| C6 rira tay rua mat cho tré, cho tré ké ghé ng01 vao ban, nhic tré lau miéng,
(50- 60p)| xtic miéng bang nudc mudi, udng nude,di vé sinh.
Tratré | CO cho tré choi ¢ cac goc choi, khi bd me don nhic tré chao, ¢d trao d6i véi
(50-60p) | phu huynh vé tinh hinh trong ngay ca tré
TO TRUONG KY DUYET NGUOI LAP KE HOACH
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