KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: NGAY TET VUI VE

Thoi gian thue hién chi dé: 5 tuan ( Tt ngdy 13/2/2026 —27/3/2026)

CHU PE NHANH: CAY XANH QUANH BE
Tir ngay 23 dén ngay 27 thang 2 nam 2026
GV day sang: Vi Xuyén Chiéu: LO Thim

Hoat Thir 2 Thw 3 Thir 4 Thw 5 Thi 6
dong
C6 an can don tré vao 16p, nhac tré chao hoi 1 phép: Chao co gido,.. . Co
trao (101 vOi phu huynh vé€ hoat dong cua tre ¢ 16p. C6 tro chuyén voi tre vé
mot sb cay xanh quanh be. Tre choi tu do ¢ cac goc, choi xong tre vé don dd
choi, diém danh.
* NOi dung:
, - Ho hép: Thoi bong
Dvon - Tay: 1 tay dua vé phia trudc, 1 tay dua vé phia sau
e, - Lung: Ngtra nguoi ra phia sau
Ch?q’ - Chan: Ngbi xudng, dimg 1én
the; .duc * Muc tiéu
b,um - Tré thuc hién dugc bai thé duc cung co
sang(,70— - Phét trién co tay, lung, chan
80phut). | Tré co y thirc tham gia tap luyén
* Chuan bj
- Tré gon gang, xic X0
*. T6 chirc hoat dong:
- Khéi dong: Cho tré xép hang, di thanh vong tron, di két hop cac kiéu di
chay xen k&
- Trong dng: Tré tap cac dong tac theo nhip ho cua cb, moi dong tac tap 3 —
4 lan
- Héi tinh: Cho tré choi TC: 5 ngdn tay xinh, gieo hat, roi cho tré di vé sinh
va vao 1op.
-VDTN: Thu 3,5 tap theo nhac bai “cay béap cai”
VAN PONG:NHAN BIET AMNHAC | VANHOC | HPVDV:
b1 buoc Cay budi, NDTT - Truyén: Cay| Nan la.
Choitap | qua vat ké ciy khé VDTN: Con tdo
c6 chu cao TCVD: chim hoét trén
dich Bit buém canh cay
(30-40p) NDKH - NH:
Qua
Choi - Dao choi san truong
ngoai - TCVD: Théi bong bong; bong tron to, 6 t6 va chim s¢; gieo hat, 16n cau
tro vong; con voi, troi nang troi muwa; con mudi, cac cht chim sé.

(35-40p)

- Choi theo y thich: Choi véi xich du, bap bénh, sé1 da, choi véi bong.....




* NOi dung: [* Muc tiéu goc “Po choi  |* To chirc hoat dong
1. Goc thao |choi hoc li¢u - Thoa thuan trudc khi choi:
tac vai: B |- Tré biét trong |- Day xau, 14, |Co cho tré hat bai “ Ly cay
em, choem [I6p c6 cac goc hoa xanh, dd, xanh”, gidi thi¢u goc choi, va
Choi jan choi gi, conhitng |- Butsap,  |goc choi méi, d6 dung dd choi
tap o 2. Goc d6 dung gi & goc |gidy, tranh  [phuc vu cho goc choi, gido duc
cac HDVDV: choi do hoa mai, hoa [tré doan két khi choi, huong tré
khu Xau vong 14, |- Tré bude dau  (dao. .. vé goc choi ma tré thich choi.
vul hoa, tha hot |hinh thanh KN |- HOt hat, b0 - Qua trinh choi: C6 bao quat
choi hat choi v&i cac PC, [tha hot hat, 6 [gitip 4 tré, huéng dan tré tap
35- 3. G6c nghé biét tap nhap vai [to nhap vai choi; dong vién tré
40p)  fthuat: T6  |choi, - Gidy mau, |choi doan két, biét giit gin d6
mau cay - Tré choi doan | gidy bédo.  [choi.
xanh. két, co y thuc giir - Nhén xét: C6 nhan xét tig
4. Goc van | gin dd dung do goc choi, cho tré tap chung &
dong: Bong | chot g6c choi mai, tré tap thu don
coc ban gd, d6 dung dd choi khi choi xong
kéo day xe.
An - C0 rira tay rira mat cho tre, cho tre ké ghé ngoi vao ban, nhic tré ngdi ngay
trua ngan, moi cd moi ban trudc khi an. Co gio1 thiéu mon an. TCTV: qua khé
(60- - Trong khi 4n nhéc tré an gon gang, an hét suat, an xong lau miéng, xtic
70p) miéng, udng nudc, di vé sinh nghi ngoi 30 phut
Ngutrua | - Cho tré vao giuong di nga. Trong khi tré ngu co trong cho tré nga dé dam
(140- bao an toan cho tré trong khi ngu, tré dugc ngii du giac. Cho tré nghe nhac
150p) khong 16i “ Cay tric xinh”.Ngu day cho tré cat don d6 dung ciia minh.
Anphy |-Co tao khong khi vui ve, thoai mai cho tré trong khi an, dong vién tré an
(20-30p) | hét xuat. Tap ndi v6i ngudi 10n khi ¢o nhu cau an, udng. .
Chot, hoat| -TCM: X¢ |- Trai nghiém vé | - LQKTM: On VD: bi |- Thuc hanh
dong theo | gidy, xé 1a qua buoi. Qua truyén: cdy |budc qua  |nhit 14 cay.
y thich | - Choi tw do |khé tao vat k€ cao - | choi tu do &
(40- 50p) | & cac goc -Choitgydo & | - Choi tu Choi tyr do 6.4, g6c choi
cac goc do & cac cac goc choi
gdc
An chinh| Cb rira tay rua mat cho tré, cho treé ké ghé ng01 vao ban, nhic tré lau miéng,
(50- 60p)| xuc mi¢ng bang nude mudi, udng nuoc,di vé sinh.
20-30p | Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan
Tratré | CO6 cho tré choi & cac goc choi, khi bd me don nhic tré chao, co trao ddi véi
(50-60p) | phu huynh vé tinh hinh trong ngay ca tré
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