KE HOACH THU'C HIEN THANG 02
Thoi gian thuc hién: 4 tuan
Tir ngay 02 dén ngay 27 thang 02 nim 2026
Tuén 2, Tir ngay 09 dén ngay 13 thang 02 nim 2026
GV day sang: Nguyén Ha Chiéu: Lu Xuyén

Hoat Thir 2 Thw 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
dong
C6 an can don tré vao 16p, nhic tré chao hoi 18 phép: Chao co gido,... Co
trao d6i v6i phu huynh vé hoat dong ctia tré & 16p. C6 cho tré xem video vé
ngay Tét nguyén dan. Tré choi ty do ¢ cac khu vure choi, choi xong tré don
d6 choi, diém danh.
* Noi dung:
Dén - HO hap: Ngui Oqua
tré - Tay: Khoe qua
ch’0’i, - Bung: Nhat qua
thé duc |- Chan: Hai qua
budi * Muc tiéu
sang(70- |- Tré thuc hién duoc bai thé duc cing ¢o
80phut). |- Phat trién co tay, lung, chan
- Tré c6 y thirc tham gia tap luyén
* Chuan bi
- Tré gon gang, xic X0
*. T6 chirc hoat dong:
- Khéi dong:
Cho tré xép hang, di thanh vong tron, di két hop cac kiéu di chay xen k&
- Trong dfng:
Tré tap cac dong tac theo nhip ho cua co, mdi dong tac tap 3 — 4 lan
- Hoi tinh: Cho tré choi TC Troi nrfmg tro1 mua, con thoé cho tré di vé sinh va
vao 16p
-VDTN: Thu 3,5 Tap theo nhac bai: Sap dén Tét roi
VAN PONG: | NHAN VAN HQC |VAN NGHI TET
Bo chuidusi | BIET: Tho: Tét ciing [PONG: Bo |NGUYEN PAN
Choitap |day, gay ke Hoa dao, 1a ban nho chui dudi
céchu [cao hoa mai day, gay ké
dich TCVD: cao
(30-40p) | Dung dang TCVD: Dung
dung dé dang dung dé
Choi - Cho tré dao choi san truong
ngoai - TCVD: Céc chu chim sé; con tho; ga trong vuon rau; bat budm....
troi - Choi theo y thich: Choi véi soi, 14 cdy, hot hat, tim bong, giy, 14, do choi

(35-40p)

ngoai troi...




* Noi dung: [* Muc tiéu khu| *Po choi * To chirc hoat dong
- Khu vgc  |vue choi hoc li¢u - Thoa thuan trude khi choi: :
nghé thuat; |- Tré biét trong |- Cay dao, dat [Co cho tré choi tro choi "Tay
Trang tri cay [16p c6 cac khu ndn, bang dep", gidi thiéu cac khu vuc
Choi  mai, cay dao [vuc choi gi, co choi, d6 dung d6 choi phuc vu
tap & | Khuvuc |nhitng do dung - Gidy mau, [cho cac khu vuc choi, hudng tré
cac van dong: vo|gi 6 goc choi dogidy bao... vé khu vuc choi ma tré thich.
khu oidy, x¢ gidy | Tré budc dau gléq duc tré doan két trong khi
vue | Khuvue pinhthanh KN\ Hoa, day choi . N
choi HDVDV: choi voicdc  xéu,bo ghép |- Qua tyinh choi: Qé huc’)"ng dan
35- Xau hoa DC, biéttap  [tranh tré choi va tham gia choi cjmg
40p) shép trar,lh nhap vai choi, tré, bao quat giup dd tré biét
- Tré choi doan cach choi, dong vién tré choi
két, c6 y thuc doan két, biét gitr gin d6 choi.
giit gin do - Nhéan xét: Co nhan xét timg
dung dd choi khu vuc choi. Tap cho tré thu
don d6 dung dd choi cung cd
khi choi xong.
An - C0 rira tay rira mat cho tré, cho tré ké ghé ngoi vao ban, nhic tré ngdi ngay
trua ngan, moi cd moi ban trude khi an. Co gio1 thiéu mon an.
(60- - Trong khi an nhic tré dn gon gang, an hét suat, in xong lau miéng, xuc
70p) miéng, uéng nudc, di vé sinh nghi ngoi 30 phut
Ngutrua | - Cho tré vao givong di nga. Trong khi tré nga c¢d trong cho tré ngii dé dam
(140- bao an toan cho tré trong khi ngu, tré dugc nga da gidc. Cho tré nghe “Nhac
150p) dan ca”. Ngu day cho tré tap ct don d6 dung ciia minh.
Anphy |-Co tao khong khi vui ve, thoai mai cho tré trong khi an, dong vién tré an
(20-30p) | hét xuat. Tap ndi véi ngudi 16n khi ¢6 nhu cau an, udng. .
Choi, hoat| - TCM: Qua |- KTM: tho— | - Trai - Tro choi: NGHI TET
dong theo | gi bién mat  [Tét ciing 1a nghiém: Té  |Lam phdo hoa | NGUYEN PAN
y thich | - Choitedo [pban nho canh hoa - Choitudo &
(40- 50p) | O céc khu -Choitudo | hong cac khu vuc
vuc choi o cac khu - Choi tu do [choi
vuc choi 0 cac khu
vuc choi
An chinh| Cb rira tay rira mit cho tre, cho tré ké ghé ngdi vao ban, nhac tré lau miéng,
(50- 60p)| xtic miéng bang nudc mudi, ubng nuée,di vé sinh.
Tratré | CO cho tré choi & cac goc choi, khi bd me don nhic tré chao, ¢d trao d6i véi
(50-60p) | phu huynh v& tinh hinh trong ngay cia tré
TO TRUONG KY DUYET GIAO VIEN

.

Nguyén Thi Oanh

Nguyén Ngoc Ha




