KE HOACH THU'C HIEN CHfJ PE: NGAY TET VUI VE

Thoi gian thue hién chu dé: 4 tuan (Tu ngay 19/1/2026 — 13/02/2026)

CHU PE NHANH: MUA XUAN PEN ROI
Tir ngay 09 dén ngay 13 thang 2 nam 2026
GV day sang: Nguyén Thi Nga  Chiéu: Lo Thi Tién

Hoat Thir 2 Thi 3 Thiw 4 Thw S Thir 6
dong
C6 an can dén tré vao 16p, nhic tré chao hoi 18 phép: Chao cb gido,.. .Co
trao d01 v0i phu huynh vé hoat dong cua tre ¢ 16p. C6 tro chuyén voi tre vé
mot sb hoat dong dién ra trong ngay tét. Tré choi tu do & cac gdc, choi xong
tré vé don dd choi, diém danh.
* NOi dung:
, - Ho hap: Hit vao thd ra
Don . A
: - Tay: Pua bong 1én cao
tre, Y , N
: - Lung: Cam bong lén
choi, R , 2
thé duc | Chan: Bong nay
budi * Muc tiéu )
séng(70- [ Tré, thl%’(;: hién duoc bai théA duc cung c6
80phut). | Phat trién co tay, lu’ng, chan
- Tré c6 y thirc tham gia tap luyén
* Chuan bi
- Tré gon gang, xic X0
*. T6 chirc hoat dong:
- Khéi dong:
Cho tré xép hang, di thanh vong tron, di két hop céc kiéu di chay xen ké&
- Trong dong:
Tré tap cac dong tac theo nhip ho cua co, moi dong tac tap 3 — 4 lan
- Hoi tinh: Cho tré choi TC Troi néng tro1, mua con tho cho tré di vé sinh va
vao 16p
-VDTN: Tht 3,5 Tap theo nhac bai B¢ va hoa.
VAN PONG:| NHAN BIET | AM NHAC | VAN HOQC | Nghi tét
VD: Da bong | Hoa dao, NDTT - DH: |Tho: Mua nguyén dan
Choi tap |Ién phia trudc | hoa mai Mua xudn dén |xuan
cochu | TCVD: L4 roi NDKH -
dich rung VD: Cung mua
(30-40p) vui
Choi - Cho tré dao choi san truong 7
.. - TCVD: Nhit bong; ném bong vao ro, con tho; cac chti chim sé, gieo hat, ga
ngoat \ . X X . Lo1.% 1A A
o trong vuon ra}l, c’huon Chl'lOl’{ 'bay', bl,t nAlat bEAlt dé, C(zn sel}. L ‘
(35-40p) | Choi theo y thich: Choi véi soi, 1a cdy, hot hat, tam bong, gidy, 14, cho ga,

vit an, d6 choi ngoai troi...




* NOi * Muc tiéu géc | *Do choi * Té chitc hoat dong
dung: choi hoc liéu - Thod thuan trudc khi choi: :
1. Goc thao | Tré biét trong - Bup bé, C6 cho tré hat bai "bé chic tét",
tac vai: GOcllop c6 cac goc  |giwong, gdi, |gidi thiéu cac goc choi va goc
Choi  [bé em, cho [choi gi, c6 nhitngthin choi méi, @6 dung do choi phuc
tap O |em an d6 dung gi & goc bd nau dn, bat, vu cho goc choi, hudng tré vé
cac 2. Gocchoi do, biét thia dia gdc choi ma tré thich, gido duc
khu HDVDV: [cach choi. - RO, s0i, tii  ftré doan két trong khi choi
vui . Nhon  nhat Tré C('). ky nang bong, hot hat khong tranh gianh d6 choi cua
choi A A choi vgi cac d6 mau van ban
35- go (‘}’E-,‘t ch choi, bict tap mau xa - Qua trinh choi: C6 hudng dan
40p) - 00 SAM nhap vai choi. |- Tranh cac  [tré choi va tham gia choi cing
truyén: - Tré choi doan hoat dong tré, bao quat gitp dd tré biét
Xem tranh | & ¢4y thic  [ngay tét, tranh [cach choi, dong vién tré choi
cac hoat gilt gin d6 dung |cac loai hoa  doan két, biét gilr gin d6 cho.
df)ng Ngay | 46 choi qua ngay tét |- Nhan xét: C6 nhan xét ting
tet, trar}h g6c choi, cho tré tap chung &
hoa qua 6c choi méi dé nhan xét
ngay tet chung , tré tap thu don do dung
dd choi khi choi xong.
An - C6 rira tay rira mat cho tré, cho tré ké ghé ngdi vao ban, nhic tré ngdi ngay
trua ngén, mo1 ¢6 moi ban trude khi an. Co gidgi thiéu mén an. TCTV: Hoa mai
(60- mau vang
70p) - Trong khi 4n nhéc tré an gon gang, an hét suat, an xong lau miéng, xtic
miéng, udng nudc, di vé sinh nghi ngoi 30 phut
Ngutrua | - Cho tré vao giudng di nga. Trong khi tré ngu cd trong cho tré ngi dé dam
(140- bao an toan cho tré trong khi ngu, tré dugc nga da gidc. Cho tré “ Lang nghe
150p) am thanh” Ngu day cho tré cit don d6 dung ciia minh.
Anphy |-Co tao khong khi vui ve, thoai mai cho tré trong khi an, dong vién tré an
(20-30p) | hét xuat. Tap ndi véi ngudi 16n khi ¢6 nhu ciu an, udng. .
Choi, hoat| - TCM: Ném |- TC. An toan [LQKT: Tho | On VD: Pa [Nghi tét nguyén
dong theo | bong vao 10 [cho bé. Mua Xuan bong 1én phia dan
ythich |-Choitgdo | - Choitudo | - Choi ty do [trudc
(40- 50p) | & céac goc O cac goc & cac goc - Choity do &
cac goc
An chinh| C6 rira tay rira mét cho tre, cho tre ké ghé ngdi vao ban, nhic tré lau miéng,
(50- 60p) xtc miéng bang nude mudi, uong nu:oc d1 v¢ sinh.
20-30p | Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tun
Tratré | Co cho tré choi & cac goc choi, khi bd me don nhic tré chao, co trao d6i véi
(50-60p) | phy huynh vé tinh hinh trong ngdy cua tré
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