KE HOACH THU'C HIEN CHU PE : TRUONG MAM NON- TET TRUNG THU

CHU PE NHANH: Cic cd, bac trong truéng mam non

hir Thoi Thur 2 Thu 3
Hoat dong gian ) )
o C0 vui vé don tré tao tam thé thoai mai cho tré dén 16p, Cho tré xem video

Dontre vé cong viéc cua ¢ gido, cac cd bac trong trudng mam non
* Noi dung: * Muc tiéu
- H6 hap: Thoéi no - Tré lac Iu, van dong bai thé duc

50 - 60" | - Tay: 2 tay gio 1én cao, ha theo co
P , xudng - Phat trién co tay, bung, chan
Thé duc sang - Bung: Cui nguoi vé trude - Tré co6 y thirc tham gia tap luyén

- Chan: Ngoi xudng dung 1én * Chuan bi
1én. - San tap sach s¢, tré gon gang
VAN DONG: NHAN BIET:

Choitdp 30-40'| - Bo thang hudng theo duong Nhan biét té€n, cong viéc cua cac co
co hep bac trong truong (CO y si, bac bao v¢)
chu - TCVD: Bong tron to

dinh
Dao , | - Cho tré dao choi san truong
) 35-40"| _TCVD: Troi nang tro1 mua; Bong tron to, Chi chi chanh chanh; Nu na
choi : L TR A
. \ - Choi theo y thich: Choi véi so01, choi vo1 hot hat, xau vong, choi véi 1a
<R ngoai
troi
= . * NOi dung: * Muc tiéu
O R °, , . A 1A , , , .
1. Goc thao tac vai: B€ em, cho | - Tré bi€t trong 16p ¢6 cac gbe choi
em an gi, c6 nhitng d6 dung gi & goc choi
35-40' do
Choi—tap 2. Gbc van dong: Choi voi - Tré budc dau hinh thah cach choi
0 cac khu bong, 6 tO voi cac do choi, biét tap nhap vai
vue choi choi
3. Go6c hdvdv: Xép khoi go, xau | + Tré noi duge rd tur: BE em, xau vong
vong - Tré choi doan két, co6 y thuc gilr gin
do dung do choi
50 - 60" | - Co6 rtra tay rtira mat cho tré, cho tré ké ghé ngdi vao ban, nhac tré ngdi
An chinh ngay ngan, Trong khi an nhac tré an gon gang, an hét suat, khong kén
hchin chon thirc an. Cho tré 1am quen véi ché do an com va cac loai thirc an
khéac nhau cua dia phuong: c4, thit lon, thit bo, rau, canh....
14 0- - I'0 chuc g1o ngu: Cho tre vao girong di ngu, co k€ cau chuyén
Ngu 150 trong khi ngt, luyén cho tré ngi1 1 gidc trwa, ngu day cho tré cat don
An phu 20-30° | - C6 dong vién tré an ngoan, an hét xuat
50 - 60" | -Tto choi méi: Chiéc thi Ki la ~Cho tré choi TC: U oa
Choi tip - Choi tu do & cac goc - Choi tu do & cac goc
- , 50 - 60" | - Cho tré vé sinh ca nhan - 4n chinh chiéu, co dong vién tré an hét xudt
An chinh
o 50-60" | Co cho tré choi ¢ cac goc chot, cho tré di vé sinh, dan do tré
Tra tré




Théi gian thue hi¢n 4 Tuin, tir ngay 8/9 dén2 ngay 03 thang 10 nim 2025
Tuan 2, Tir ngay 15/9 dén ngay 19 thang 9 nam 2025
GV day: Sang: Vi Xuyén; Chiéu: LO Thim

Thur 4 Thue S Thur 6

. C6 trao d6i voi phu huynh vé tinh cua tré. Khi tré 6n dinh gido vién diém danh

*, To chirc hoat dong:
- Khéi dong:
Cho tré xép hang, di thanh vong tron, di két hop céc kiéu di chay xen
k& - Trong dong:
Tré tap cac dong tac theo nhip hé cia c6, mdi dong tac tip 3 — 4 lan
- Héi tinh: Cho tré choi TC: Tay dep, chim bay sau d6 di lai nhe nhang quanh san tip 1 — 2
vong roi
cho tré di v¢ sinh va vao lop
* VDTN thir 3,5 theo bai: Bi nha tré

AM NHAC: VAN HQC: HDVDV:
NDTT:VD:- Chim m¢ chim con | Tho: Me va cd Xeép 16p hoc cua bé
NDKH: NH: Vui dén truong

nu nong, kéo cua ltra x¢; gieo hat, 10n cau vong; Nhirng cht ga
con cay, vong, bong, beo bong

* Chuan bi: * To chirc hoat dong:

- Bup bé, giuong, gdi, chin - Thoa thudn trude khi choi: Co hat cung tré hat bai “di nha

- Béng nhya, 6 to tré”, gidi thiéu goc choi, 46 dung dd choi phuc vu cho goc

- Khéi gd, hat vong, day xau choi, huéng dan tré vé goc choi ma tré thich va 1ay d6 choi ra
choi.

- Qua trinh choi: C6 cho tré lam quen v&i cac nhém

choi,hudng dan tré choi, choi va giup d& tré

- Nhan xét: C6 nhan xét nhom choi, huéng dan tré thu don dd
dung d6 choi khi choi xong

. An Xong cho tré lau miéng, xic miéng bang nudc mudi, udbng nudce di vé sinh nghi ngoi 30 phut

“ do61 ban nho” cho tré nghe, trong khi tré ngu c6 trong cho tré ngi d€ dam bao an
toan cho tré¢ do6 dung cua minh.

- Cho tré doc dong dao : Vé nha | - On HPPT VD: Bo thang - Hat cac bai hat trong chu dé
- Choi ty do ¢ cac goc hudng theo duong hep - Nhan xét, néu guong bé
- Choi tu do ¢ cac goc ngoan

An ngon miéng

viéc ngay hom sau, khi bo me don nhac tré chao: ¢6 gido, bo me. TCTV: Vé nha, chao cd, chao me

TO TRUONG NGUOI LAP KE HOACH

(At e

Nguyén Thi Oanh Lo Thi Thim



