KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: NHUNG CON VAT BE YEU
_ Thoi gian thyc hién chu dé: 4 tuan ( Tu ngay 22/12/2025 — 16/01/2026)
CHU PE NHANH: CON VAT CON VAT SONG DUGI NUGC

Tir ngdy 12/1/2026 dén ngdy 16 thang 01 ndm 2026
GV day sang: Lo Thi Tham Chiéu: Vi Thi Xuyén

Hoat Thir 2 Thw 3 Thiw4 | Th&S Thi 6
dong
Cb 4n can don tré vao 16p, nhic tré chao hoi 18 phép: Chao co gido,.. . Co trao
d6i voi phu huynh vé hoat dong cua tré & 16p. C6 trd chuyén véi tre vé nhing
con vat song dudi nudc. Tre choi ty do ¢ cac goc, choi xong tre vé don d6
choi, diém danh.
* Noi dung
Poén - Ho hap: Ga gay
tré, - Tay: Ga vd canh
choi, - Lung: Ga m6 thoc
thé duc | - Chan: Ga béi dt
buoi * Muc tiéu.
sang(70- | - Tré thuc hién duoc bai thé duc cung co
80phut). | - Phat trién co tay, lung, chan
- Tré co y thirc tham gia tap luyén
* Chuan bi: San sach sg, xic x0
- Cac dong tac thé dyc hoa tay
T6 chirc hoat dong:
- Khéi ddng: Cho tré xép hang, di thanh vong tron, di két hop cac kiéu di
chay xen k¢.
- Trong dong:
Tré tap cac dong tac theo nhip hd cua co, mdi dong tac tap 3 — 4 lan
- Hoi tinh: Cho tré choi trd choi con voi rdi cho tré di vé sinh va vao 16p
VAN DPONG| NHANBIET |AMNHAC:VANHOQC:HPVDV:
Choitap |- Bibude - Con ca, con NDTT -DH{ - Truyén: - TO6 mau con ca
cochi  |vao cac 6 tom Ech op Qua trimg
dich - TCVb: NDKH - TC:
(30-40p) | Tung bong Hay bat
chudc
choi |- Cho tré dao choi san truong
ngoai | TCVD: Chim va 6 to; Nhitng chu ga con, bit mét bat dé; con mudi, cac chu
tro1 chim sé; bat buém, cac chi chim s¢; ga trong vudn rau, troi nang trdi mua
(35-40p) |- Choi theo ¥ thich: Choi véi soi, 14 cy, hot hat, tim bong, gidy, cho ga an,
dd choi ngoai troi...




*Noi dung | * Muc tiéu goc “Po choi |* To chirc hoat dong
+ GOc choi hoc liéu |- Théa thuan trudc khi choi:
HDPVDV: |- Tré biét trong 16p - Bo lac hat,|C6 cho tré hat bai “Cé vang
Lac hat, ghép|co cac goc choi gi, [bd ghép boi” gidi thiéu goc choi, dd
Choi ftranh vé cac |biét lic hat, biét  [tranh vé cac|dung do choi phuc vu cho goc
tap & [con vat ghép tranh, biét tha |con vat choi, cho tré vé gbc choi ma
cac + Goc van  |hinh, biét ném - Bo tha tré thich va 1§y dd choi ra choi.
khu dong: Tha vong, biét v& nude |hinh, bd - Qua trinh choi: C6 bao quat
vui hinh, ném [cho ¢4 boi némvong |gitp dd tré biét cach choi,
chot vong - Tré hinh thanh k§ |- Tranh v& |d6ng vién tré choi doan két,
35- + Goc nghé  [nang choi véi cac  nudc dan ca|biét giit gin d6 choi.
40p)  fthuat: V&  |d6 choi, biéttap  |boi, bat |- Nhan xét: Co nhan xét nhom
nudc cho ca [nhap vai choi sap... choi, cho tré tap thu don do
boi - Tré choi doan dung dd choi khi choi xong.
két, co y thuc giur
gin do dung do
chot
An - C6 rira tay rira mat cho tré, cho tré ké ghé ngdi vao ban, nhic tré ngdi ngay
trua ngén, mo1 ¢6 moi ban trude khi an. Co gidgi thiéu mén an. TCTV: Con ca,
(60- con tom.
70p) - Trong khi @n nhic tré dn gon gang, an hét suat, in xong lau miéng, xuc
miéng, udng nudc, di vé sinh nghi ngoi 30 phit.
Ngutrua - Cho tré vao givong di nga. Trong khi tré nga c¢d trong cho tré ngii dé dam
(140-  |bdo an toan cho tré trong khi ngu, tré dugce ngt du giac. Cho tré “ Lang nghe
150p)  |Am thanh” Ngu day cho tré cat don d6 dung ctia minh
Anphy |- Co tao khong khi vui ve, thoai mai cho tre trong khi an, dong vién tr¢ an hét
(20-30p) [xuat. Tap ndi v6i ngudi 16n khi c6 nhu cau an, udng. .
Choi, hoat|- Tro choi |- Choi véi gidy -LQKTM [ K§yningdi | TC: Gauto—
dong theo moi: Cobat |- Choituwdo 6 cac  ftruyén: Quagiay dép gau nhod
y thich éch gdc tring + Choti ty do ¢ - Nhan xét, néu
(40- 50p) |- Choi tu do - Choi ty péc goc guong bé ngoan
& cac goc do & cac
gbc
An chinh|Cb rira tay rira mit cho tre, cho tre ké ghé ngdi vao ban, nhac tré lau miéng,
(50- 60p)xic miéng bang nudc mudi, udng nude,di vé sinh.
20-30p [Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tudn
Tra tré |CO cho tré choi & cac goc choi, khi bd me don nhic tré chao, ¢d trao d6i véi
(50-60p) phu huynh vé tinh hinh trong ngay cia tré
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