KE HOACH THU'C HIEN CHU DPE: NHUNG CON VAT BE YEU
Thoi gian thyc hién chu dé: 4 tuan ( Turngay 22/12/2025 — 16/01/2026)

CHU PE NHANH: CON VAT NUOI TRONG GIA PINH:
Tu ngay 29/12/2025 dén ngay 02 thang 01 ndm 2026
GV day sang: Ha Nhan Chiéu: Ha Nhan

Hoat Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thi 6
dong
C6 an can don tré vao 16p, nhac tré chao hoi 1& phép: Chao ¢o gido,... Co
trao d6i v6i phu huynh vé hoat dong cua tré & 16p. Co tro chuyén véi tré vé
nhitng con vt trong gia dinh. Tré choi tu do & cac goc, choi xong tré vé don
dd choi, diém danh.
* NOi dung
- H6 hap: Thoi no
Don - Tay: Ga v canh
tré, - Lung: Ga mo thoc
choi, - Chan: Ga béi dat
thé duc | * Muc tiéu.
budi - Tré thuc hién dugc bai TD cung co
sang(70- | - Phét trién co tay, lung, chan
80phut). | - Tré c6 y thurc tham gia tap luyén
* Chuan bi: San sach s&, xic x0
- Cac dong tac thé duc hoa tay
*, To chirc hoat dong:
- Khéi ddng: Cho tré xép hang, di thanh vong tron, di két hop cac kiéu di
chay xen k€
- Trong dong:
Tré tap cac dong tac theo nhip hd ciia ¢, mdi dong tac tip 3 —4 lan
- Hoi tinh: Cho tré choi TC con voi rdi cho tré di vé sinh va vao 16p
VAN PONG [NHANBIET | AMNHAC: | Nghitét [Nghi tét dwong
Choitap |- Ném xa -Concho, |NDTT -VD: Rura| dwong lich [lich
c6 chu bang 1 tay con meo mat nhu meo.
dich - TCVD: Con NDKH - NH: Ga
(30-40p) | sén trong, méo con
va cun con.
Choi - Cho tré dao choi san truong
ngoai - TCVD: Bit bong, con tho; nhitng chi ga con, nam ngén tay xinh; cac chi
troi chim sé.
(35-40p) |- Choi theo ¥ thich: Choi vdi soi, 14 cay, hot hat, tim bong, gidy, 14, cho ga,

vit an, d6 choi ngoai troi...

*Noi dung | *Muctiéu | *Pochoihoc  |* To chirc hoat dong
- GOoc thao tac | géc choi liéu - Théa thuén trudce khi choi:
vai: Budc day |- Tré biét - Ao, gidy, CO cho tré hat bai “con ga
40, day gidy ftrong16pco  |day...... trong” gidi thiéu goc choi,




Choi [ Goc hoc tip: [cac goc choi |- Tranh anh vé cac|dd dung dd choi phuc vu
tap O [Xem tranh gi, biét budc  [con vat cho goc choi, cho tré vé gbc
cac anh vé cac conlddy 40, day -Bo btiabi 3 choi ma tré thich va liy d6
khu vat giﬁy, biét 1at tﬁng, bd ném choi ra choi.
vul -Goc van ma trang sach, | vong - Qua trinh choi: C6 bao
choi dong: Buabi |biét dap bta bi quat giup d& tré biét cach
35- 3 tang, ném |3 ting choi, dong vién tré choi
40p) vong - Tré budc dau doan két, biét gitr gin d6

hinh thanh k¥ choi.
nang choi voi - Nhan xét: C6 nhan xét
céc db choi, nhom choi, cho tré tap thu
biét tap nhap don d6 dung dd choi khi
vai choi choi xong.

- Tré choti

doan két, coy

thirc gitr gin

d6 dung dd

choi

An - C6 rira tay rira mat cho tré, cho tré ké ghé ngdi vao ban, nhic tré ngdi ngay
trua ngén, mo1 ¢6 moi ban trude khi an. Co gidgi thiéu mon an. TCTV: Con cho,
(60- con meo
70p) - Trong khi an nhic tré an gon gang, dn hét suat, an xong lau miéng, xuc

miéng, udng nudc, di vé sinh nghi ngoi 30 phit.
Ngutrua - Cho tré vao giwong di ngu. Trong khi tré ngu c6 trong cho tré ngu dé dam
(140-  |bao an toan cho tré trong khi ngu, tré dugce ngl du gidc. Cho tré “ Ling nghe
150p)  |m thanh” Ngu day cho tré cat don d6 dung cua minh
An phu |- C6 tao khong khi vui vé, thoai mai cho tré trong khi an, dong vién tré an hét
(20-30p) [xuat. Tap néi v6i ngudi 16n khi c6 nhu cau an, udng. ..
Choi, hoat|- Tro choi |- Trainghiém |- On VD:Ném | Nghi tét  [Nghi tét duwong
dong theo mdi: Méo va  |lam con triu  [xa bang 1 tay | dwonglich [lich
y thich [chim sé bang la cdy |- Choitu do &
(40- 50p) |- Choi ty do ¢ |- Choi twdo & |cac goc
cac goc cac goc
An chinh|Cb rira tay rira mit cho tre, cho tre ké ghé ngdi vao ban, nhac tré lau miéng,
(50- 60p)xtic mi¢ng bang nudc mudi, udng nuoc, dl v¢ sinh.
20-30p [Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tudn

Tra tré |CO cho tré choi & cac goc choi, khi b me dén nhic tré chao, ¢d trao doi vai

(50-60p) phu huynh vé tinh hinh trong ngay cta tré
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