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hiwr Thoi Thir 2 Thir 3
Hoat dong gian
Bén tré C6 vui vé don tré tao tam the thoai mai cho tré dén 16p, nhac tré
chao ¢6 céc ban, c6 trao d61 véi phu huynh vé tinh hinh cua tré
*No¢i dung: * Muc tiéu
5. |+HO hap: Tap hit vao, thora | - Tré lac lu, van dong bai thé
50" + Tay: 2 tay gio 1én cao, ha | duc 'EheQ ;CG A
Thé duc sing xudng - Ph?t t’rl?n co tay, bung, (Ehan
+ Lung, bung, ludn: Chi nguoi | - 116 €O Y thirc tham gia tap
xubng, ding thing nguoi 1én. luyén 2 .
+ Chan: Ngdi xudng, dimg 1én * Chuan bj
] ’ - San tap sach sé¢, tré gon gang
Choi tgp | 30- . Vandong: ) Nhin biét:
céchu |40 Bo vé phia trrée ¢ mang vat D
. . Bé va cac ban
dinh trén lung
L | 35- - Cho tré dao choi san truong
D a0 Chm 40' - TCVD: Con mudi, Dung ding dung dé; Nhit bong; Con tho,
& hgoat trov - Choi theo y thich: Choi véi so0i1, choi voi hot hat, xau vong,
“T' * Noi dung: * Muc tiéu
kS - Goc thao tac vai: bé em, - Tré biét tén gbc choi, tén dddc
® - Goéc van dong: Choi véi| O cac gbcchoi
Choi—tap | 35- b(’)ng, - Goc NT: Xem tranh | - Tré buodc dau ]Z)iét tap Ilhélp vai
& cdc khu | 40' anh vé ¢6 gido, cic ban choi, choi v4i do choi ma tré
vue choi thich
- Tré noéi dugc tur: Bap be,
- Tré choi doan két, c6 ¥ thirc
giit gin @6 dung dd choi
50 - - T6 chirc gi0 an: C6 rura tay rira mat cho tré, cho tre ké ghé ngoi
An chinh 60’ vao ban, nhic tré ngdi ngay ngan moi cd moi ban trude khi an.
C6 gidi thiéu mon an. TCTV: An chéo, thit lon
i 14 0- | - T6 chirc gio ngu: Cho tré vao giwdng di ngi, 6 mé nhac khong
Ngu 150" | 161 bai hat ru em” cho tré nghe
An phu ég’— - C6 d6ng vién tré in ngoan, an hét xuat
50 - - Tro choi méi: Tung bong - Cho tré tap rtra tay
Choi tip 60’ - Choi ty do & cac goc - Choi ty do & cac goc
. 50 - - Cho tré vé sinh c4 nhén - an chinh chiéu, ¢ dong vién tré an
An chinh 60’
50 - Co cho tré choi ¢ cac géc choi, cho tré di v¢ sinh dan do tré nhiing
Trd tré 60’ viéc ngay hom sau: Khi dén 16p chao c6, chao bd me, cac ban khi
dén 16p va




Thoi gian thye hi¢n 4 Tuﬁn, tir ngay 08 thang 9 dén ngay 03 thang 10 nim 2025
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GV day: Sang: Nguyén Ha Chiéu: Lu Xuyén

Thur 4 Thuw 5 Thl'r 6

- Cho tré xem video vé cong viéc hang ngay cua co giao. Tro chuyén voi tré vé cac hoat dong
hang ngay Khi tré 6n dinh gido vién diém danh

* T¢ chirc hoat dong:

- Khéi dong:

Cho tré xép hang, di thanh vong tron, di két hop céc kiéu di chay xen k&

-Trong ddng: Tré tip cac dong tac theo nhip hd cia co, mdi dong tac tap 3 — 4 lan

- Hoi tinh: Cho tré choi TC: Tay dep,con tho, di lai nhe nhang quanh san tap 1 — 2 vong roi
cho tré di v¢€ sinh va vao 16p.

* VDTN thur 3,5 theo bai: Bi nha tré

Van hoc:
Tho: Em di nha tré

. Van dong: Hoat dong véi do vat
B0 vé phia trudc ¢ mang vat TN
Théo lap vong

trén lung

Pubi theo bong; Cac chu chim sé; Tay dep, 10n cau vong.
choi voi 14 cay,choi védi beo bong. ...

* Chuén bi: * T¢ chirc hoat dong:

-Bup bé 2 - 3, givong, gdi, | - Thoa thuan trudce khi choi: C6 tro chat cing tré hat bai “di
chan 2 —3 bd nha tré”, gi6i thiéu goc choi, dd dung d6 choi phuc vu cho goc
- Bong: 5 -7 qua choi, hudng din tré vé goc choi ma tré thich va lay db choi ra
- Tranh anh bé va cac ban choi.

- Qua trinh choi: Co cho tré 1am quen véi cdc nhém choi,
huéng dan tré choi, choi va gitp d& tré. C6 trd chuyén nhic tré
chia sé d6 choi véi ban, khong tranh gianh dd choi , khong céu
ban.

Cho tré lam quen voi ché do an com, Trong khi an nhic tré khong dugc dua nghich va khong
duoc dén gan khi canh, com con néng. An xong cho tré lau miéng, uéng nude, di vé sinh,
nghi ngoi 30 phut

trong khi tré ngi1 c6 trong cho tré nga dé dam bao an toan cho tré .Tré ngu day huéng dan tré
cat do dung ctia minh.

- Tré choi TC “gia dinh ngén
tay”
- Choi ty do & céac goc

- On VD: B0 vé phia trudc co
mang vat trén lung
- Choi ty do & céac goc

- Tro choi: Ban ngoan - ban
chua ngoan
- Nhéan x¢t, néu guong BN

ngoan, an hét xuat.

khi vé. C6 trao ddi v6i PH vé tinh hinh trong ngay cua tré
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