KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: MUA HE, BE LEN MAU GIAO
CHU DE NHANH: Do choi ciia 16p mau giao

hwr

Thoi

60’

Hoat dong gian Thir 2 Thir 3
o C6 vui vé don tré tao tim thé thoai mai cho tré dén 16p, nhac tré chio
Don tre ¢ va cac ban, huéng dan tré cat d/d/c4 nhan vao diing ti cia minh
* Noi dung: * Muc tiéu
0~ H6 héap: Théi no. - Tré biét khoi dong va tap cac dong
60" | _Tay: Puata haxuéng | tac theo cd
X ay: Pua tay sang ngang ha xudng | tac theo co
Thé duc sang - Luon: Ngtra nguoi ra phia sau - Phat trién co tay, ludn, chan
- Chan: Co dubi timg chan - Tré c6 y thue tham gia tap luyén
* Chuan bi - San tap sach s&
30- | VANDPONG NHAN BIET
Choitip c6 | 40' | VD: Budc lén xudng béc co tay Tro chuyén vé do choi bé thich
chu dinh vin. TCVD: Bong ning
Dao choi 35 - - Cho tr¢ dao choi san t'rudng ' o .
ng.odi o 40" | - TCVD: Béng nang, gieo hat; M¢éo va chim sé, tro1 nang tro1 mua; ‘
S - Choi theo y thich: Choi véi séi1, choi véi hot hat, xau vong, choi vai do
N * Noi dung: | * Muc tiéu ‘
'S 35 - + Goc van dong: Ném vong cd | - Tré biet choi vdi cac do choi & céac
S 40 chai goc (Ném vong, xiu vong, bé em , to
Choi — tip ¢ + Goc thao tac vai: Bé em, ndu | mau...)
cdac khu vuc cho em an - Tré c6 k¥ niang choi véi cac d6 choi,
choi + Goc Nghé thuat: Di mau dd | biét nhap vai choi
choi 16p mau gido - Tré choi doan két, c6 ¥ thirc giir gin
- Géc HDVDV: Xau vong, xuc | dd dung dd choi
hat, xép chéng.
5 50- | -Coreén cho tré Xép hang biét cho dén luot dé ria tay, lau mat. cho tré tu
An chinh 60" | ké ghé ngdi vao ban an. C6 chia com cho tré, gidi thiéu moén an.
X 14 0- | - Cho tré vao xép g01 chuén bj ngu, vao giwong ngu. Nghe truyén
Ngu 150 tré dugc ngu du giic, cho tré cit gbi sau khi nga day.
An phu ?g— - C6 dong vién tré an ngoan, in xong nhac tré rira tay, lau miéng.
50- |- Trod choi moi: Méo va chim sé¢ | - OKTC:Trod chuyén vé do choi bé
Choi tdp 60" | - Choi ty do ¢ cac goc thich
- Choi tu do O gbc
y 50 - |- Co rua tay rira mat cho tré, cho tré ké ghe ng01 vao ban, nhic tré
An chinh 60" | trong khi dn nhéc tré an gon gang, dn hét suat, an xong ¢ cho tré lau
Tr tré 50 - | Co cho tré choi & cac goc choi, cho tré di vé sinh, khi bd me dén nhic
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Thoi gian thye hién 4 :l“uz"in, Tir ngay 26 thang 4 dén ngay 23 thang 5 nim 2025
Tuan 3: Tir ngay 12 dén ngay 16 thang 5 nam 2025
GV day: Sang: Lo Panh Chiéu: Quang Nga

Thi 4 | Thit 5 | Thit 6

Co cho tré xem video vé d6 dung do choi cua 16p mau gido bé. Cho tré choi tu do & cac goc choi.
Khi tré 6n dinh gido vién diém danh , cho tré di VSCN, ra thé duc bu6i sang

* T6 chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré xép hang, di thanh vong tron, di két hop cac kiéu di chay xen k&

- Trong ddng: Tré tap cac dong tac theo nhip ho cua ¢, moi dong tac tap 3 — 4 lan

- Hdi tinh: Cho tré choi TC: Chudn chudn bay, Lon cau vong, rdi cho tré di vé sinh vao 16p.
- VDTN: Thu 3, 5 tap theo nhac bai: Nang sém, Vui dén truong

AM NHAC ] VAN HQC HPVDV
NDTT - VD: Chau di mau giao. Tho: Chia d6 choi Di mau qua béng
NDKH - NH: C6 gido em

Nam ngoén tay xinh, bat buém; Thoi bong bong, nu na nu ndng; Lon cau vong, meo va chim sé.
choi ngoai troi

* Chuan bi: * To chirc hoat dong:
- Tranh t6 mau d/d/d/c, sap - Thoa thuan: C6 doc cau db vé 16p mau gido cho tré doan, co gidi
mau... thiéu goc choi moi, d6 dung dd choi phuc vu cho goc choi, cho tré
- Xe kéo day, hot hat, day xau | vé goc choi ma tré thich va lay d6 choi ra choi.
- Bup bé, 46 ndu an bang 46 | - Qua trinh choi: C6 hudng dan tré choi, ¢6 choi clng tré, co bao
choi, giuong cho blp bé quat gitp dd tré cach choi, dong vién tré choi doan két, biét giir gin
dd choi.
- Nhén xét: C6 nhan xét nhém choi, cho tré thu don do dung, d6
choi khi choi xong.

Gi61 thi¢u vé moén an canh bap cai. canh mung toi, canh rau day” C6 bao quat tré an dong vién tré an
hét xuat day tré co6 thoéi quen tot trong dn udng, biet lau miéng, uong nude sau khi an.

Trong khi tré ngii ¢6 trong cho tré ngi dé dam bao an toan cho tré

- LQKTM: Tho Chia d6 - On VD: Buéc 1én xudng bac | - Cho tré choi: Cai gi trong hop
choi co tay vin. - Choi tu do ¢ céac goc
- Choi tu do & cac goc - Choi ty do & cac goc - Nhan xét, néu guong bé ngoan

ngdi ngay ngin, moi cd moi ban trudc khi an. C6 gioi thiéu mon an: TCTV: Thit xao ca chua
miéng, x(c miéng bang nudc mudi, ubng nudce,di vé sinh.

tré chao bd me, chao c6 gido. trao d6i voi phu huynh tinh hinh trong ngay cua tré.

CHUYEN MON KY DUYET NGUOI LAP KE HOACH
| o Lo Thi Panh

Nguyén Thi Oanh


Lò Thị Pánh
NGƯỜI LẬP KẾ HOẠCH

Lò Thị Pánh
Lò Thị Pánh

Nguyễn Thị Oanh
CHUYÊN MÔN KÝ DUYỆT

Nguyễn Thị Oanh
Nguyễn Thị Oanh
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