KE HOACH THUC HIEN CHU PE: MUA HE, BE LEN MAU GIAO
CHU DE NHANH: Do choi ciia 16p mau gido

hwr

Thoi

Hoat donz gian Thir 2 Thir 3
C6 vui vé don tré tao tam thé thoai mai cho tré dén 16p, nhéc tré
Don tré chao
¢ va cac ban, hudng dan tré cat d/d/ca nhan vao diing t ctia minh
50 - | * Noi dung: * Muc tiéu
60’ | - H6 hap: Théi no. - Tré biét khoi dong va tap céac
Thé duc sing - T?y: DPua tay sang ngang ha déng tég ;[heo co ‘ A
xuong - Phét trién co tay, luon, chan
- Ludn: Ngtra nguoi ra phia sau - Tré c6 y thuc tham gia tap luyén
- Chan: Co dubi timg chan * Chuén bj - San tap sach s&
Choitgp | 30- | VANDONG NHAN BIET
co chii 40" | VD: Budc 1€n xudng bac c6 tay | Tro chuyén vé do choi bé thich
dinh vin. TCVD: Béng ning
Dao choi | 35 - | - Cho tré dao choi san truong
ngoai 40" | - TCVD: Bong ning, gieo hat; Méo va chim s¢, trdi ning troi mua
8 troi - Choi theo y thich
‘T' * Noi dung: * Muc tiéu ‘
ES 35- |+ Goc van dong: Ném vong | - Tré biét choi véi cac d6 choi & cac
S ) 40 c6 chai goc (Ném vong, xau vong, bé em ,
ACh‘,” B + Goc thao tac vai: Bé em, to mau...)
tdp & cdc z y NP e aA
Khiu viee nau f:ho eman |- Tr? C(.)Aky nang c.hcn Vo1 cac do
choi + Goc Ngh¢ thuat: Di mau d6 | choi, biét nhap vai choi
choi 16p mau gido - Tré choi doan két, c6 y thuc gitr
- Goc HbVDV: Xau vong, gin d6 dung dd choi
xuc hat, xép chong.
50 - |- Co rén cho tré xép hang biét chd dén luot dé ria tay, lau mit. cho
An chinh 60" | tré ty ké ghé ngdi vao ban an. Co chia com cho tré, gidi thiéu mén
an.
. 14 0- | - Cho tré vao xép g01 chuan bj ngu, vao giuong ngu. Nghe truyén
Ngu 150 | tré duoc ngu du gidc, cho tré cit gbi sau khi ngu day.
. 20- - C6 dong vién tré dn ngoan, an xong nhic tré rira tay, lau miéng.
An phu 30’
50 - |- Tro choi méi: Méo va chim | - OKTC:Trod chuyén vé dd choi bé
Choi tap 60" | sé thich
- Chot ty do & cac goc - Choi tu do & goc
50 - |- Co6 rira tay rira mat cho tré, cho tré ké ghé ngdi vao ban, nhic tré
An chinh 60" | trong khi an nhéc tré an gon gang, dn hét suét, an xong cd cho tré
lau
50 - | Cb cho tré choi ¢ cac goc choi, cho tré di vé sinh, khi bd me don
Trd tré 60" | nhic




Thoi gian thyc hién 4 :l“uz‘“m, Tir ngay 26 thang 4 dén ngay 23 thang 5 nim 2025
Tuén 3: Tir ngay 12 dén ngay 16 thang S nam 2025 ,
GV day: Séang: Nguyeén Ha Chiéu: Lu Xuyén

Thi 4 | Thix 5 | Thit 6

Co cho tré xem video vé do dung d6 choi ctia 10p méu gido bé. Cho tré choi tu do & cac goc
choi. Khi tré 6n dinh gido vién di€ém danh , cho tré di VSCN, ra thé duc budi sang

* T6 chirc hoat dong:

- Khéi ddng: Cho tré xép hang, di thanh vong tron, di két hop cac kiéu di chay xen k&

- Trong dfng: Tré tap cac dong tac theo nhip ho cua o, moi dong tac tap 3 — 4 lan

- Hdi tinh: Cho tré choi TC: Chudn chudn bay, Lon cau vong, roi cho tré di vé sinh vao 16p.
- VDTN: Thu 3, 5 tap theo nhac bai: Nang s6m, Vui dén truong

AM NHAC VAN HQC HPVDV
NDTT - VD: Chau di mau gio. Tho: Chia d6 choti D1 mau qué bong
NDKH - NH: C6 gido em

Chuon chuon bay, bat buém; Thoi bong bong;
Choi voi so61, choi voi hot hat, xau vong, choi véi d6 choi ngoai troi

* Chuan bi: * To chirc hoat dong:
- Ném vong c6 chai - Théa thuan: C6 doc cau db vé 16p mau gido cho tré doan, co
- Bé em, nau cho em an gidi thiéu goc choi méi, dd dung d6 choi phuc vu cho goc choi,
- Di mau d6 choi 16p mau | cho tré vé goc choi ma tré thich va 1ay d6 choi ra choi.
giao - Qua trinh choi: C6 hudng dan tré choi, ¢o choi cung tré, co
- Xau vong, xuc hat, xép bao quat giup d& tré cach choi, dong vién tré choi doan két, biét
chdng. giit gin do choi.
- Nhén xét: C6 nhan xét nhém choi, cho tré thu don dd dung,
d6 choi khi choi xong.

G161 thiéu vé mon an “canh mung toi, canh rau day” Co6 bao quat tré an dong vién tré an hét
xuat day tré co thoi quen tot trong an udng, bi€t lau miéng, uong nudce sau khi an.

Trong khi tré ngi ¢6 trong cho tré ngti dé dam bao an toan cho tré

- LQKTM: Tho Chia dd |- On VD: Budc 1én xudng | - Cho tré choi: Cai gi trong hop
choi bac co6 tay vin. - Choi tu do & cac goc
- Choi tu do ¢ cac goc - Choi tu do ¢ cac goc - Nhéan xét, néu guong bé ngoan

ngdi ngay ngan, moi ¢6 moi ban trudce khi an. C6 gioi thiéu mon an: TCTV: Thit xao ca chua
miéng, xic miéng bang nudc mudi, udng nude, di vé sinh.

tré chao b me, chao co gido. trao ddi v6i phu huynh tinh hinh trong ngay cua tré.

CHUYEN MON KY DUYET NGUOI LAP KE HOACH
% "./L)/,/
Nguyén Thi Oanh

Nguyén Ngoc Ha


Nguyễn Thị Oanh
CHUYÊN MÔN KÝ DUYỆT

Nguyễn Thị Oanh
Nguyễn Thị Oanh
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