BE PI KHAP NOI BANG PT GI ?

CHU PE NHANH: Phwong tién giao thong dwong thiy

Tra tré

73 Thoi Th 2 Tha 3
Hoat don gian
o C6 vui vé don tré tao tm thé thoai mai cho tré dén 16p, nhac tré
Don tré A s R S T O .
chao c6, cac ban, huong dan tré cat do dung ca nhan dung noi
* Noi dung: * Muc tiéu
- Ho hap: May bay - Tré thuc hién duoc bai thé
. 50-60 | Tay: Dua sang ngang ha xuéng | duc cung cb
Th.,e duc - Lung- bung ,luon - Phat trién co tay, bung, chan
sang + Pua vong sang trai, sang phai - Tré c¢6 ¥ thirc tham gia tap
- Chéan: Co dudi ting chan luyén
* Chuan bi xac x06, vong
Choi tap VAN PONG : NHAN BIET: ‘
cocha | 30-40 | VD: buang co 1 chan. Nhan biét tau thay, thuyén
dinh TCVD: Troi ning troi mua budm
Dao choi | 35- 40 | - Dao choi san truong
ngoai -TCVD: O t6 va chim s¢, Lon cau vong; Hay bat chudc, chéo
&| troi - Choi theo y thich:
il + Goc thao tac vai: B¢ | * Muc tiéu
E em, cho e an , - Tré biét choi véi cac do6 choi & Cac
S| Choi +Goéc HDVDV: Xép o6 | goc
tap & cac | 35 -40 | to, xtc hat - Tré ¢6 k¥ ning choi véi cac d6 choi,
khu veec + Goc van dong: Kéo day | biét tap nhap vai choi.
choi Xe - TCTV: Bén xanh, dén do, dén vang.
+ Goc Nghé thuat: To - Tré choi doan két, c6 y thuc giit gin
mau tin hiéu dén GT. d6 dung do choi
50 -60 | C6 rira tay rira mat cho tré, Tap cho tré tu bé ghé ngdi vao ban an
An chinh Co chia com cho tré, gigi thiéu mén in. An xong lau miéng, udng
nudC.
] 14 0- |- C6 chuan bj chd ngua cho tré, tap cho tré biét cung c¢d chuan bi
Ngu 150 chd nga, phong nga sach s&, phi hop véi thoi tiét tirmg moa
An phu gg- - C6 chia phu cho tré , dong vién tré an ngoan, an hét xuat.
Choi 1dp 50 60" | -TCM: Chéo thuyén - LOKTM ;VD “Poan tau nho xiu”
: - Choi tu do ¢ cac goc | - Choi tu do ¢ cac goc
50 -60 | - C6 ké ban ghé chuan bj bat, thia , rén cho tre théi quen tu bé ghé
An chinh va ngdi vao ban an, ¢d chia com cho tré, nhac tré moi cd va cac
ban.
50- 60 | Cd cho tré choi & cac goc choi, khi bd me don nhac tré chao, co
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Thit 4 | Thit 5 | Thit 6

Cb, cho tré xem vi deo vé PTGT thuy, cho tré choi ¢ céc goc choi, nhac tré choi doan két
Khi tré 6n dinh cd diém danh, cho tré ra tap thé duc

*.To chirc hoat dong:

- Khéi ddng: Cho tré xép hang, di thanh vong tron, di két hop cac kiéu di chay xen k@

- Trong ddng: Tré tap cac dong tac theo nhip hd cua cd, mdi dong tac tap 3 — 4 lan

- Hdi tinh: Cho tré choi TC: May bay, Trdi ning, troi mua sau d6 di lai nhe nhang quanh
san tap 1 — 2 vong rdi cho tré di vé sinh va vao 16p

- VDTN: Thur 3,5 theo bai hat Em tap 1ai 6 t6

AM NHAC: VANHQC: |HDVDV:
NDTT:VDTN: Doan tau nho xiu. Tho: Con Di mau thuyén
NDKH: NH: Em di choi thuyén thuyen

thuyén; May bay, troi nang troi mua
: Choi véi phan, bong, séi, choi véi do choi ngoai troi

* Chuan bi: * T6 chirc hoat dong:
- BUp bé - Thoa thuan trudce khi choi: C6 trd chuyén cing tré vé chi dé,
-Bo ludn day, ludn hat | gidi thiéu goc choi, d6 dung do choi phuc vu cho goc choi, huéng
- Khéi gd, O td dan tré cach choi & goc choi méi, dan dat tré vé goc choi ma tré
-Giay A4 vé tin hieu | thich.
den GT - Qua trinh choi: Co6 bao quat giup d& tré, huéng dan tré tap nhap
vai choi; dong vién tré choi doan két, biét giir gin d6 choi.
- Nhan xét: Co nhan xét ting nhém choi, cho tré tap chung & goc

Nhac tré moi ¢6 va cac ban trude khi dn, cd quan tam tgi tré SDD |, tré mai 6m day
Tré an xong bict dé bat vao ro, tu cam coc lay nudc uong, di VS dung noi quy dinh

Co rén cho tré thoi quen tu biét vé chd ngu cua minh ; Co bao quat tré ngu dam bao an toan
cho tré trong khi ngu, cho tré nga du giac, tré ngua day nhac tré cat do dung cung co,

- Day tré an udng v¢ sinh, khong lam roi vai 6 an ra ban.

- Trod choi: Tim ding mau | - On VB: Bung co 1 chan. - b D: Pi cau di quan
- Choi tu do ¢ cac goc - Choi tu do ¢ cac goc - Choi tu do ¢ cac goc
- Nhan xét, néu guong bé

- C0 bao quat tré an , dong vién tré an hét suat, nhac tré xuc an gon gang khong lam roi vai
com ra ban, dn xong biet ty cam coc di lay nuéc udng, di VS ding noi quy dinh.

C6 trao ddi voi phy huynh vé tinh hinh trong ngay cua tré trong ngay.

PHO HIEU TRUONG DUYET NGUOI LAP KE HOACH
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Lo Thi Anh Thu


Hà Thị Nhàn
NGƯỜI LẬP KẾ HOẠCH
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Lò Thị Anh Thư
PHÓ HIỆU TRƯỞNG DUYỆT
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