KE HOACH THUC HIEN CHU DE : BE CO THE PI KHAP NOI BANG PT Gi ?
CHU DE NHANH: Phwong tién giao thong duwong bd

hur Thoi Thir 2 Thir 3
Hoat dj gian
C6 vui vé don tré tao tim thé thoai mai cho tré dén 16p, nhéc tré 18
Don tré gido, cho tré xem video vé 4m thanh va noi hoat dong cua 1 )
PTGT
* Noi dung: * Muc tiéu
50- | - Ho hap: Coi tau - Tré thuc hién duoc bai thé duc
60’ + Tay: 2 tay cam vong dua 1én | cing cd
Thé duc cao, roi ha xuéng - Phat trién co tay, bung, chan
sang - Lung- bung ,luon: Dua vong | - Tré co6 y thirc tham gia tap
sang trai, sang phai luyén
- Chan: Dat vong xudng nhit | * Chuan bi
vong 1én - Tré gon gang, xic x0, vong
Choi ~ Nghi 10/03 VAN DONG
ipco | 30- GIO TO HUNG VUONG | VD: B0 chui qua cong, ném béng
chu 40’ vé phia trudc.
dinh
Dgo | 35-40' | - Dao choi san truong
choi -TCVD: Chéo thuyén, kéo cua lira x¢&; Trdi nang troi mua
y "80“:"' - Choi theo y thich:
S| trot
N + Goc thao tac vai: Bé em, | * Muc tiéu
s cho em &n - Tré biét choi véi cac dd choi & céc
< C’A"”f + Goc HDVDV: 1udn hat goc choi( Bé em, kéo day xe, xuc
tifica 35- | nhon nhit db vat 7 hat..) ‘
hu 40 + Goc van dong: Kéo day - Tré c6_ky nang choi vdi cac do
e xe, dong coc ban go. choti, biét tap nhép vai choi theo
choi + Goc Ngh¢ thuat: Dimau | huong dan cua co
tin hi€u den giao thong. - Tré choi doan két, c6 y thue gitr gin
dd dung dd choi
. ) 50- | Co rira tay rira mit cho tré, tap cho tré tu bé ghé ngdi vao ban an
An chinh 60" | Co chia com cho tré, gigi thiéu moén in.
) 14 0- - C6 chuan bj chd ngu cho tré, tap cho tré biét cung co chuan bi chd
Ngu 150 ngt, phong ngu sach s&, phu hop voi thoi tiét ting mua
v 20 - 30" | - Co chia phu cho tré an, dong vién tré an ngoan, an hét xuét.
An phu
. A 50 - - Boc dong dao: Di cau di quan
Chot tdp 60’ - Choi tu do ¢ cac goc
o , 50- |-Cokeéban ghé chuan bi bat, thia , rén cho tre thoi quen ty bé ghé
An chinh 50" ) nodi vao ban amn. ¢6 chi ho tré. nhéc tré moi ¢6 va cie b
va ngdi vao ban an, co6 chia com cho tré, nhac tré moi co va cac ban
. 50 - | CO cho tré chot ¢ cac goc choi, khi bd me d6n nhéc tré chao co
Tra tre 60’




Thoi gian thyc hién 4 :l“u?ln, tir ngay 31 thang 3 dén ngay 25 thang 4 nim 2025
Tuén 2: Tir ngay 07 dén ngay 11 thang 4 nam 2025
GV day: Sang: Lo Tién Chiéu: b6 Mai

Thir 4 | Thit 5 | Thit 6

Co cho tré choi ty do & cac goc, nhic tré choi doan két khong tranh danh d6 choi ctia ban
Khi tré 6n dinh c6 diém danh tré , cho tré ra tip thé duc budi sang

*. T6 chirc hoat dong:

- Khéi ddng: Cho tré xép hang, di thanh vong tron, di két hop cac kiéu di chay xen k&

- Trong dfng: Tré tap cac dong tac theo nhip ho cua c6, moi dong tac tap 3 — 4 lan

- Hbi tinh: Cho tré choi TC: Tro1 nang troi mwa; may bay, sau do6 di lai nhe nhang quanh san
tap 1 — 2 vong roi cho tré di vé sinh va vao 1p

- VDTN: Thu 3,5 theo bai hat Em tap 141 6 t6

AM NHAC: VAN HOQC: HDVDV:
NDTT:VD: Em tap 1ai 6 t6 Tho: Puong va chan Xeép 0 to tai
NDKH: NH: Buong va chan

, chim va 6 t0 ; 5 ngon tay xinh;, may bay.
Ch0’1 voi phan bong, cac dd choi ngoai troi

* Chuan bi: * T6 chirc hoat dong:
- Bup bé, bat, dia, thia - Thoa thuan trudc khl choi: Co6 tro chuyén cung tré vé chu dé,
- Day xau, hot hat gidi thi¢u goéc choi, d6 dung do choi phuc vu cho goc choi, hudng

- Céc hinh tron xanh, dé | dan tré cach choi & goc choi méi, dan dat tré vé goc choi ma tré
vang ,keo dan thich.

- O 10, xe kéo day - Qua trinh choi: C6 bao quat giup d& tré, hudng dan tré tip nhap
vai choi; dong vién tré choi doan két, biét giit gin do choi.

- Nhan xét: C6 nhan xét tirng nhém choi, cho tré tap chung & goc
choi m&i, nhic tré thu don do dung d6 choi khi choi xong.

Nhac tré moi ¢6 va cac ban trudce khi an, khuyén khich dong vién tré an hét xuat.
Tré an xong biét de bat vao ro, tu cam coc lay nudc udng, di VS ding noi quy dinh

C6 rén cho tré théi quen tu biét vé chd ngu cia minh ; Co bao quat tré ngii ddm béo an toan
cho tré trong khi ngu, cho tré ngu du giac, tré ngi day nhac tré cat do dung cung co

Nhdc tré dn uong gon gang, vé sinh khong lam roi vai d6 an ra ban

- LQKTM: Tho DBuong va -On VbB: Bo chui qua cong- | - Tro choi: To va nho
chan Ném bong veé phia trude - Choi tu do & cac goc
- Choi tu do & cac goc - Chot ty do ¢ cac goc - Nhan xét, néu guong bé

- C6 bao quat tre an , dong vién tr¢ an hét suat, nhac tré xtic an gon gang khong 1am roi vai
com ra ban, an xong biét tuy cam cdc di 14y nudc udng, di VS diung noi quy dinh

Co trao ddi v6i phu huynh, nhac PH cha ¥ phong chéng dich cam A cho tré .

CHUYEN MON KY DUYET NGUOI LAP KE HOACH
U !t(LL’/
| — Sl
B4 Thi Mai
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