KE HOACH THUC HIEN CHU DE : NGAY TET VUI VE
CHU DE NHANH: Cic mén in trong ngay teét

hir Thoi Thir 2 Thi 3
Hoat dong gian
L, C6 vui vé don tré tao tam thé thoai mai cho tré dén 16p, nhac tré
Don tre A s X
chao ¢6 gido, b6 me.
* Noi dung: * Muc tiéu
- H6 hap: Thoi no - Tré thyc hién dugc bai thé duc
50-60" | Tay: Pua bong 1én cao cung co
Thé duc sing - Lung: Cﬁ(n bong lén - Phat trién co tay, lung, chan
- Chan: Ngo6i xuong ding 1én - Tré c6 y thuc tham gia tap luyén
* Chuén bi
- Tré gon gang, xic x0
Choi tip VAN PONG: NHAN BIET
co chu 30 - 40" | Ném vao dich xa 1-1,2m Banh chung, banh day
dinh -TCVD: Théi bong bong
- Dao choi san truong
Dao choi | 35-40' | -TCVD: Ga trong vuon rau, con sén; ném bong vao r6; Con bo dura,
o ngodi troi - Choi theo ¥ thich: Choi v6i bong, cét, dd choi ngoai troi
(E.
- * NOi dung: * Muc tiéu
§ Choi - tap 1. Goc thao tac vai: Nau cho em | - Tré biét trong 16p c6 cac goc
S | G cdc khu an choi gi, c6 nhitng do dung gi &
vui choi | 35—40’ | 2. Géc HDVDV: Nhon nhit do | goc choi dé, biét cach choi.
vat - Tré ¢6 ky nang choi voi cac dd
3. Géc nghé thuat ; T6 mau hoa | hol, biét tap nhap vai choi.
di0, hoa mai. - Tré choi doan két, co y thirc gitr
gin do dung do6 choi
50 - 60' | - Cb rira tay rira mit cho tré, cho tré ké ghé ngdi vao ban, nhac tré
An chinh trong khi an an gon gang, an hét suét,
14 0- - Cho tré vao giuvong di ngu. Trong khi tré ngu c6 md nhac khong 161
Ngii 150 bai con co6 ma di an dém cho tré ngi va tréng cho tré ngu dé dam bao
an toan cho tré
An phu 20- 30" | - Co dong vién tré dn ngoan, dn hét xuat.
50 - 60' | TCM: Pudi bit - TC: Miii tén vi giac
Choi tap - Choi tu do ¢ céc goc - Choi tu do ¢ céc goc
. 50 - 60" | - C6 rira tay rira mit cho tré, cho tré ké ghé ngdi vao ban, nhic tré
An chinh lau miéng, xic miéng bang nudc mudi, udbng nude,di vé sinh.
50- 60" | Co cho tré choi & cac goc choi, khi bd me d6n nhéc tré chao, co
Tra tré
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Thoi gian thye hi¢n: 4 tuin, tir ngay 20 thang 01 dén ngay 21 thang 02 nim 2025
Tuén 3: Tir ngay 10 dén 14 thang 02 nim 2024

GV day: Sang: Nguyén Nga

Chiéu: Lo La

Thiw 4 Thiw 5 Thiw 6
cho tré xem video vé cac mén dn,banh, hoa qua dic trung cta ngay tét, khi tré on dinh gido vién
diém danh
*. To6 chirc hoat dong:
- Khéi dong:

Cho tré xép hang, di thanh vong tron, di két hop cac kiéu di chay xen k&

- Trong dong:

Tré‘tép cac dong tac theo nhip ho cua co, mdi dong tac tgftp 3—41lan
- Hoi tinh: Cho tré choi TC Dung dang dung d¢, Tro1 nang tréi mua, cho tré di v€ sinh va vao 16p
-VDTN: Thu 3,5 Tap theo nhac bai Bé chuc tét.

AM NHAC:
NDTT- DH: Bé va hpa
NDKH — TC: Hav bat chudc

HDVDV:
Ndn qua ngay tet

VAN HOC:
Tho: Hoa dao

, dung diang dung dé, ludn to dé, Chi chi Chanh chanh.

* Chuan bi:

- Bup bé

bo nau an, bat, thia dia

- RO, s0i, tii bong, hot hat mau
vang, mau xanh

- But mau, tranh hoa dao, hoa
mai

* T¢ chirc hoat dong:

- Thoa thuan trudc khi choi: : C6 cho tré hat bai "bé chuc tét",
gidi thiéu cac goc choi va goc choi mai, d6 dung do choi phuc vu
cho goc choi, hudng tré vé goc choi ma tré thich, gido duc tré
doan két trong khi choi khong tranh gianh do choi cua ban

- Quia trinh choi: C6 huéng dan tré choi va tham gia choi cling
tré, bao quat gitp d& tré biét cach choi, dong vién tré choi doan
két, biét giir gin d6 choi.

- Nhén xét: Co nhan xét tung goc choi, cho tré tap chung & goc
choi méi dé nhan xét chung , tré tap thu don d6 dung d6 choi khi
choi xong.

an xong lau miéng, di v¢ sinh nghi ngoi 30 phut

tré dugc ngu da giac, ngu day cho tré cat don do cung co.

- KTM: Tho “Hoa dao”
- Choi ty do ¢ cac goc

- Thyc hanh ct quan 4o vao
ba 16
- Nhan xét, néu guong bé

- On VD: Di két hop véi chay
- Choi tu do & cac goc

ngo1 ngay ngan, moi cd moi ban trude khi an. Trong khi an nhac tré an gon gang, dn hét suat.

trao d6i v6i PH vé tinh hinh trong ngay cua tré.

CHUYEN MON KY DUYET

Mt

Nguyén Thj Oanh

NGUOI LAP KE HOACH

Nguyén Thi Nga



Nguyễn Thị Oanh
CHUYÊN MÔN KÝ DUYỆT

Nguyễn Thị Oanh
Nguyễn Thị Oanh
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