KE HOACH THUC HIEN CHU PE : ME VA NHUNG NGUOI THAN YEU CUA BE

CHU PE NHANH: P dung trong gia dinh bé

Ther Thoi Thir 2 Thir 3
Hoat dong gian
Dén tré C0 an can don tré vao lop, nhac tré chao hoi lé phép: chao c6 gido,...
gia dinh tré. Tré choi ty do ¢ cac goc, choi xong tré vé don do choi
* Noi dung: * Muc tiéu q
50- |- HG6 hap: Thoi no - Tré thuc hién dugc bai thé duc
60' |- Tay: Gio cao ha xuéng cung Cé' i
Thé duc sang - Lung: Nghiéng ngudi sang hai bén | - Phat trlenli:o’ taﬁ” lung, Challl
A N A oA , A - Tré co6 y thirc tham gia tap luyén
- Chan: Ngoi xu ng lén 2
GOl Xiong img *Chudnbi
- Tré gon gang, xac x0
Choi tap VAN DONG: NHAN BIET ’
cO cha 30- |-Vb:Bo0quavatcan - NB: Cai am, cai coc
dinh 40" |- TCVD: Con bo dira
Dgo choi 35- | - Dao choi ngoai troi w ’
ngoai troi 40" | -TCVD: Lon cau vong, thoi bong bong; vuot chudng ngai vat; Bat Buom,
a - Choi theo y thich: Choi véi hot hat, chai nhua, choi voi d6 choi ngoai
= *Noi dung * Muc tiéu
é Choi - tap 1. GOc thao tac vai: Choi voi bup bé, | - Tré bict trong 16p cé cac goc
S o cac khu nau cho em an... , choi gi, 6 nhirng d6 dung gi ¢ géc
vui choi 35-40 | 2. Gc HBDVDV: Xau vong gap nhon | choi do, biét cach choi. ‘
d6 vat. - Tré c6 ky ndng choi voi cac do
3. G6c van dong: Choi véi bong, tha | choi, biet tap nhap vai choi.
bi - Tré choi doan két, c0 y thac gitr
S in d6 dung do choi
4. Goc sach truyén: lat mo trang sach. .. gl €o cung €o ehot
i i 50 - |- CO rua tay rira mat cho tré, cho tré ké ghé ngoi vao ban, nhac tré
n chink 60" | trong khi dn nhac tré dn gon gang, an hét suat, n xong lau mi¢ng,
) 14 0- | - Cho tré vao giuvong di ngu. Trong khi tré nga ¢6 tréng cho tré ngu dé
Ngu 150 dam bao an toan cho tré trong khi ngu, tré dugc ngu du giac
An phu 28- - C6 dong vién tré an ngoan, an hét xuat.
50- | -TCM: Béng to bong nho - Thuc hanh k¥ nang mac quan 4o
Choi tip 60' - Choi ty do ¢ cac goc am
- Choi tu do ¢ cac goc
y ] 50 - |- Co rua tay rua mat cho tre, cho tre ké ghe ngoi vao ban, nhac tré
An chinh 60" | lau miéng, xtc miéng bing nuéc mudi, ubng nude,di vé sinh.
Tra tré 50- | C cho tré choi ¢ cac goc choi, khi bé me don nhac tré chao, co

60’
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Thai gian thuc hién: 4 tuin, tir ngay 18/11 dén ngay 13 thang 12 nim 2024
Tuén 2: Tir ngay 25/11 dén 29 thang 11 niam 2024

GV day: Sang: Ha Nhan

Chiéu: Luong Thanh

Thi 4

Tha 5

Thir 6

Co trao d6i véi phu huynh vé hoat dong cua tré & 1p, cho tré xem video vé Mot s d6 dung trong

diém danh

*, T6 chirc hoat dong:
- Khéi dong:

Cho tré xép hang, di thanh vong tron, di két hop cac kiéu di chay xen k&

- Trong dong:

Tré tap cac dong tac theo nhip hd cua ¢, mdi dong tac tap 3 — 4 1an

- Héi tinh: Cho tré choi TC Con thd, con voi, chim bay rdi cho tré di vé sinh va vao 16p
- VDTN: Thi 3,5 tap theo nhac bai Chau yéu ba

AM NHAC:
- NDTT: DH: DBo6i dép
-NDKH: Tc Tai ai tinh

VANHOQC:
- Tho: Chi¢c dong ho

HDVDV:
- Di mau cai bat

Bong bong xa phong; T4p tam véng, tho nhay mda; Bong to bong nho, con mudi

troi.

* Chuan bi:

- Bup bé, giuong, gdi, bo do choi
nau an

- Hot hat, day xau

- B0 d6 choi tha bi, bong...

- Cé&c loai sach truyén...

* T6 chirc hoat dong:

- Thoa thuan trude khi choi: Co tap trung tré lai, C6 gidi thiéu goc
choi, do dung dd choi phuc vu cho gbc choi, gido duc tré doan két
khi choi, huéng tré vé gc choi ma tré thich.

- Qua trinh choi: C6 huéng dan, choi cung tré, bao quat gitp d& tré
biét cach choi, dong vién tré choi doan két, biét giir gin do choi.

- Nhan xét: C6 nhan xét ting goc choi, cho tré tap chung ¢ goc
HDPVDV dé nhan xét chung va cho tré tap thu don do dung sau khi

choi xong

ngoi ngay ngan, mai cd mai ban trude khi an. C6 gidi thiéu mén dn. TCTV: Thit bo xao gia do.
xuc miéng, uong nudc, di vé sinh nghi ngoi 30 phut

Ngu day cho tré cat don d6 ding cia minh

- Poc dong dao: Cong cha nhu
nui thai son
- Choi tu do ¢ cac goc

- On VD: VBCB: B0 qua vat can
- Choi tu do ¢ cac goc

TC: Ai khéo hon
(Day k¥ nang coi 40)
- Choi ¢ céc goc

ngoi ngay ngan, moi ¢cd mai ban trudce khi an. Trong khi dn nhac tré an gon gang, an hét suat

trao d6i v6i PH vé tinh hinh trong ngay cta tré

CHUYEN MON KY DUYET

ot

Nguyén Thi Oanh

NGUOI LAP KE HOACH
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Ha Thi Nhan



Hà Thị Nhàn
NGƯỜI LẬP KẾ HOẠCH

Hà Thị Nhàn
Hà Thị Nhàn

Nguyễn Thị Oanh
CHUYÊN MÔN KÝ DUYỆT
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