KE HOACH THUC HIEN CHU DE: Gia dinh
CHU DE NHANH: Gia dinh ciaa bé

Noi Thoi Thu 2 Thu 3
dung gian
Pén C6 don tré vui vé vao 16p, nhac nhd tré chao hoi 18 phép cat do dung ca nhan
tré,choi dung noi quy dinh.
Thé duc * NOi dung: * Muc tiéu:
budi - HH: Théi béng - Tré biét di theo hiéu 1énh,
sang 80 —90 | - Tay Pua tay ra phia truéce, 1én cao chuyén doi hinh, biét tap cac dong
phut | - Lung bung:Nghiéng nguoi sang hai tac theo hiéu 1énh cta ¢6.Tu thuc
bén, két hop tay chdng hong, chan budc | hién dung dong tac cua bai tap.
sang phai, sang trai * Chuén bi:
- Chan: Khuyu gbi - San tap sach sg, bang phang.
- Xac x0.
Hoat Tao hinh Thé duc
dong 30— 40 | Lambuu thiép ting me ( EDP) Bat nhay tir trén cao xudng
hoc phut Tro choi: Chay tiép co

Choi 30-40 | QSCMD: Cay ban; Cay nhan

ngoai phut - TCVD: Nhay bao b, trong cay, Kéo co; C4o oi ngt a; trdi nang troi mua;

tron - Choi theo ¥ thich: Bong, vong,dd choi ngoai troi,l4 cay, 1am tranh hoa 14,
hot hat...

Choi, 40 -50 | * Noi dung: * Muc tiéu:

hoat phut 1. Goc xay dung: Xay trang trai gia - Tré biét cac goc choi. Biét nhan

dong & dinh bé vai choi biét tai tao mot vai hanh

cac goc 2. Goc phan vai: Gia dinh, ban hang, dong dac trung cua vai choi gia
bac si. dinh, bac si, cd ban hang.

3. Goc sach truyén : Boc chi theo tranh | - Tré c6 k¥ nang lam béc si, ban
chir to, xem sach truyén tim chit cai e,€ | hang...Tré noi duoc tir “Trang trai”

4. Go6c nghé thuat: Lam tranh hoa, - Tré doan két trong khi choi. Gitr
tranh hot hat, buu thiép. .. gin do dung d6 choi.
Antrua | 6070 |- Hudng dan tré ké ban an, rira tay, rira mat ...tré ké cac bira an trong ngay,
phut TCTV. Bira sang, bira trua.
Ngu 140 — - C6 cung tré chuén bi chd ngu gon gang. Xép tham xdp, giai chiéu, xép goi.
trua 150°
An phu |20-30 |- Tré ngu day, di v¢ sinh, ngéi vao an phuy
phut - Trong khi tré an c6 dong vién khich 18 tré an hét xuat.
Choit, 70 —80 | - Tro choi: Noi nhanh dia chi - TCM: Vé dung nha minh
HD theo | phut - Lam quen véi tiéng anh - Choi tu do ¢ cac goc
y thich - Néu guong cudi ngay. - Néu guong cubi ngay.

Tra tré 60 —70 | - C6 cho tré xem tranh anh vé gia dinh, choi tro choi: Doc sb nha; gia dinh
phut toi1 ....tré choi & cac goc choi, cho tré cat don do6 choi gon gang... vé sinh...




Thot gian thye hién chﬁ’dé 16n:3 Tuan, tir ngdy 27/10 dén ngay 14 thang 11 nim 2025
Tuan 1 tor ngay 27/10 dén 31 thang 10 nam 2025

GV day: Sang: Lo Cuong

Chiéu: Pao Xuyén

Thu 4

Thu 5 Thi 6

C6 tro chuyén véi tré vai tré vé tén bo, tén me, dia chi nha hoic dién thoai ciia gia dinh tré... tré choi goc
choi tré thich. Diém danh tré .

chuyén thanh 3 hang ngang.

- Khoi dong: Cho tre di vong tron két hop cac kiéu di cha xen ké: Di thuong, di bing g6t chan, di
thuong, di bang miii chan, di thuong chay cham, chay nhanh, di thuong vé doi hinh 3 hang doc,

- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac theo co: 41— 8n
- Hoi tinh: Cho tré choi tro choi Chim bay co bay 1 — 2 14n réi nhe nhang vao 16p.
- Tap thé duc theo nhac: thir 3,5 Nha minh rat vui

LQCC:
Lam quen chir céi e,é

Tho: Am nhac:
Van hoc: Gitra vong -NDTT:NH:Gia dinh nhé hanh
gi6 thom phuc to

- NDKH:VD: Mua cho me xem
-TC: Nhay theo nhac va tim ghé.

Chay tiép c0O; Bong bay, meo dudi chuét.

* Chuén bi:

- Gach nhya, nat nhua, cay
xanh, tham co, cay hoa, cay
rau...

ban hang, bac si

- Tranh chir to, sach truyén

- Hoa, hot hat, keo, kéo, buu
thiép, gidy mau, gidy..

- D6 dung dd choi: gia dinh,

* To chic hoat dong:

- Thoa thuan trude khi choi: C6 trd chuyén cung tré vé chu dé, gidi
thiéu goc choi, nhom choi, 46 ding do choi, ndi dung choi, gido
duc tré doan két khi choi. Cho tré vé goc choi gai the, ty phén vai
choi, 14y dd choi ra choi.

- Qua trinh choi: C6 bao quat cac nhom choi, dong vién giup do tré
kip thoi

- Két thiic: C6 cho tré nhat xét nhom choi clia minh, ¢ nhan xét
chung va cho tré tap trung vé nhom choi xay dung. C6 hudng tré
nhan xét nhom x4y dung, c6 nhan xét chung. Huéng dan tré lau
don, cit d6 dung dd choi dung noi quy dinh

Cho tré thu don d6 dung dd choi.

- C06 gidi thiéu moén an, cho tré moi ¢ moi ban trude khi an Dong vién tré an hét xuat, trong khi
an khong néi chuyén, khong lam roi vai thuce an..

Gido vién c6 mat trong gio ngu cua tré. Trong gid ngti cua tré, co ké chuyén ‘tich chu’cho tré
nghe. Ngu day c0 cho tré cat g01 ding noi quy dinh.

Hudng dan tré lau, cit ban ghé

- KN: Pha nuéc chanh
- Lam quen v&i tiéng anh
- Néu guong cudi ngay.

- Hoat dong phong tin hoc - Hoat dong phong am nhac
- Poc dong dao “Céng cha - Choi ty do ¢ cac goc
nhu nui thai son”. - Binh phiéu bé ngoan.

- Néu guong cudi ngay.

. Phy huynh dén doén c6 trao doi voi phu huynh vé cac mét hoat dong cua tré & 16p, tré 1ay do dung
ca nhan, c¢6 nhac tré chao cd, chao bo me, ra vé.
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