KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: NUOC - HIEN TUQNG TU NHIEN
Thoi gian thyc hién chi dé: 4 tuan (tir ngdy 23/3/2026 — 17/04/2026)
Chi dé nhanh: Nwée(Tuan 28 : Tir ngay 23/3 —27/03/2026)

GV day: Sang: Tran Thuy Chiéu: Pinh Hao
Hoat dong Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thi 6
- CO giao don tré vui ve, nhéc tré chao bd me, cd gido, nhac tré cat do dung ca nhan vao
noi quy dinh.
- C6 cho tré xem video vé cach bao vé ngudn nude. Piém danh
* NOi dung
- H6 hap: Thoi bong.
Dontré, | - Tay: Luan phién ting tay dua 1én cao
choi - - Lung bung ludn: Nghiéng ngudi sang 2 bén, két hop tay chong héng, chin budc sang
Thé duc phai, sang trai.
budi -Chén: Néng cao chan gip gbi
sang * Muc tiéu:
(80-90p) | - Tre biét chuyén doi hinh, biét tap cac dong tac tay, bung luon, chan theo co.
- Tré c6 k¥ ndng tap cac dong tac tay, bung luon, chan.
- Tré hirng tha trong khi tap
* Chuan bi:
- San tap sach s&, bang phang.
- Xéc x0, vong
* Té chic hoat dong:
- Khai dong: Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di cha xen k&: Pi thuong, di bang got
chan, di thuong, di bang mii chan, di thuong chay cham, chay nhanh, di thuong vé doi
hinh 3 hang doc.
- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac theo co: 41— 8n
- Hoi tinh: Cho tré choi trd choi: Lon cau vong 1 — 2 1an roi nhe nhang vao 16p.
- Tap thé duc theo nhac 3,5 bai: Nang som.
Hoat dong KPKH. ‘ Thé duc: ’ Toan: LQCC: Van hoc:
hoc Tim hiéu vé Di dap va bat -bPo dung tich | Tap to: p,q Truyén: Son tinh
(30-40p) nuoc (S E) bong cac vat, S0 thuy tinh
TC: Bat qua sanh yé dién
viing nuéec. dat ket qua do.
( B/c Tra lén
‘ 16p)
Hoat dong | - QSCMD: Cay ban Bau troi.
choingoai | - TCVD Chay tlep co; Troi nang troi mua, Troi mua;Lon cau Vong, Chim boi ¢4 rinh
troi (30 - mdi; Chay tiép stc; Trong cay, Co bét éch ‘
40p) - Choi theo y thich: Cat, phan , 14, d4, hoa, 14, v& chit cai trén cat, choi voi nudc... dd
choi ngoai troi.
* Noi dung: * Muc tiéu: *Pd choihoe | * To chirc hoat dong:
- Goc xay - Tré biét cac goc | liéu: - Théa thuan trudce khi choi: Co cho
dung: Xay ao choi. Biét nhan tré choi tro choi: Nam ngon tay xinh,
ca vai choi cho tré noi tén goc choi, nhom




Choi, hoat | - GoOc phan Biét vé goc choi | - Khéi gd, choi. Cho tré vé goc choi gai the,
dong & cac | val: gia dinh, da gai the. Biét | nhuaciyxanh, | tu phan vai choi, liy bay do choi
goc cuahangthyc | lién két cac goc | tham co, soi... | va bat dau choi.

(40-50p) pham. q choi. - B0O do choi -Qua tI:il’lh choi: Tré choi, ¢ bao
- Gocsach: Ké | - Tré co ky nang | gia dinh, cua quat, dén tirng géc choi quan sat
chuyén theo choi giao luu hang. va giup d& tré, khuyén khich tré
tranh, ghép duogc gitra cac - Tranh truyén, | tao ra san pham va lién két cac
tranh chuyén... | nhom choinhu | tranh cit roi... | nhom choi.

- Go6c nghé gbc xay dung, - Tranh v&, cat, | - Két thiic: C6 cho tré nhin xét
thuat: Lam ban hang, ngh¢ | hoa, 14, giéy nhom choi cua minh, ¢6 nhan xét
tranh cat, hoa, thuat,... Tré n61 | a4... chung va cho tré vé g6c nghé
la... du cau, du trrd | - BO chir cai, thuat. C6 huong tré nhan xét nhom
- Goc hoc tap: | rang mach lac. cacnétcoban | ngh¢ thuat, c6 nhan xét chung, cho
Ghép chir cai, |- Tré tich cuc cua chir cai, tré thu
xép chit cai. tham gia vao hot hat.
hoat dong. Poan
két trong khi
choi. Giir gin d6
dung d6 choi.
. - Huéng dan tré ké ban an, cho tré thyc hanh rira tay, rira mit theo ding quy trinh. C6
Antrua gi61 thi€u mon an...nhic tré moi ¢d, moi ban trude khi an
(60-70p) | _ Khi an nhic tré liy tay che miéng ngap, ho... in xong udng nudc, lau moém, vé sinh ...
- C6 cung tré chudn bi chd ngl gon gang, giai chiéu, xép gdi cho tré ngt. Tré ngu ¢d nhac
Ngutrua | tr¢ khong néi chuyén, nd dua.
(140- - Gido vién c6 mat trong gid ngu cua tre, ¢6 mo cho tré nghe nhac khong 101..
150p) Ngu day cho tré cit gbi dung noi quy dinh.
An phu |- Tre ngu day, di v¢ sinh, ngpl vao an’phu, c6 dong vién khich 1¢ tré an hét xuat.
(20-30p) | - An song cung cd v¢ sinh cat ban ghé gon gang.
- Lam quen - Tro choimoi: | - Lam quen - Hoat dong - Hoat dong
Choi, hoat | tiéng anh Thoi nuéc ra tiéng anh phong Tin hoc | phong &m nhac
dong theo | - Nhanbiétva | khoi chai - Pong dao: - LQKTM: - Choi ty do &
y thich | phong trang -Choitwudod | Laytrdimwa | Truyén son céac goc.
nhimng noi khong | cac goc xudng tinh, thuy tinh
(70-80p) | an toan.
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan
. . | - Cho tré¢ xem video hinh anh va tr6 chuyén vé loi ich ctia trang phuc khi thoi tiét thay
Tratre | 44; ( Thay trang phyc khi troi nong, lanh, ban)
(60-70p) | - B6 me don co nhic tré chio c0, bb me, tré 1dy dd dung c4 nhan.

- C6 trao d6i v&i phy huynh vé t1nh h1nh hoc tap cua tré.

CHUYEN MON (KY DUYET)

PHT: Xguyén Thi Thanh Tra
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