KE HOACH THUC HIEN CHU PE: PHUONG TIEN VA QUY PINH GIAO THONG-NGAY

HOI 8/3
Thoi gian thue hién ch dé: 4 tudn (tir ngdy 23/2/2026 — 20/03/2026)
Chii dé nhanh: M6t s6 PTGT dwong b (Tuin 24 : Tir ngay 23/2 — 27/02/2026)
GV day: Sang: Lo Thi Cuong Chiéu: Pao Thi Xuyén

Hoat Thir 2 Thit 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
dong
- CO gido don tré vui vé, nhéc tré chao bd me, ¢ gido, nhdac tré cat do dung ca nhan
vao noi quy dinh.
- Cho tré xem video vé quy dinh giao thong; Tro chuyén Ve moi quan hé cua bién doi
khi hau véi viéc tham gia giao théng. Choi theo ¥ thich; Piém danh.
* Noi dung
Don | - HO hip: Coi tau
tre, - Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén két hop quay c6 tay
choi- | - Lung bung: Cii vé trudc, ngira ngudi ra sau két hop tay dua 1én cao, chan budc sang
Thé phai, sang trai.
duc - Chan: Nang cao chan gip gbi
buodi * Muc tiéu:
sang - Tré biét chuyén doi hinh, biét tap cac don dong tac theo co.
(80-90p) | - Tre 6 k¥ nang tap cac dong tac tay, bung luon, chan.
- Tré hung thl trong khi tap
* Chuan bi:
- XAc x0, san tap sach s&, bang phang.
* T6 chirc hoat dong:
di thudng, di bang miii chan, di thuong chay cham, chay nhanh, di thuong vé doi hinh
4 hang doc
- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac theo co: 41 — 8n
- Hbi tinh: Cho tré choi trd choi bat chude tiéng PTGT 1 — 2 1an roi nhe nhang vao
16p.
- Tap thé duc theo nhac: thr 3,5 bai em di qua ngi tu dudng phd
Hoat KPXH Thé duc LQCC: | Van hoc: The Tao hinh:
dong hoc | Tim hiéu vé Ném trang Lam Chi canh sét giao | Thiétké 6 to
(30-40p) phuong tién giao | dich ngang quen chit | thong (EDP)
thong duong bo. | bang 2 tay. TC | céih, k
Chay tiép co
Hoat - QSCMBD: Xe dap; Xe may
dong - TCVD: Tho do6i chudng - Bat budm, Cao o1 ngu a? — Nam ngon tay xinh; Chuyén
choi bong qua dau, qua chan - Con mudi; Cao va thé - Lon cau vong; Gau va ong
ngoai - Choi theo y thich: Vong, bong, phan, cat s6i ,1a cdy, hoa, cat va d6 choi du quay,
troi (30 - | cau truot...
40p)
*Noi dung: * Muc tiéu: *Po choihoc | * To chirc hoat dong:
- Gécxay dung: | - Tré biét cac liéu: - Thoa thuan trudce khi choi: Co
Cho Nga tu giao goc choi, nhan | - Khéi gd, trd chuyén cung tré vé chu
01, ~ . . ~ PRI TP e . ,
hoat thong . Val.ghQI ) nhya, cay de, gioi thiéu goc chql, nhorp
déﬁg 5 |- Go6c phan vai: | . Biét lién ket xanh, tham c9, choi. Cho tré néi y ghnh choi
. Béc si, ban hang | cac goc choi. cac loai cua minh, cho tré vé goc choi
cac goc o T e . e . D
ban cac phuong | - Tré c6 ky phuong tién gt gai thé, tu phan vai choi va
(40-50p) tién gido thong | nang choi giao | - B9 do choi: choi..




- G6c NT: Sang
tao dé tao ra am
thanh, van dong

theo cac bai hat,

ban nhac yéu
thich.
- Go6c¢ hoc tap:

Chap ghép hinh,

xép hc}y hat
Lam do choi
PTGT

luu dugc gitra
cac nhém choi
nhu goc xay
dung, ban
hang, nghé
thuat,... Tré nbi
du cau, du tu
r0 rang mach
lac.

- Tré tich cuc
tham gia vao
hoat dong.
Doan két trong
khi choi. Gitr
gin d6 dung do
choi.

Béan hang. Bac
sy...

- Xdc x0,
phach tre, mo,
hop, chai, kéo
- Cac hinh chir
nhat, vuong,
tron, tam giac,
to nho khac
nhau, hot hat

- Qua trinh choi: C6 bao quat
tré choi. C6 dén timg goc choi
quan sat va giup d& tré, khuyén
khich tré tao ra san pham va
lién két cac nhom choi.

- Két thiic: C6 cho tré nhat xét
nhom choi cua minh, ¢6 nhan
xét chung va cho tré vé goc xay
dung. C6 hudng tré nhan xét
nhoém xay dung, c6 nhan xét
chung, cho tré thu don dddc.
dung . Cho tré thu don d6 dung

do choi.

- Huéng dan tré ké ban in, tré rira tay theo diing quy trinh

Antrua | - C§ gido gi6i thiéu moén an, c6 dong vién tré an hét xuit.
(60-70p) | - Tro chuyénvoi tré An nhiéu loai thirc an khac nhau. An xong udng nuéc, lau mom.
- C6 chuan bi chd ngii gon gang, xép tham xdp,giai chiéu, xép gdi, cho tré ngu.
Ngutrua | . Tré ngu ¢ nhéc tré khong néi chuyén, nd dua. gido vién c6 mit trong gid ngu cta
(140- tré, cho tré nghe ké chuyen Qua du:ong

150p) - Ngu day cho tré cat goi dung noi quy dinh. Cho tré coi gip quan 4o vao ba 0.
Anphuy | - Tré ngu day, di v¢ sinh, ngoi vao an phy
(20-30p) | - l;l“rong khi tré an c6 dong vién khich 18 tré an hét xuat. Huéng dn tré lau, cit ban
ghe
_ - ’Lam quen - TCM: San - Lém quen - Hoat dong - Hoat dong
Chori, tiéng anh tim d6 vat EL | tiéng anh phong am phong thu vién
hoatdong | - Tro choi: B¢ | 12 - Thuc hanh | nhac - Choi ty do &
the,o Y | chon hinh &nh |- Choitudo & |lam quen va - Déng’dao cac goc
thich | dung sai cac goc nhan biét mdt | Con kién ma
s6 ki hiéu bién | leo canh da
(70-80p) béo giao thong,
duong cho
nguoi di bo.
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan
. | - Cho tré choi tu do, xem tranh anh vé cac PTGT duong bg, tro chuyén vé hanh vi
Tra tre dung,sai — tot, xau khi tham gia giao thong. ‘ q
(60- |- Co nhac tré chao cd, bo me ra vé. Nhac tré lay dung d6 dung c4 nhan. Co trao doi
70p) v6i phu huynh vé tinh hinh hoc tap cua tré.
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