KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: THE GIOI THUC VAT
Thoi gian thyc hién chi dé: 5 tuan (tir ngay 12/01/2026 — 13/02/2026)
Chi dé nhanh: Mgt so loai rau (Tuan 4: T ngay 02/02 — 06/02/2026)

GV day: Lo Thi Cuong Sang: Chiéu: Pao Thi Xuyén

Hoat djng Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
- C6 don tré vao 16p, nhac tré cat dé dung ca nhan vao noi qui dinh.
- C6 trd chuyén vdi tré vé tac hai cta cac thirc dn c6 mui 6i thiu, an 14, qua la dé bi
ngd doc, cho tré choi theo vy thich. Diém danh.
* Noi dung
- H6 hap: Thoi no
Dontre, | -Tay: Dua 2 tay ra phia trudc sang ngang
choi - - Lung bung ludn: Pimg cai nguoi vé trude, ngira ngudi ra sau
Thédyc | - Chan: Chan dua ra phia trudc, sang ngang,phia sau
buodi * Muc tiéu:
sang - Tré biét chuyén ddi hinh, biét tap cac dong tac tay, bung luon, chan theo co.
(80-90p) | - Tré c6 k¥ nang tap cac dong tac tay, bung ludn, chan.
- Tré hirng thl trong khi tap
* Chuén bi:
- San tap sach s&, bang phang.
- Xéc x0, Hoa tay
* T6 chirc hoat dong:
- Khéi dong: Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di cha xen ké&: Pi thuong, di
bang got chan, di thudng, di bang mii chan, di thudng chay cham, chay nhanh, di
thudng vé doi hinh 5 hang doc, chuyén thanh 3 hang ngang.
- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac theo co: 41 — 8n
- Hoi tinh: Cho tré choi trd choi: Cay cao c6 thap 1 — 2 1an rdi nhe nhang vao 10p.
- Tap thé duc theo nhac: thir 3,5 bai: Mua xuan.
Hoat dong KPKH: Thé duc: Toan: LQCC: Vin hoc:
hoc Tim hiéu vé B0 chui qua 6ng | Do d¢ dai l.m,n Truyén: Qua
(30-40p) | mot sb loai dai ¥ cac vat l?éng bau tién
rau TC: Nhay tiép 1 don vi do,
stc. so sanh va
dién dat két
qua do.
Hoat dong | - QSCMD: Rau bép cai; Xu hao
choingoai | - TCVD: Kéo co, bat chudc tao dang; Trong cay, Tom cua ca thi tai; Cay cao co
troi (30 - thip, Pudi bong; Chay tiép strc; Ném vong c6 chai, cht ga con.
40p) - Choi theo y thich: Bong, vong, 14, x¢€ dan cdy, hoa, phan, dd choi boing, du
quay, cau trugt.
Choi, hoat | * NOi dung: * Muc tiéu: * P choi * T6 chirc hoat dong:
dong ¢ cac | - Goc xay - Tre bict cdc goc | hoc ligu: - Thoa thuan trudce khi choi:
goc dung: Xay choi. Biétnhan vai | . Khéi gd, | C6 cung tré tro chuyén vé chi
) vuonraucia | choi nhua cay dé nhanh, tré no6i tén goc choi,
(40-50p) bé . Biét lién két cac . : : v OA ok :
¢ - : xanh, thdm | nhoém choi cho tré vé géc choi
- Goc phan goc f:h(,n' . co, ghé gai thé, tu phan vai choi va lay
o 1o - Tré c6 k¥ nang , N . }
vai: Ctra hang niing 1am viéc da,cay hoa, | d6 choi ra choi.
ban fall nhém, hoan thanh | €&y Xaph., - Qua trinh chpm Tré choi, cO
- GOc NT: cong viée duge | €t ,SOL... bao quat, choi cuing cac nhom
Lam hoa, cay giao: Xay dung, - Céac loai tré, hudng dan tre the hién vai
xanh tur nghé thuat.. Tré | raucu... choi. Dong vién tré lién ket




nguyén vat noi du cau, dutr | - Canh cdy | cac goc choi, bao quat, giup
liéu thién 16 rang mach lac. | kho,l4 cay, | do tré kip thoi.
nhién. - Tré tich cyc vongao, keo | - Két thiic: Co cho tré nhat xét
- Goc TN: thfm gla ‘féo hf’at nén, nhom choi ciia minh, ¢6 nhan
Cham sdéc cay dong. Doan kgt mau,kéo.. xét chung va cho tré tap chung
trong khi ¢hoi. 1 “minh tei, | vé nhom choi xay dung, tré
Gitr gin do dung ,1 ’ N Ay ; & \
45 choi. khan lau... nhan xét, co nhan xet, cho tré
thu don d6 dung do choi.
. - Huéng dan tré ké ban an, huéng dan tré rira tay theo diing quy trinh
Antrua | _ Cg nhéc tré an cham, khong lam roi vai thire an, khong dua nghich khi an, co6
(60-70p) | gigo gidi thiéu mon an, nhic tré moi cd, moi ban trude khi n dn xong udng nudc,
lau mom.
- C6 cung tré chuan bi chd ngu gon gang, xép tham xdp,giai chiéu, xép gbi, cho
Ngutrua | tré ngi. Gido vién c6 mit trong gid ngl cia tré, ¢d ké cho tré nghe cau truyén sy
(140- tich banh trung banh day.
150p) | - Ngu day cho tré cat gbi diing noi quy dinh
Anphy |- Tré ngu day, di vé sinh, ngoi vao an phu, dn song cd nhac tré cat ban ghé, don
(20-30p) | cho an, sach s€.
- Lam quen - TCM: Choncu |-Lamquen |-Hoatdong |- Hoatdong
Choi, hoat tiéng anh qua ( PTVD) tiéng anh phong am phong tin hoc
dongtheoy | - KTC: - Choi tu do & -Lamvo nhac
thich Truyén: Qua | cac goc chir cai - KTC:bo - Choity do &
bau tién do dai cac cac goc
(70-80p) vat bang 1
don vi do,
so sanh va
dién dat két
qua do.
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan
. | - Tro chuyén, Cho tré xem vi deo va nhan ra sy nguy hiém khi leo tréo cay, ban
Tra tre cong, trong rao.
(60-70p) | - Co cho tré chqi.the(.) ¥ thich. BS me dén don co nhic tré 1y dang dd dung ca
nhan. C6 trao do1 voi phy huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay.
TO TRUONG (KY DUYET) NGUOI LAP KE HOACH
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