KE HOACH THUC HIEN CHU PE: THE GIOI PONG VAT

Thoi gian thyc hién chi dé: 4 tuan (tr ngdy 15/12/2025 — 09/01/2026)
Chi dé nhanh: Dong vt trong gia dinh (Tuan 17: Tir ngay 29/12 — 02/01/2026)

GV day: Sang: Pinh Hao Chiéu: Tran Thuy

Hoat djng Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
- C6 nhe nhang, don tre, nhéc tré chao ¢d, chao bd me, cat dd dung ca nhan vao noi
qui dinh.
- C6 trd chuyén vé 1 s6 con vat séng dudi nude, cho tré nghe nhac thiéu nhi vé chi
dé dong vat. Cho tré choi dd choi & cac goc. Piém danh tré
L * Noi dung
bontre, | g hip: Ga Gay
Chfn ) - Tay: Dua tay ra phia trudc, sang ngang
The Eluc - Lung bung ludn: Cui vé trude, ngira nguoi ra sau két hop tay dua 1én cao, chan
b}101 budc sang phai, sang trai.
Sang - Chan: Nang cao chan gap goi
(80-90p) | * Muc tiéu:
- Tré biét chuyén doi hinh, biét tap cac dong tac tay, bung luon, chan theo co.
- Tré c6 k¥ nang tip cac dong tac tay, bung luon, chan.
- Tré hirng thl trong khi tap
* Chuén bi:
- San tap sach s&, bang phang.
- Xic x0, Hoa tay
* Té chic hoat dong:
- Khéi dong: Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di chay xen k&: Pi thuong, di
béng g6t chan, di thuong, di béng mili chan, di thuong chay cham, chay nhanh, di
thudng vé doi hinh 5 hang doc, chuyén thanh 5 hang ngang.
- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac theo co: 41 — &n
- Hoi tinh: Cho tré choi tro choi: Con sén 1 — 2 1an rdi nhe nhang vao 19p.
- Tap thé duc theo nhac: thir 3,5 bai: Con cao ciao
Hoatdong | PTNN: Thé duc: TH: Nghi tét dwong | Nghi tét dwong
hoc Tho: Nang Batxa 50 cm, di Lam con lich lich
(30-40p) tién b¢ thay d6i toc do vat sdng (Déy bu hoan
theo hi¢u Iénh dudi doi ngay nghi)
nudc t
vat liéu
phé thai (
EDP)
Hoatdong | - QSCMB: Con c;i, Con cua ‘ ‘
choingoai | - TCVD: Nhay tiép sirc - con voi; Chuyén bong qua déu, qua chan; Keo cua lua x¢
troi (30 - - Bit mat bat dé¢; , ,
40p) - Choi theo y thich: Bong, vong, phan, hot hat, viét chit trén cat, vé mau nudce trén
bong kinh
* NOi dung: | * Muc tiéu: * Po choi hoc * T¢ chirc hoat dong:
- Goc xay - Tré biét cac goc | liéu: - Théa thuan trude khi choi:
Choi dung: Xay choi. Biét nhan vai | - Khdi gb, nhwa | C6 cho tré giai cdu dd, co
o1, hoat > A A e s A o . ,
dbng & chc aocd 01}01. }31et h@n két | cay zgarih, 501, cd | gi6i thlsu goc clklcn, Il.hOIIAl.
' ate - Gocphan | cac goc choi. - B6 d6 choi choti, d6 dung d6 choi, noi
vai: Clra - Tré co kynang | ctra hang thuc dung choi, gido duc tré doan
(40-50p) hang thuc nang lam viéc pham, crahang | két khi choi. Cho tré vé goc




pham, ctra
hang ban con
vat

- Goc nghé
thuat: To
mau, lam
album nhiing
con vat bé
yeu.

- Goc hoc
tap: Poc chir
cai theo
tranh chir to,
sao chép chir

nhom, hoan thanh
cong viéc duogc
giao: Ban hang,
ban con vat... Tré
noi1 du cau, du tr
r0 rang mach lac.
- Tré tich cuc
tham gia vao hoat
dong. Poan két
trong khi choi.
Gitr gin dd dung
dd choi.

ban con vat

- Giay mau, keo,
tranh cho tré to,
but mau, ambum
- Tranh chir to,
vo o ly

choi gai thé, tu phan vai choi
tré tu lay d6 choi ra va cing
choi .

- Qua trinh choi: C6 bao
quat, c¢6 choi cung tré &
nhom nghé thuat . Bong vién
bao quat, giap do tré kip
thoi.

- Két thiic: C6 cho tré nhat
xét nhom choi cua minh, co
nhan xét chung va cho tré
tap chung vé nhém choi hoc
tap, tré nhan xét, c6 nhan
xét, cho tré thu don dd dung

cai, chir so. d6 choi.
. - Huéng dan tré ké ban an, huong dan tré rua tay theo ding quy trinh
Antrua | Cp gid1 thi€u mon an, nhac tré an nhi€u loai thirc an, mo1 ¢d, moi ban trudce khi
(60-70p) | an, an xong udng nude, lau mom.
7 - C6 cung tré chuan bi tham xdp,giai chiéu, xép gbi, cho tré ngu, gido vién co mit
Ngu trua trong gio ngu, c¢o cho tré nghe dan ca bai: Co 1a.
(140-150p) | - Ngu day cho tré cat goi dung noi quy dinh.
Anphu |- Tré ngua day, di vé sinh, ngéi vao an phu, c6 dong vién khich 1€ tré an hét xuat.
(20-30p) | - Huong dan tré lau, cat ban ghe.
‘ -TC: B¢ - TCM: Témcua | - Bong dao: Tu Nghi tét | Nghi tét duong
Choi, hoat | chonhinh | c4 thi tai hu 14 cha bd céc. | duong lich lich
dongtheoy | anh diing sai | (B/C Tra lén 16p) | - Choi ty do & (Day bu hoan
thich -Lam quen |- Choitudo & cac | cac goc doi ngay nghi)
&i tiéng anh | gd
(70-80p) véi tiéng a goc
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan
.. | - Cotro chuyén cung tré vé cach mic trang phuc phu hop véi thoi tiét dé co thé
Tratre | yhe manh. Cho tré choi xau day giay, cai quai dép...choi ty do & cac goc
(60-70p) B6 me dén don co nhic tré lay dung do dung ca nhéan. Co trao do6i voi phy huynh ve

tinh hinh n udng cua tré trong ngay... nhic tré chao cd, bé me ra ve.

CHUYEN MON (KY DUYET)
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