KE HOACH THUC HIEN CHU PE: THE GIOI PONG VAT
Thoi gian thyc hién chi dé: 4 tuan (tr ngdy 15/12/2025 — 09/01/2026)

Chii d¢ nhanh: Mot s con vét song trong rimg (Tuan 16: Tir ngay 22/12 —26/12/2025)

GV day: Sang: Tran Thuy Chiéu: Pinh Hao
Hoat dong Thur 2 Thu 3 Thu 4 Thw 5 Thw 6
-C6 nhe nhang dén tré vao 16p, nhic tré cit dd dung c4 nhan vao dung noi quy dinh.
- C6 trd chuyén voi tré vé mdi quan hé cia BDKH va thién tai d6i véi doi séng
dong vat. Cho tré choi & cac goc. Diém danh.
* Noi dung
| - Ho hap: Ga Gay
bon ‘Fre, - Tay: Luan phién tirng tay dua 1én cao
Chfn ) - Lung bung ludn: Nghiéng ngudi sang 2 bén, két hop tay chdng hong, chin buoc
Théduc | sano phai, sang trai
b}101 - Chan: Nang cao chan gap gbi
Sang * Muc tiéu:
(80-90p) | - Tré biét chuyén doi hinh, biét tap cac dong tac tay, bung luon, chan theo co.
- Tré c6 k¥ ndng tap cac dong tac tay, bung luon, chan.
- Tré hung thl trong khi tap
* Chuén bi:
- San tap sach s&, bang phang.
- Xic x0, hoa tay
* T6 chirc hoat dong:
- Khéi dong: Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di cha xen ké&: Di thuong, di
bang got chan, di thudng, di bang mii chan, di thudng chay cham, chay nhanh, di
thudng vé doi hinh 5 hang doc, chuyén thanh 5 hang ngang.
- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac theo co: 41 — &n
- Hoi tinh: Cho tré choi trd choi: Con voi 1 — 2 1an rdi nhe nhang vao 16p.
- Tap thé duc theo nhac thir 3,5 bai Ga tréng, meo con va cin con
Hoat dong KPKH: Thé duc: VH: Truyén | Tao hinh: Am nhac:
hoc Tim hiéu vé | - Pap bat _ | Cha dé den Nan con vattrong | NDTT: NH :
(30-40p) | mot 5’6 con | bong tai‘ chdo | (b/C Tralén | giadinh (DT) Dudi chim
vat song Tro choi: Bat | 1gp) NDKH: VD
trong rf]jng ca Chu voi con ¢
ban don.
TC: Bao nhiéu
ban hat.
Hoatdong | - QSCMB: Cay hoa cic; Cay hoa dong tién.
choingoai | - TCVD: Cho s61 xau tinh; ‘Dung dang dung de, Cao va tho; Cao oi ngi a, nam
troi (30 - ngoén tay xinh; Tho danh trong, 14 va gio; Ot6 va chim s¢.
40p) - Choi theo y thich: Vong, bong, gap la lam con vat, xep hot hat thanh con vat,
canh cay kho
* NOi dung: | * Muc tiéu: * Po choi hoc . * To chirc hoat dong:
- Goc xay - Tré biét cac | liéu: - Thoa thuan trude khi choi: Co
Choi. hoat dung: Xay gbc chor.i. Biét - Khéi g, nhya tr'c‘) phqyén cung tré vé chu dé,'
déng,é cAc vuon bach nhe}n vai chp’1. cay xanh, tham gi61 thiéu goc cho’l, phém ch01.,
' abc tha Biétlién két | co... d6 dung do6 choi, ndi dung choi,
- Go6c phan | cac goc choi. | - B do choigia | gido duc tré doan két khi choi.
(40-50p) | vy Cua | - Tré co ky dinh, ctra Cho tré vé goc choi gai the, tu
hang d0 &n | nanglam viéc hang... phan vai choi tré tu 1iy d6 choi
gia stc, ctra | nhém, hoan | - Glay, kéo, 14 | ra va cung choi .




hang ban
con vat

-Goc NT:
Lam cac con
vat tor vo
hop, 1a cay...
- G6c TN:
Cham soc
cay.

thanh cong
viéc dugc
giao: Nghé
thuat, gia
dinh...Tré noi
du cau, du tu
r0 rang mach
lac.

- Tré tich cuc
tham gia vao
hoat dong.
DPoan két
trong khi
chot. Gilr gin
dd dung dd
chot

cay, vo hop
- Binh tuéi,
khén lau

- Qua trinh choi: C6 bao quat,
dong vién tré choi, giup 4o tré

kip thoi.

- Két thuc: C6 cho tré nhat xét
nhém choi cua minh, ¢6 nhan xét
chung va cho tré tp chung vé
nhom choi xay dung, tré nhan
x¢ét, c6 nhan xét , cho tré thu don

dd dung dd choi.

- Huéng dan tré ké ban dn, huéng dan tré rira tay theo dung quy trinh.

Antrua | Co6 tro chuyén voi tré vé an nhiéu loai thtrc an khac nhau, 2161 thi€u mon an
(60-70p) | TCTV: Rau cai. thit bo...
- C6 nhac tré trong khi an khong néi chuyén, an chin, udng nudc dun so1 dé khoe
manh; khéng 1am roi vai com, an xong udng nudc, lau moém.
7 - C6 cung tré chuan bj chd ngi gon gang cho tré ngi. gido vién co mit trong gio
Ngu trua ngu cua tré, c6 mo bang hat ru cho tré nghe.
(140-150p) | - Tré ngu c6 nhic tré khong néi chuyén, nd dua.
- Ngu day cho tré cat goi dung noi quy dinh
An phu |- Chg tré g‘ii veé sinh. Ngéi vao ban an phuy, trong lghi tré an 96 dong vién khich I¢ tré
(20-30p) | @n heét xuat. C6 hudng dan tré lau ban, cung tré cat ban ghe.
_ - Déng dao: | - Tro choi LQKTM: Nan - Hoat dong - Hoat dong
qh(’l’ hoat, Con voi moi: Tho con vat trong gia | phong tin hoc | phong &m nhac
dong ’theo Y |-Lamquen | danhtrong dinh -Lamconvat |-Choitudo ¢
thich v6i tiéng anh | - Choi ty do ¢ | - Lam quen véi | bé yéu tir 14 cac goc
cac goc tiéng anh cay ( EDP
(70-80p) g g y (EDP)
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan
~ .| - Cho tré thuc hanh phén loai 4 nhém thuc pham: Bot dudng, chat dam, chat béo,
Tratre | vitamin va khoang chat. ’
(60-70p) ]?6 me dén do'nA cod {1hé¢7 tré 1§1y d‘l'mgAd(A) gh‘mg ca nPén. Co6 trao doi voi phu huynh vé
tinh hinh hoc tdp cuia tré. Tré chao c6, bo me ra ve.
CHUYEN MON NGUOI LAP KE HOACH
(Ky duyét)

Ky b&i: Nguyén Thi Thanh
Tra Thoi gian ky: 18/12/2025
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