KE HOACH THUC HIEN CHU PE: THE GIOI PONG VAT
Thoi gian thyc hién chi dé: 4 tuan (tr ngdy 15/12/2025 — 09/01/2026)
Chu dé nhanh: Png vit trong gia dinh (Tuén 15: T ngay 15/12 — 19/12/2025)

GV day: Sang: Dinh Hao Chiéu: Tran Thuy

Hoat djng Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
- CO6 an can don tré vao 16p, nhéc‘tré chao cc}, bd me, cat do dung vao noi
qui dinh...Co6 tro chuyén vdéi tré vé con vat song trong gia dinh. Tré choi ty
do & cac goc.
- Piém danh tré
o * Noi dung
I—)C(})llz)"ir_e, - Ho hap: Ga gay
Théduc | - Tay: Dua tay ra phia trudce, sang ngang
budi - Bung luon: Cuai nguoi ve trude, nglra nguoi ra sau két hop tay dua 1én cao, chan
sang budc sang phai, sang trai.
(80-90p) | - Chan: Nang cao chan, gap g0i.
* Muc tiéu:
- Tré biét chuyén doi hinh, biét tap cac dong tac tay, bung luon, chan theo co.
- Tré c6 k¥ nang tip cac dong tac tay, bung luon, chan.
- Tré hirng tht trong khi tap
* Chuén bi:
- San tap sach s&, bang phang.
- Xéc X0, vong thé duc
* To chirc hoat dong: ) 7
- Kho1 dong: Cho tré di vong tron két hop cac ki€u di chay xen ké&: Bi thuong, di
bang got chan, di thuong, di bang mili chan, di thuong chay cham, chay nhanh, di
thuong vé doi hinh 5 hang doc, chuyén thanh 5 hang ngang.
- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac theo co: 41 — 8n
- Hoi tinh: Cho tré choi trd choi: Con thé 1 — 2 1an rdi nhe nhang vao 16p.
- Tap thé duc theo nhac: Ga tréng, meo con va cuin con.
Hoat dong PTNN: Thé duc: Toan Tao Am nhac:
hoc Vin hoc: Treo Ién Tach gop 1 hinh: NDTT: DVD:
(30-40p) Thoméo di | xudng 7 nhom ddi twong | V& con ga | Thuong con méo
cau ca giong thang | trong pham vi 8 | tréng NDKH: NH: Cha
TC: Puangya (Mau) meo con
TCAN: Nghe tiéng
hat tim do vat
Hoatdong | - QSCMBD: QS con ga; QS con meo
choingoai | -TCVD: O t6 va chim sé - Tiéng con gi kéu; Con thé - Ngudi chan nudi gioi;
troi (30 - | Kéo co - Gieo hat; Bit mat bat dé - 1a va gio; Cao va tho.
40p) - Choi theo y thich: Phan, hot hat , tranh 14, dan tét, d0 choi ngoai troi
* Noi dung: | * Muc tiéu: * Po choi hoc * To chirc hoat dong:
- Goc xay - Tré biét cac | ligu: - Thoa thuén trudce khi choi:
Choi, hoat | dung:Xay | goc choi. Biét | - Khéi gd, nat | C6 tro chuyén cung tré vé chi
dong & cac | trang trai nhan vai choi, | nhua, cdy xanh, | dé, gi6i thiéu goc choi, nhém
goc | channuéi. | bibtlienkét | con vat nudi choi, d6 dung do choi, ndi
(40-50p)




- Goc phan cac goc choi. | trong gia dinh, dung choi, gido duc tré doan
vai: Giadinh, |- Trécéky | tham co, rau, két khi choi.
bacsythly... | nang choi cay hoa Cho tré vé goc choi gai the, tu
- Goc tao giao luu du’gc _ D6 dﬁng’ d6 phﬁl’l vai choi tré tu lﬁy do choti
hinh: V&, | gifta cdc choi: Gia dinh, | @ vacungchoi. ,
n3n mot sb nhom bac s§ tha y. - Qua trinh choi: Co bao quat,
convatnuoi |- Tréchuy - But mau, gidy g9l y tr.e, 11en~ kevt C?.C nh‘o.m
trong gia nghe khi ¢, | A4, dét nan, chor} ,giup do tré kip thoi.
dinh ban noi, bang con, khin | K¢ét thuc: Co cho tré nhat xét
A khéng ngét ’ nhom choi ctia minh, ¢d nhan
- Goc thién g8 lau tay : X 2
nhién: Chim 101 ngudi . y x¢t chung va cho tre tap chung
A khac, doan - Binh tudi vé nhom choi tao hinh, tré
soc cay. .. kétkhi choi.. | nudc, khan nhan xét, c6 nhan xét, cho tré
lau... thu don d6 dung d6 choi.

- Huéng dan tré ké ban in, huéng dan tré rira tay theo diing quy trinh

Antrua | Co gidi thi€u cac mén an, dong vién tré dn, trong khi an khong nodi chuyén,
(60-70p) khong 1am roi vai com...C6 trd chuyén cung tré vé 4 nhom thuc pham.
i - C6 cung tré chuan bi chd ngii gon gang, xép tham x6p,giai chiéu, xép gdi, khi tré
Ngu trua ngu, giao vién c6 mit trong gio ngl ké cho tré nghe chuyén: Céo, tho va ga trong.
(11_';:)(1))-) - Tréqng}i co nhé? tré k‘hér‘lg nc')i chu}:én, n(”),dl‘l‘a. o ' .
- Ngu day cho tré choi tro choi: Nhitng chu ga con.cat géi dung noi quy dinh.
Anphy |- Cho tre di v€ sinh. Ngbi vao ban an phuy, trong khi tré an c6 dong vién khich 1¢
(20-30p) | tré an hét xuat. C6 hudng dan tre lau ban, cung tre cat ban ghe.

‘ - Pong dao: |- TCM: - KTM: Vécon | - Hoat - Lam nhitrng con
C}’O“a hoat, Con ga cuc | Chuyén tring | ga dong vat tir nhiing vat
d‘-’nt%,thlfo Y |taclachanh | (P/cTra |- Lam quen phongtin | lidu khac nhau. (

° -Lam quen | 1én 16p) tiéng anh hoc EDP)

(70-80p) | tiéng anh - Choitudo & - Ky nang | - Hoat dong phong
cac goc di tat am nhac
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan
.| - Cho tré xem tranh anh, video vé viéc an udng du chat va nhan biét an ung
Tt | jien quan dén dich benh... ‘ 7
(60-70p) | - €O nhéc tr¢ chao ¢o, bo me ra vé. Nhac tre lay dung d6 dung ca nhén ¢6 trao doi
v6i1 phy huynh vé cach an méc cua tré.
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