KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: Qué hwong - Pat nuwéc — Bac Ho- TTH

Chii dé nhanh: Qué hwong ciia bé

Noi Thoi T‘hﬁ / T‘h a2
dung gian (Ngay 26/4) ( Ngay 28/4)
80 — 90 | - C6 d6n tré vui vé, nhic tré chao bd me, cb gido, nhac tré cat do dung ca nhan vao noi
bon phut quy dinh. Cho tré gai thé vao gbc choi ma tré thich.
tré, * N1 dung; * Muc tiéu:
choi - Ho hap: Thoi no - Tré biét chuyén doi hinh, biét tap cac
The - Tay: 2 tay danh xoay tron trudc nguc, dua | dong tac theo co.
duc cao - Tré c6 k¥ nang tap cac dong tac tay,
buoi - Lung bung luon: Nghiéng nguodi sang 2 | bung luon, chan
sang bén két hop tay chéng hong chan budc sang | * Chuén bi:
phai sang trai. - X4c x0, san tap sach s, béng phéng.
- Chan: Néng cao chan gap gbi
Hoat 30-40 LQCC KPKH
dong phut S, X Tim hiéu vé chiéc nén
hoc
Choi 30-40 |-QSCMP: Thim quan canh dong lua
ngoai | phut - TCVP: Troi nang troi mua - nhay bao; chay tiép cd - troi mua;
troi - Choi theo y thich: Bong, boing, cat soi, nudc, mau nudc.. v€ trang phuc
Choi, |40-50 | * Noi dung: * Muc tiéu:
hoat phut - Goc xay dung: Xay ban lang qué - Tré biét vé cac goc choi biét nhan vai choi,
dong & em. biét vé goc choi da gai thé. Biét lién két cac
cac gbc - Goc phan vai: Gia dinh, Quay ban | goc choi.
dd an nhanh, tiém moéng. .. - Tré co6 k¥ nang choi, giao luu dugc gitra cac
- Gobc hoc tap: V& chit céi chir s6 nhom choi nhu goc xay dung, hoc tap. Tré noi
trén cat, hoc sb béng hot hat. .. du cau, dua tur rd rang mach lac.
- Goc ngh¢ thuat: Lam tranh tur 1a - Tré tich cuc tham gia vao hoat dong. Poan
cay, rom, hat, v€ mau,... két trong khi choi. Giir gin dd dung dd choi.
Antrua | 60 -70 | - Huéng dan tré ké ban an, day tré: Sir dung cdc udng nude, sir dung bat, thia khi an
phut in xong udng nude, lau mém
Ngu 140- - C6 cung tré chuan bi chd ngu gon gang, xép tham xdp, rai chiéu, xép gdi
trua 150 p | - Tré ngi c6 nhic tré khong noi chuyén, nd dua.
Anphu | 20-30 |- Tré ngua day, di vé sinh, ngdi vao in phu.
phut - Trong khi tré an c6 dong vién khich 1¢ tré dn hét xuat.
Choi, | 70-80 |- Hoat dong phong am nhac - Nhan biét phong tranh nhing noi khong
HD phut - Choi tu do ¢ cac goc. an toan ,
theo y - Néu guong cudi ngay - Lam quen tiéng anh
thich - Néu guong cudi ngay
Tratré¢ | 60 - 70 |- CO tro chuyén cung tré vé vé sinh co thé sach s&, an mic phu hop thoi tiét...
phut Phong chdng dich bénh. Co nhic tré 1dy d6 dung c4 nhan




Thoi gian thue hién chu dé: 4 Tuan, tir ngay 28 thang 4 dén ngay 23 thang 5/2025
Tuan 1: Ngay 26,28,29 thang 04 nam 2025

GV day Sang: Lo Thim Chiéu: Lo Cuong
Thu 3 .
( Ngay 29/4) Tha 4,5, 6

- Trd chuyén véi tré vé an diy du cac chit dinh dudng, tap thé duc thudng xuyén... in mic phu hop
vo1 thoi tiet dé co thé khoe manh. Piém danh.

- Khéi dong: Cho tré di vong tron két hop céc kiéu di cha xen ké&: Di thuong, di bang got chan, di
thuong, di béng mili chan, di thuong chay cham, chay nhanh, di thuong vé do1 hinh 4 hang doc.

- Trong dong: Cho tré tdp cac dong tac theo c6: 41 — 8n

- Hbi tinh: Cho tré choi trd choi chi chi chanh chanh 1 — 2 1an r6i nhe nhang vao 16p.

- Tap thé duc theo nhac: Thir 3,5 néng som

Thé duc
- Bit va ném bong vé6i nguoi doi Nghi 1€ 30/4 -> 2/5/2025
dién tir khoang cach xa 4m.
- TC: Ném bong vao rd

Gieo hat

* Po choi hoc liéu: * T¢ chirc hoat dong:

- Khéi g0, nhua cdy xanh, tham co, | - Thoa thuan trude khi choi: Co cho tré nhay theo nhac, cho tré
sOi,.. no6i tén goc choi... Cho tré vé goc choi ma tré da gai the, tu

- B9 d6 choi: Gia dinh, ban hang phan vai choi va léy dd choi ra choi.

- Hop, cat, dén pin, hot hat.. .. - Qua trinh choi: Tré choi c6 bao quat, dén tung goc choi quan
- L4 cay, rom, hat, mau, boéng sat va giup d& tré, khuyén khich tré tao ra san pham va lién két
kinh... cac nhom choi.

- Két thiic: C6 dén timg nhom tré cho tré nhan xét nhom choi
cua minh, c6 tap trung tré vé nhom xay dung, c6 nhan xét
chung. Cho tré thu don d6 dung d6 choi.

- C0 cho tré ké vé cac loai thirc an, nhac tré an nhi€u loai thirc an khac nhau. Tré biét t€n cac mén
an......nhac tré moi ¢6, moi ban trudc khi an

giao vién c6 mdt trong gio ngu cua treé, c6 mo bang hat ru cho tre nghe.
Ngu day cho tré ct g01 ding noi quy dlnh Cho tré choi tro choi “con mudi” nhe nhang

Hudng dan tré lau, cat ban ghé, sip xép khan lau, bat thia
- C6 cung tré cat ban ghé, Tré bict gilr dau toc, quan 40 gon gang;

Trd choi méi: Chuyén trimg X
- Choi tir do & cac goc Nghi 1€ 30/4 -> 2/5/2025
- Néu guong cudi ngay

- Cho tré tro chuyén vé qué huong Dién Bién.
. C0 trao doi véi phu huynh vé tinh hinh strc khoe cua tré. Nhac tré chao cd, chao ban ra ve.

NGUOI LAP KE HOACH

W i
Tran Thi Thuy

Lo Thi Cuong
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