KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: NUOGC HIEN TUQNG TU NHIEN
Chi dé nhanh: Ciac mua trong nim

Noi o Thur 2 Thu 3
Thoi gian
dung
80 —-90 - C6 gido don tré vui vé, nhic tré chao bd me, ¢ gido, nhic tré cit do dung
bon tré¢, | phit ca nhan vao noi quy dinh. Cho tré gai thé vao gdc choi tré thich.
choi * Noi dung * Muc tiéu:
Thé duc - Ho hip: Thdi bong. - Tré biét chuyén doi hinh, biét tap cac
budi - Tay: Tay dua ra trudc 1én cao dong tac tay, bung luon, chan theo co.
sang - Lung bung ludon: Nghiéng ngudi | - Tré c6 ky nang tap cac dong tac tay,
sang 2 bén, két hop tay chdng hong, bung luon, chan.
chan buoc sang phai, sang trai. - Tré hirng thu trong khi tap
- Chan: Bat tach khép chan * Chuan bi:
- San tap sach s&, bang phang.
- Xic x8, vong
Hoat 30-40 |KPKH: Thé duc:
dong phut Sy khéc nhau giita cic mua, thtt | Nhay 10 co 5m, di trén van déc
hoc tu cac mua.
Chot 30 -40 - QSCMD: Cay mit ; Trai nghi¢ém: Hoa n¢ trong nudc
ngoai phut - TCVPD: Bong bay, Chuyén bong qua dau; Ché soéi x4u tinh;
trol - Choi theo y thich: Rom, bong, 14, cat, nudc, dd choi van dong.... dd choi
Choi, 40 -50 * NoOi dung: * Muc tiéu:
hoat phut - G6c xay dung: Xay nha cao - Tré biét cac goc choi. Biét nhan vai choi
dong & tang. Biét vé goc choi da gai thé. Biét lién két
cac goc - Goc phan vai: gia dinh, phong | cac gbc choi.
kham, ban hang. - Tré c6 k¥ nang choi giao luu dugc gitra
- Goc NT: Mua hat, biéu dién cac nhom choi nhu géc xay dung, ban
cac bai hat trong chu de. hang... Tré ndi du céu, du tir rd rang mach
- G6c sach: Xem tranh truyén vé | lac.
cac mua, cung nhau kham pha - Tré tich cuc tham gia vao hoat dong.
sach. Giit gin d6 dung do choi.
Antrua | 60—70 |- Hudng dan tré ké ban an, tré ria tay, rira mat nhic nhd tré tiét kiém dién,
phut nuée khi str dung...nhéc tré khong udng nude 14, an qua vit ngoai dudng
Ngu trua | 140- 150 | - C6 cung tré chuan bi chd ngii gon gang, xép gbi, cho tré ngu.
phut
An phu |[20-30 - Tré ngu day, di v¢ sinh, ngéi vao an phu
phut - Trong khi tré an c¢6 dong vién khich 1¢ tré an hét xuat.
Choi, 70 — 80 - Pong dao: Rang dong -TCM: Troi mua
HD theo | phut - Lam quen tiéng anh - Chot tu do ¢ cac goc
y thich - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngdy
Tra tré 60— 70 - Cho tré choi tro choi: Tim tranh. ... Choi tu do, bé me don tré léy ding do

phut

dung ca nhan.
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The 4 Th 5 Thir 6

- Tro chuyén véi tré, xem tranh dnh, vé cac mua. Cho tré xem video, hinh anh vé nhitng noi nguy
hiém d6i vai tré. Diém danh

- Khot dong: Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di cha xen k&: Di thuong, di bing got chan,
di thuong, di bang miii chan, di thuong chay cham, chay nhanh, di thuong vé doi hinh 3 hang
doc.

- Trong dong: Cho tre tap cac dong tac theo co: 41— 8n o

- Hoi tinh: Cho tré choi tro choi: Troi nang troi mua 1 — 2 1an roi nhe nhang vao 16p.

- Téap theé duc theo nhac 3,5 bai: Nang som.

LQVT: LQCYV:
Dém trén ddi trong trong pham vi | Tap to: g,y Biéu dién vin nghé
10 va dém theo kha nang. Nhan
biét s6 10, s6 thir tu trong pham vi
10 (P/c Tra 1én 16p)

Nhay bao, con voi; Kéo co; Hoa da, Chuyén bong sang 2 bén.

ngoai troi.

* P choi hoc lidu: * To chirc hoat dong:

- Khéi gd, nhua cdy xanh, tham - Thoa thuan trudce khi choi: Co cho tré giai cau dd, cho tré
co... n6i tén goc choi, nhoém choi. Cho tré vé goc choi ma tré da
- Bép ga, bat, thia, dng nghe, bom | gai the, tu phan vai choi, 1ay bay do choi va bat dau choi.
tiém, hoa qua... - Qué trinh choi: Tré choi, ¢d bao quét, dén timg goc choi
- Xic x0, phach tre... quan sat va giup d& tré, khuyén khich tré tao ra san pham

- sach chuyén, tranh... va lién két cac nhém choi.

- Két thtc: C6 cho tré nhan xét nhém choi ciia minh, ¢o
nhan xét chung va cho tré vé goc xay dung. Co hudng tré
nhan xét nhom nghé thuat, c6 nhan xét chung, cho tré thu,
lau don db dung, d6 choi.

nhac tré moi ¢6, moi ban trudce khi an an xong uéng nudc, lau mom.

- Tré ngu giao vién c6 mat trong gio ngu mo nhac khong 101 cho tré nghe.
Ngu diy cho tré cit g01 dung noi quy dinh. Nhic tré thay quan 4o khi nong, ban, uét..

Huéng dan tré lau, ct ban ghé.

- Choi véi gidy - Hoat dong phong tin - Hoat dong phong am nhac
- Lam quen tiéng anh hoc. o - Choi tu d,o ¢ cac goc.
- Néu guong cudi ngay - Choi voi khoi g6 - Binh phiéu bé ngoan

Co trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh dn mic cta tré khi thoi tiét thay doi... tré chio co ra vé.

CHUYEN MON (KY DUYET) NGUOI LAP KE HOACH
X

. biith Thi Hao

Tran Thi Thuy
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