KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: NUGC HIEN TUQNG TN

Chii dé nhanh: Mét s6 hién twong tw nhién

Noi o Thur 2 Thu 3
Thoi gian
dung
80 —-90 - C6 gido don tré vui vé, nhic tré chao bd me, ¢ gido, nhic tré cat dd dung
bon tré¢, | phit ca nhan vao noi quy dinh. Cho tré gai thé vao gdc choi tré thich.
choi * Noi dung * Muc tiéu:
Thé duc - Ho hip: Thdi bong. - Tré biét chuyén doi hinh, biét tap cac
budi - Tay: Tay dua ra trudc 1én cao dong tac tay, bung luon, chan theo co.
sang - Lung bung ludon: Nghiéng ngudi | - Tré c6 ky nang tap cac dong tac tay,
sang 2 bén, két hop tay chdng hong, bung luon, chan.
chan buoc sang phai, sang trai. - Tré hirng thu trong khi tap
- Chan: Nang cao chan gap goi * Chuan bi:
- San tap sach s&, bang phang.
- Xic x8, vong
Hoat 30—40 | Tao hinh: Thé duc:
dong phut X¢é, dan may mua( BT) Ném tring dich ding bang 1 tay.
hoc TC: Chuyén bong qua dau, qua chan.
Choi 30-40 |- QSCMBDP: Sy phat trién ctia hat; Cay hoa gidy.
ngoai phut - TCVPD: Co thip cay cao, May bay; Ném bong vao rd
troi - Choi theo y thich: cat, 13, hot hat, d6 choi voi bong, booing, d6 choi véi
Chot, 40 -50 * NO1 dung: * Muc tiéu:
hoat phut - Goc xay dung: Xdy cong vién | - Tré biét cac goc choi. Biét nhan vai choi
dong & nudc. Biét vé goc choi da gai thé. Biét lién két
cac goc - Go6c phan vai: Gia dinh, Ban cac goc choi.
hang - Tré c6 k¥ nang choi giao luu dugc gitra
- Goc NT: Sang tao ra &m thanh, | cdc nhom choi nhu goc ban hang, xay
mua, hat cac bai hat trong chu dung,...Tré n6i du cau, du tr rd rang mach
dé. lac.
- G6c thién nhién: Cham soc cay. | - Tré tich cuc tham gia vao hoat dong.
Poan két trong khi choi
Antrua | 60— 70 - Huong dan tré ké ban an, vé sinh trudce khi an...Khi an ¢6 nhic tré n nhiéu
phut loai thirc dn khac nhau, Khi ho, hét hoi phai 1iy tay che miéng. ..
Ngu trua | 140- 150 | - C6 cung tré chuan bi chd ngi gon gang cho tré ngu.
phut - Tré ngli ¢6 nhac tré khong noi chuyén, nd dua.
Anphu |20-30 - Tré ngu day, di vé sinh, ngdi vao in phu Trong khi tré in c6 dong vién
phut - C6 cung tré lau ban, cat ban ghé
Choi, 70—80 |- Nhan biét truong hop khan cap. | -TCM: Bém tiép( T6 — TT)
HD theo | phut - Lam quen tiéng anh (P/c Tra 1én 16p)
y thich - Néu guong cudi ngay - Choi tu do ¢ cac goc.
- Néu guong cubi ngdy
Tra tré 60 — 70 - C6 trd chuyén cung tré vé mot s hién tuong ti nhién, sy khac nhau gitta ngdy va

phut

dém, choi tu do & cac goc.




Thoi gian thyc hién chu g‘lé : 4 Tudn, tir ngay 31 thang 3 dén ngay 25 thang 4 /2025
Tuan 3: Tu ngay 14/4 dén 18 thang 4 nam 2025 ‘
GV day Sang: DPinh Hao Chiéu: Tran Thuy

Thir 4 Thit 5 Thir 6

Co tro chuyén cung tré hoc tap theo 101 Bac, tiét kiém dién, nude. Piém danh.
Cho tré xem hinh anh va tro chuyén vé loi ich cua trang phuc khi thoi tiét thay d6i. Diém danh.

- Khoi dong: Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di chay xen ké&: i thuong, di bang got chan, di
thudng, di bang mii chan, di thuong chay chdm, chay nhanh, di thudng vé doi hinh 3 hang doc.

- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac theo co: 41 — &n

- Hoi tinh: Cho tré choi trd choi: Lon cau vong 1 — 2 1an rdi nhe nhang vao 10p.

- Tap thé duc theo nhac 3,5 bai: Nang som.

LQCC: Viin hoc: Am nhac
.y Tho: Tring oi tir ddu dén NDTT: Vb tay theo tiét tiu
cham: Mua hé
NDKH: NH Mua roi
TC. Khiéu vii voi boéng

Nhay qua viing nude, Pan ga con ; Otd va chim sé.
nudc, do choi ngoai troi

* PJ choi hoc lidu: * T¢ chirc hoat dong:

- Khéi g0, nhya cay xanh, - Théa thuan trude khi choi: Co cho tré hat bai: Cho téi‘di lam
tham co. mua voi, cho tré noi tén goc choi,nhom choi. Cho tre vé goc choi
- B do choi gia dinh, bén ma ‘Fré da gai thé, tu phan vai choi, lay bay d6 choi va bat dau
he‘lng. choi.

- Qua trinh choi: Tré choi, c6 bao quat, dén timg goc chot quan
sat va giup dd tré, khuyén khich tré tao ra san pham va lién két
cac nhoém choi.

- Két thuc: C6 cho tré nhan xét nhém choi ciia minh, ¢6 nhan xét
chung va cho tré vé goc gia dinh. C6 hudng tré nhan xét nhom
nghé thuat, c6 nhan xét chung, cho tré thu don, sip xép dd choi
gon gang ding noi quy dinh.

- Phéch tre, xic x0...
- Khan lau, binh tudi...

nhac tré mo1 ¢4, moi ban trudce khi dn dn xong uéng nudce, lau mom.

gido vién c6 mit trong gid ngl ciia tré, cd ké truyén Son Tinh Thiyy Tinh cho tré nghe
Ngu day cho tré cat goi dung noi quy dinh.

khich 18 tré an hét xuat.

- Goi tén céc thir trong tuan. .. - Hoat dong phong tin hoc | - Hoat dong phong am nhac
hoém qua, hom nay, ngay mai. - Choi voi 14 cay - Choi ty do ¢ cac goc.

- Lam quen véi tiéng anh - Néu guong cudi ngay - Binh phiéu bé ngoan

- Néu guong cudi ngay

. B6 me dén c6 nhic tré lay dung d6 dung c4 nhan. Co trao doi voi phu huynh vé vé sinh phong
chbng dich bénh khi thoi tiét giao mua cho tré, tré chio cd, chao ban ra vé.

CHUYEN MO Y DUYET) NGUOI LAP KE HOACH
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TT: Tran Thi Thuy Dmh Th1 Hao
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