KE HOACH THUC HIEN CHU DPE: THE GIOI THUC VAT- TET NGUYEN PAN
CHU DE NHANH: Mot so cay dic trung cia xa Thanh chiin

Thu .
Thoi Thir 2 Thi 3
Noi dung glan
Pén tré, Cb nhe nhang dén tré vao 16p, nhic tré ct 4o ding ca nhan dung noi quy dinh.
choi Cho tré gai thé vao gdc choi tré thich . Cho tré choi tu do.
* NOi dung: * Muc tiéu:
- Ho hap: Hit vao tho ra - Tré biét chuyén d6i hinh, biét tap
Thé d 80'90 - Tay: Dua 2 tay 1€n cao, ra phia cac dong tac thé dyc cung c6.
©aue | phut | ryge sang 2 bén két hgp nam,m& | - Phat trién cac co cho tré.
sang ban tay - Tré c6 y thue trong gio tap.
- Bung: Dlng cti nguoi vé trude *Chuan bi: Xéc x0, trang phuc gon
- Chan: Ptng nhiin chan, khuy gbi | gang.
Hoat Thé duc KPKH
dong hoc 30"}0 Ném trang dich thang dung Tim hiéu vé mét s cdy & dia phuong
. ' phut TC: Nhay qua sudi nho
Hoat QSCMBD: QS Cay mit; Cay budi , ,
d(f)rig choi 30"}0 TCYB: Cao va tho ;.Gie‘to hat- Cho so1 ?(ﬁu.tinh; Tro1 nang troi mua- M§0
ngoai troi phit | Choi theo y thich : Choi véi hdt hat, bong, cai, coi cuc, xau, budc diy d/c ngoai troi. . .
* NO1 dung: * Muc tiéu:
- Géc xdy dyng: Xay vuon ciy ciia bé | - Tré biét vé goc choi va biét ty lay do
- Géc phan vai: N4u an, bac si choi, phan vai choi trong nhom. Tré
: - Goc tao hinh: T6, v& cdy cbi, biét | biét thé hién mot s6 hanh dong cua
Choi, I . N o o
hoat dong 40-4’15 tét s,(_n doi A ? ’ vai ’Ch(z'l xay dung, nau an,’bac S} o
& ééc géc phat | - Géc hc_)‘c tap: Xem tranh anh, sach | - C6 ky nangrch(n thgo phom, hqn két
truyén vé cac loai cay xanh cac nhom. Cat don dé do6 dung do
choi dung chd
- Tré choi doan két, biét giir gin d6
dung d6 choi.
5 60-70 Huong dan tré ké ban an, hudng dan tré rira tay theo dung quy trinh va biét
An trua phit xép hang chd dén lugt. C6 dong vién tré in ngoan, dn hét xuét.
, 140- | Co cung tré chuan bi chd ngli gon gang, xép tham xbp, giai chiéu, xép gdi
Ngu trua N \ T S G S ,
150 | cho. Co cho tré tu cdi1 4o, gap 4o, co1 va di gidy trudce va sau ngu day
phat | Tré ngti c¢6 nhic tré khong néi chuyén nd dua
An phy 20-30 | Tré ngu day di vé sinh ngdi vao an phu o
' phut | Trong khi tré &n c6 dong vién tré an ngoan, an hét xuat
, Nhan biét cac hanh vi dang —sai | TCM: Ai hdi qua nhanh hon
Choi, HD | - ¢ | v& bao vé cay xanh Choi tu do cac goc
thero y phat | Choi tu do & cac goc Néu guong cudi ngay
thich Néu guong cudi ngay
Cho tré choi tu do. Tro chuyén véi tré vé loi ich cua viée gifr gin v€ sinh
Tratré | 60-70 | than thé, vé sinh moi trudong ddi véi site khoé con ngudi. Co cho tré vé sinh

ldy d6 dung ca nhan.




Thoi gian thye hién chi dé: 5 tudn, tir ngay 20/01 dén ngay 28 thang 02 nim 2025
Tuan 2: T ngay 03/02 dén 07 thang 02 nam 2025 .
GV phu trach chinh: Sang — Nguyen Huong Chiéu — Quang Phuc

Thir 4 Thr 5 Thr 6

C6 tro chuyén cung tré vé cac loai cay xanh, Cho tre xem hinh anh, video vé€ 1€ hgi hoa anh dao
Xem video vé céc loai cdy xanh. Diém danh tré

* T6 chirc hoat dong:

- Khoi dong:Cho tré di thanh vong tron di, chay cac kiéu xen k&, chuyén d6i hinh hai hang doc
- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac 41x4n;

- Hoi tinh:Tré choi trd choi Chim bay co bay nhe nhang di vong tron vao 16p.

- Thur 3, tha 5 tap theo nhac bai: Em yéu cay xanh

Van hoc Tao hinh NDTT- DH Bai: La xanh
Tho: Tir hat dén hoa TH: Trang tri cay xanh NDKH - NH: Ly cay bong
(EDP) TC: Ai nhanh nhét

dudi chuot;Chay tiép co;
* Chuan bi: * TH chirc hoat dong
- Bo d6 choi xay dyng, nut -Théa thuan trudc khi choi: Cb trd chuyén gidi thiéu vé chu dé
nhura, khoi gd, tham co..... choi, gi6i thiéu goc choi, nhom choi, d6 choi, ndi dung choi.
-B6 d6 choi ndu an, bac si.... | Cho tré vé& goc choi ma tré da gai the, gido duc tré choi doan
- Gidy mau, hd dan, gidy A4, |két voi cac ban trong nhom choi, giir gin dd dung dd choi.
len, sogi - Qua trinh choi: C6 cho tré vé goc choi, cd dén timg nhom
- Tranh 4nh, sach truyén vé choi hudng dan tré phan vai choi, thé hién vai choi trong nhom
cac loai cay xanh vo1 nhau. Pong vién tré lién két cac nhom choi, tao ra san

pham, co bao quat gitp d& tré kip thoi.

- Két thiac: C6 cho tré nhat xét gbc choi cua minh, ¢6 nhan xét
chung va tap trung tré & goc xay dung tré nhan xét, c6 nhan
xét. Hudng dan tré thu don do dung dd choi cit gon ding noi
quy dinh.

C0o tro chuyén cung tré vé viéc an du chat dn nhicu loai thirc an khac nhau dé tré cao 16n khoé
manh

Cho tré nghe truyén am sanh n6 hoa, ¢6 bao quat, dong vién treé ngu du gidc. Cho tré choi trd
choi sau khi ngii day: Nu na nu ndng, con mudi.

Tro chuyén véi tré trong gid dn. Hudng dan tré lau cat ban

Nghe giai cau d6 vé cac loai Xép chit cai bang hot hat. DPong dao: Laa ngd 1a c6 dau
cay xanh Choi ty do ¢ cac goc nanh

Choi ty do 6 cac goc Néu guong cudi ngay Choi tu do ¢ cac goc

Néu guong cubi ngay Binh bé ngoan

B6 me dén don cb nhic tré le phép chao ¢, chao bd me.
Co trao d6i v6i phu huynh vé phuc hdi tré suy dinh dudng 6 truong, & nha.

TO TRUOGNG NGUOI LAP KE HOACH

. Quang Thi Phuc
Tran Thi Thuy
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