KE HOACH THU'C HIEN CHU BE: Gia dinh ciia bé
CHU DE NHANH: Ngoi nha ciia bé

Thoi

Thu
\ , Thir 2 Thir 3
Noi dung glan
Pon tré, C6 nhe nhang dén tré vao 16p, nhic tré cat d6 dung ca nhan dung noi quy dinh.
choi
* NOi dung: * Muc tiéu:
- Ho hip: Théino - Tré biét chuyén d6i hinh, biét tap cac
80-90 |- Tay: Dua hai tay 1én cao, ra phia | dong tac thé duc cling co. Tré biét xoay
Thé duc phat | trude sang hai bén (két hop véi vay | tron cb tay
sang ban tay, nam, mé ban tay) - Phat trién cac co cho tré.
- Bung: Nghiéng nguoi sang trai, sang | - Tré c6 y thirc trong gio tép.
phai. *Chuan bi: Xic x0, trang phuc gon gang.
- Chan: P{ng nhiin chan khuyu gbi
Hoat dong 30-40 Thé duc Van hoc:
hoc hat Bat xa 35-40cm Tho: Em yéu nha em
P Tc. V& dling nha
QSCMBD: Thi nghiém: Vi di¢u sdc mau; Cay mit
Hoat dong 30-40 TCVD: Bong bay - Bit mit bit d&; Chim bay co bay- chay tiép stc;
choi ngoai hat Choi theo y thich: Choi véi mau nudce: v€, in hinh khung bong kinh, trang tri trang
troi p phuc ; Choi v6i nudce: dong chdy cia nude, kham phé hoa, 14 dong bang (khao
cé), bét ¢, trach. Choi van dong boling, ném bong, bat qua 6 cam giac...
*Noi dung: * Muc tiéu:
- Goc xay dung: XAy trang trai giadinh | - Tré biét vé diing goc choi va biét tu lay
bé dd choi. Tré biét thé hi¢n mot s hanh
i - Goc phan vai: Nau in, ban hang dong cua vai choi. Xay dung, ban
Ch(31, h?"-‘t 40-45 | - Goc hoc tap: Ké truyén theo tranh, | hang...
df)ng o phat | 1am album gia dinh. - Tré c6 k¥ ning choi theo nhom, chia
cac goc - Géc tao hinh: Xé dan ngdi nha cua | sé.
bé - Tré doan két, biét giir gin do dung d6
- Goc thién nhién: Gieo hat, cham s6c | choi.
cay xanh cua 1op
5 60-70 Tré, cung cd chuén bi ban an, vé sinh c4 nhan . Co dong vién tré dn ngoan, an hét
An trua , xuat
phut
Ngu trua 140- | Tré cung co chuan bi phong ngu gon gang, xép gbi, dai chiéu
150 phut
< 20-30 | ~x 4a . < 1A, X
An phu phit Co dong vién tré an ngoan, an hét xuat
i Day K§ nang thoat hiém khi cé chay TCM: Gia dinh nao khéo
Choi, },ID 70-80 | Choi tu do & cac goc Choi ty do & céac goc
t‘?hei(():lzl phat | Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay
Cho tré choi tu do, xem tranh anh trd chuyén vé cac vét dung nguy hiém dén tinh
Tra tré 60-70 | mang: dao, kéo..

Co6 cho tré vé sinh 1iy d6 dung c4 nhan.




Thoi gian thye hién chi dé: 3 tuln, tir ngay 27/10 dén ngay 14 théng 11 nim 2025
Tuan 2: Tir ngay 03 /11 dén 7 thang 11 nam 2025 .
GV phu trach chinh: Sing — Nguyén Hwong Chiéu — Quang Phic

Thir 4 Tht 5 Tht 6

- Xem hinh anh, video va tro chuyén vai tré vé tac hai cia viéc ra khdi nha khi khong dugc phép cua
nguoi lon. Cho tré choi ¢ cac goc. Piém danh tré

* T chire hoat dong:

- Khoi dong:Cho tré di thanh vong tron di, chay céc kiéu xen k&, chuyén doi hinh hai hang doc
- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac 41x4n;

- Hoi tinh:Tré choi tro choi Kéo cua lra xé nhe nhang di vong tron vao 16p.

- Thir 3, thr 5 tap thé theo bai: Vil diéu rua tay

KPKH: TH: Amnhac:
Tim hiéu mét sé @6 dung trong X¢é dan ng6i nha (DT) NDTT:VD: Me di ving
gia dinh NDKH: NH: Gia dinh nhé hanh phuc
to
TC: Hoa da
C40 0i ngt 3 —nu na nu nong ; Trdi ning trdi mua- méo dudi chudt
* Chuén bi: * T6 chirc hoat dong
-Bo dd choi xay dung, nit nhya, | -Thda thuan trudce khi choi: Co cho tré hat bai nha cua toi, ¢ tro
khéi gd, tham co..... chuyén giéi thiéu vé chu dé choi, gidi thiéu goc choi, nhom choi, d6
- Ban hang, cdc mén an dan tdc, | choi, ndi dung choi. cho tré gai thé vao goc choi tré thich, hudng tré
cdc moén an nhanh, trang phuc phan vai choi. gido duc tré choi doan két v6i cac ban trong nhom
dan toc choi, giit gin d6 ding d6 choi.
- Tranh chuyén,anh vé gia - Qua trinh choi: C6 cho tré vé nhom choi, c6 dén ting nhém choi
dinh... hudng dan tré phan vai choi, thé hién vai choi trong nhém véi nhau.
- Gidy A4, keo, gidy mau cac loai | Pong vién tré lién két cac nhom choi, tao ra san pham, ¢ bao quat
- Binh tuéi, khan lau, hat... gitp do tré kip thoi.
- Két thuc: C6 cho tré nhat xét nhém choi ctia minh, ¢ nhan xét
chung va tdp trung tré & nhém xay dung tré¢ nhan xét, c6 nhan xét.
Hudng dan tré thu don do dung dd choi cat gon diing noi quy dinh.

Co gi6i1 thi€u cac mon an trong ngay

Co6 cho tré nghe nhac dan ca, c6 bao quat, dong vién tré¢ ngu du giac.

- Tro chuyén voi tré ve st dung tur I€ phép trong an uong moi 6ng ba, bé me, noi 161 cam on xin 101

Trang tri cay gia dinh (EDP) Lam vo toan K¥ nang bdc trung
Choi tu do & cac goc Choi tu do & cac goc Choi tu do & cac goc
Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay Binh phi€u bé ngoan

B6 me dén don ¢ nhic tré 18 phép chao cd, chao bd me.
Co trao do1 véi phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay.

4

Chuyén mon ky duyét

3 , Nguyén Thi Huong
TT: Tran Thi Thuy



Trần Thị Thùy
TT: Trần Thị Thùy
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