KE HOACH THU'C HIEN CHU BE: Ban than
CHU PE NHANH: Co thé ki diéu ciia bé

Thu .
Thoi Thi 2 Thit 3
Noi dun glan
Pon tré C6 nhe nhang dén tré vao 16p, nhic tré cit d6 dung c4 nhan dung noi quy dinh.
hoi Cho tré cai thé vao goc choi tré thich
choi
* NOi dung: * Muc t@é 7 )
- H6 hap: Thoi bong - Tré biet chuyén ddi hinh, bi€t tap cac
80-90' | - Tay: Dua ra phia trudc, gap khiru | dong tac thé duc cung cd.
Thé duc phat | tay. - Phat trién céc co tay, co chéan cho tré.
sang - Lung, bung, luon: Nghiéng nguodi | - Tré c6 y thuc trong gio tap. Tre bict
sang bén. :g?ly ETOE.?(;(? Yo ¢ h
- Chan: Ngoi x0m, ding lén - uafl bl Aac X0, trang phuc gon
gang.
30-40 Thé duc
Hoat dong | phut Thé duc: Bo thap chui qua cong KPKH: Tim hi€u cac giac quan trén co
hoc Tro choi: Bat nhay theo hinh thé
Hoat do QSCMBD: T3: Cay mit ; T5: Cay vu sira; ’
hoa, o1 | 3040 | TCVD: Méo va chim seé- Kéo cua lira x¢ ; ML30: Bup bé noi — Chay ti€p strc;
‘fr(‘)(in ngoal phat | Choi theo y thich: Phan, d6 choi ngoai troi, cat, mau, dat nan
* No1 dung: * Muc tiéu: . )
- Goc xay dung: Xay nha bup bé - Tré biét vé dung goc choi va bit tur
- Goc phan vai: Ban hang, bac s§. lay @6 choi. Tré biét thé hi€én mot so
Choi, hoat - Goc nghé thuat: hat cac bai hat trong hanh dong cia vai choi nhu ban hang,
~ .. | 40-45 A1 A A fc si
dong & hit chu dé két hop dung cu am nhac bac si....
cac goc phu - Goc thién nhién: Gieo hat va cham - Tré c6 k¥ nang choi theo nhom
soc cay - Tré doan ket, bict gilr gin do dung d6
choi.
£0-70 Hudng dan tré ké ban &n, hudng dan tré rira tay theo ding quy trinh ’
An trua }; " Moi ¢, moi ban khi an; an tir ton, nhai ki. C6 ddng vién tré an ngoan, an hét xuat.
phu
Negu trua 14;?1:;50 Tré cung c6 chuén bi phong ngu: rai chiéu, xép gbi
An phuy 20-30 | Tré ngu déy di vé sinh ngdi vao an phy
phut Trong khi tré dn c6 dong vién tré dn ngoan, dn hét xuat
. Lam vo¢ toan TCM: Ban c6 gi khac
Cltf b },H_) 70-80 | Choi tu do ¢ céc goc Choi ty do ¢ cac goc
t}fizg phat | Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay
Tra tré 60-70 | Cho tr¢ choi ty do. Cho tré xem video vé bo rac ding noi quy dinh
phut | Co cho tré v¢€ sinh lay d6 dung cé nhan.




Thoi gian thye hién chii dé: 3 tuln, tir ngay 6/10 dén ngay 24 thang 10 nim 2025
Tuan 2: Twr ngay 13/10 dén 17 thang 10 nam 2025

GV phu trach chinh: Sang — Quang Phuc

Chiéu — Nguyén Huwong

Thu 4

Thu 5

Tht 6

Co6 trd chuyén cung tré vé chu dé: Cho tré gidi thi€u ké vé mot s6 bd phan trén co thé minh cho ¢6 va
cac ban cung nghe. Cho tré choi ¢ cac goc. Diém danh tré

* T chire hoat dong:

- Khoi dong:Cho tré di thanh vong tron di, chay céac kiéu xen k&, chuyén déi hinh 3hang doc
- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac 41 x 4n
- Hoi tinh: Cho tré choi tro choi: 5 ngén tay xinh- Trdi mwa nhe nhang di vong tron vao 16p.
- Thu 3, thu 5: tap theo bai: That dang ché

Van hoc:
Tho: Tam su cua cai miii

PTTC
Ban tay xinh ctua bé

Am nhac:
NDTT: Day VD* Cai mti”
NDKH: NH “ Co 13”

TC: Hoa da

In hinh ban tay- Tai ning chién si

; Bat qua suoi nho; Chudn chuon bay- Nguoi lam vuon gioi

* Chuan bi:

- B0 d6 choi xay dyng, nat nhya,
khéi gd, tham co, bup bé....

- B6 d6 choi ban hang, bac sy ...
- Dung cu am nhac: Tréng, mo
&ch, xic x0...

- Binh tudi, khan lau, hat...

* T4 chuc hoat dong

-Théa thuan trudc khi choi: Co6 cho tré hat bai cai miii va hoi tré ve
chu d¢€, gidi thi¢u nhom choi, géc choi, cho tré gai thé vao géc choi

tré thich, hudng tré phan vai choi.

- Qué trinh choi: ¢6 choi cing 1 nhém choi. Pong vién tré lién két
cac nhom choi, ¢6 bao quat, giap do tré kip thoi.

- Két thuc: Cb cho tré nhat xét nhém choi cua minh, Co tap trung
tré & nhom choi gia dinh c6 nhan xét chung. C6 hudng dan tré cach
lau don xdp xép lai 6 dung dd choi vao ding noi quy dinh.

C06 tro chuyén cung tré vé cac mon an hang ngay , tré n6i dugce tén mon an: Thit bo xao gia do , cd nau

dua chua

Nghe nhac khong 161 dan ca cua dia phuong cho tré nghe, ¢6 bao quat, dong vién tré ngu du giac.
Ngu day cho tré cat gdi ding noi quy dinh.

Tro chuyén véi tré trong gio an. Hudng dan tré lau ban

LQKTM: PTTC: Ban tay xinh cua
bé

Choi ty do & céac goc

Néu guong cubi ngay

DPoc dong dao: Tha dia ba ba
Choi ty do ¢ cac goc
Neéu guong cudi ngay

Tro choi: Cam xtic cua bé
Choi tu do & cac goc
Binh phi€u bé ngoan

B6 me dén don c6 nhac tré 1€ phép chao cd, chao bd me.
Co trao doi voi phy huynh vé viéc chuan bi d6 dung cé nhan cho tré .

Chuyén mo duyét

Ky béi: Tran Thi Thity
Thoi gian ky: 11/10/2025 15:43:37

Nguoi 1ap ké hoach

_—

Quang Thi Phuc
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