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Tu ngay 23/02/2026 dén ngay 27/02/2026

GV day sdng: Quang Phuc; Chiéu: Nguyén Hudng

Hoat

N Thir 2 Th 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
dong
Cb nhe nhang don tré vao 16p, nhic tré cat dd ding ca nhan dung noi quy dinh.
Cho tré choi tu do.

Trd chuyén vé noi nguy hiém khi dén choi nhu: choi & duéi long duong, ...1a noi
nguy hiém, khéng dugc choi gin, dam bao an toan khi tham gia giao thong. Piém
danh tré

* Noi dung
Pontré, |- H6 hép: tiéng coi tau
choi- | Tay: Dua 2 tay lén cao, ra phia trudc, sang 2 bén
Thé duc |- Luon: Nghiéng nguoi sang trai, sang phai
budi | Chan: Bat tai cho
sang * Muyc tieu: , ?
(80-90p) [ Tré biétﬂ chuyén ddi hinh, biét tap cac dong tac thé duc cung co.
- Phat trién céac co cho tré.
- Tré co y thure trong gid tap.
*Chuén bi: Xic x0, trang phuc gon gang..
* To chirc hoat dong:
- Khoi dong:Cho tré di thanh vong tron di, chay cac kiéu xen k&, chuyén doi hinh hai
hang doc
- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac 41x4n;
- Hoi tinh: Tré choi trd choi Chim bay co bay nhe nhang di vong tron vao 16p.
- Thur 3, thtr 5 tap theo nhac bai: Bén do den xanh
Thé duc: KPKH: Van hoc: Tao hinh: Am nhac
Pap vabat  [Tim hiéu vé Tho: Xe can o _[NDTT: NH: Nhiing
Hoat | bong tai chd |phuong tién cau Thl?t ke xe chol, dudong em yéu
donghoc | TC: Chay giao thong hang(EDP) \N\pKH - VD : Ben
(30-40p) | ti€p cO duong bd do den xanh
TC: Hay lam
theo hi€u
1énh
Hoat  lQSCMB: Xe dap dién, xe may
doﬂg TCVD: Béng tron to- chay tiép co; Di tAu hoa- bio thdi; Cao va tho - Méo va chim
chol —ls¢; Thuyén vé bén; Hai qua- cho s6i x4u tinh
oAl (Choi theo y thich : Choi véi hot hat, bong, cai, c6i clic, xau, budc gidy d/c ngoai trdi Do choi
tro1 ngoai troi, Vong, lam PTGT tir chai nhya, hop sira, cat, gidy...
(30-40p)

* Noi dung * Muc tiéu *Pd choihoc | * T6 chirc hoat dong
- Goc xay gbc choi li€u
dung: Xay gara |- Tré biét vé | B6 dd choi |- Thoa thuén trudce khi choi: C6 cho
0 to gdc choi va biétjxay dung, nat  ftré hat bai dén do dén xanh, gidi




Choi, F Goc phén vai: tu 1ay do choi, mnhua, khdi g6, [thiéu goc choi, nhém choi, @b choi,
hoat Gia dinh, cra |phén vai choi  tham co..... noi dung choi. Cho tré vé goc choi
dong ¢ |hang ban 6 t, trong nhém.  -BO d6 choi gia va gai thé, gido duc tré choi doan
chc Xe may Tré biet the dinh, xac x0,do6 ket véi cac ban trong nhom choi,
abc - Goécnghé  hiénmotsd  choi ban hang [giit gin d6 dung do choi.

(40- thuat: Hatcac  |hanh dong cua cac loaixe 6 |- Qua trinh choi: C6 cho tre vé goc
50p) bai hat Vé. vai chorl_ xdy  fo... ' choi, c6 dén tirgg nhf')m ghql hu’c’rgg
phuong tién  |dung, gia dinh, -Motso baihat |dan tré phén vai choi, the hién vai
giao thong ban hang... veé chude, dung choi trong nhom véi nhau. Dong
- Goc hoc tap: | C6 k§ nang  |cu &m nhac vién tré lién két cac nhém choi, tao
Lam album [choitheo nhom,| - Sap mau, ra san pham, c6 bao quat giup dd tré
cac PTGT, vé [lién két cac gidy v&, gidy |kip thoi.
tau, vé xe, nhom. Cat don | mau cac loai, [ Két thuc: Co cho tré nhat xét gdc
Gép hot hat  |[dé do dung dd keo, kéo, to6  choi ciia minh, ¢c6 nhén xét chung
tuong tmg voi [choi dung chd | bia, s6, hot  [va tap trung tré & goc xay dung tré
) luong. - Tré choi doan | hat....... nhan xét, cd6 nhan xét. Hudng dan
két, biét gitr gin tré thu don do dung do choi cat gon
d6 dung dd dung noi quy dinh.
choi.
. - Huéng dan tré ké ban in, huéng din tré rira tay theo dung quy trinh va biét xép
Antrua hang cho dén luot. Co dong vién tré an ngoan, an hét xuat.
(60- Co tro chuyén cung tré vé viéc an du chat dn nhiéu loai thirc dn khac nhau dé tré cao
70p) 16n khoé manh
Co cung tré chuin bi chd ngu gon gang, xép tham xdp, giai chiéu, xép gdi cho. CH
Ngutrua |cho tré ti céi 4o, gap 40, coi va di gidy trudc va sau ngu day.Tré nga o nhic tré
(140- khong noi chuyén nd dua.
150p) Cho tré nghe nhac khong loi, c6 bao quat, dong vién tré ngi di gidc. Cho tré choi tro
choi sau khi ngu day: Con bo dira
Anphu |Tré ngu day di vé sinh ngdi vao an phu S
(20-30p) [Trong khi tré @n c6 dong vién tré an ngoan, an hét xu,ét
Trd chuyén véi tré trong gid an. Hudng dan tré lau cat ban
Nghe giai cau [TCM: Ot6vé |Choivéigidy [Lam vo toan Chot: Gach chan
Choi, hoat {d6 vé cac bén Choi tu do ¢ cac|Choitwr do &  nhitng noi nguy
dong theo yPTGT Choitydo ¢  |goc cac goc hiém

thich [Choitydo & [cac goc Choi tu do & cac

(70-80p) [cac goc g0C
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan/Binh bé ngoan
.| Cho tré choi ty do. C6 cho tré vé sinh léy do dung ca nhan. Bb me dén don co6 nhic
Tratre s 13 phép chao o, chao b me.
(60-70p) |C6 trao ddi v6i phu huynh v& phuc hdi tré suy dinh dudng & trudng, & nha.
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