KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: THE GIOI THUC VAT
Thoi gian thuc hién: 5 tuan, tir ngay 12/01/2026 dén ngay 13/02/2026
Chu dé nhanh: Tét va mua xuan(T5)

Tir ngay 09/02/2026 dén ngay 13/02/2026

GV day sang: Nguyén Thi Huong; Chiéu: Quang Thi Phuc

Hoat Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thit 6
dong
C6 nhe nhang dén tré vao 16p, nhic tré cit dd dung ca nhin dung noi quy dinh.
Cho tré choi tu do
C6 tro chuyén cung tré vé cic ngay 18 tét cd truyén cua dia phuong.Diém danh tré
* Noi dung
- Ho hap: Hit vao tho ra
- Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra phia truéc sang 2 bén két hop nim,mo ban tay
bontré, |- Byng: Pung cui nguoi vé trude
choi- | Chan: Bung nhin chan, khuy gdi
Thé duc | * Muyc titu:
budi | Tré biét chuyén doi hinh, biét tap cac dong tac thé duc cung co.
sang |- Phat trién cac co cho tré.
(80-90p) |- Tré c6 ¥ thirc trong gid tap.
*Chuén bi:
- Xic x0, trang phuc, gon gang.
* T¢ chirc hoat dong:
- Khoi dong:Cho tré di thanh vong tron di, chay cac kiéu xen k&, chuyén doi hinh
hai hang doc
- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac 41x4n;
- Hoi tinh:Tré choi tro choi Chi chi chanh chanh nhe nhang di vong tron vao 16p.
- Thur 3, thur 5 tap theo nhac bai: Vi di€u ria tay
Thé duc: KPXH Vin hoc: ] Nghi tét
Truon chui ~ Toan:
Hoat qua cong Tro chuyén vé | Tho — Tét dang Téch gop ?rong
donghoc | TC: Nem ngay tét qué vao nha pham vi 5
(30-40p) | bongvaord  |em
QSCMBD: Cay hoa ctuc vang; Trai nghiém goi banh trung
HAOZ-‘t TCVD: Chéo thuyén- con tho; Kéo co; Gieo hat + Ludn t6 dé; Dung ding dung dé
dong + Chuyén bong;
ch0’1‘ ~ |Choi theo y thich: Do choi ngoai troi, Bong, vong, hot hat, v& trén san.......
ngoai
troi
(30-40p)

* NOi dung * Muc tiéu *Po choihoc | * Té chirc hoat dong
goc choi li€u
-Goc xay dung: |- Tré biétvé |- Bo dd choi  |FThoa thuan trudce khi choi: C6 tro
X4y vuon hoa dung goc choi  [xay dung, nht chuyén gidi thi¢u vé chu dé choi,
mua xuin va biét tu 1y ddnhua, khoi gd, [gidi thidu gbc choi, nhém choi, dd




Choi, F Goc phén vai: choi. Tré biét  [tham co..... choi, ndi dung choi. Cho tré vé goc

hoat Giadinh, ban  [thé hién motsd |- Bo dd choi giachoi va gai the, gido duc tré choi
dong ¢ |hang hanh dong ciia dinh, d6 choi doan két vdi cac ban trong nhom
cac - Goc ngh¢ vai choi. Xay |ban hang..... _¢hoi, gitr gin d6 dung do choi.

. thuat: ,vé, X¢é |dung, bacsi, | Gidy mau, ho  Qua trinh choi: C6 cho tré vé goc
£0cC R . B , Z oA 2k n ; .
(40- dan hoa mua  [I6p hoc... dan,giay A4 |choi, c6 dén tung nhom choi
50p) Xuan -Tré c6 k§ |- Tranh 4nh,  |hudng dan tré phan vai choi, thé

- Goc hoc tap: ndng choi theo lsach truyén vé hién vai choi trong nhom véi nhau.
Xem tranh nhom, chia sé. |hoat dong ngay Pdng vién tré lién két cac nhém

anh, sach - Tré doan két, [tét nguyén dan (choi, tao ra san pham, c6 bao quat
truyén vé ngaybiét giit gin 40 |- Sach tap to, |gitp d& tré kip thoi.

tét nguyén dung do choi.  [bit mau - Két thuc: C6 cho tré nhét xét goc
dan, lam choi cia minh, ¢c6 nhén xét chung
album; Tap t0, va tap trung tré & goc xay dung tré
tap dd cac nét nhan xét, c6 nhan xét. Huéng dan
chir tré thu don d6 dung dd choi cat

gon dung noi quy dinh.

s Tré cung c6 chuan bi ban an, vé sinh C6 dong vién tré in ngoan, an hét
Antrua  |Tr¢ biét sir dung bat, thia, cdc dung cach

(60- Trd chuyén véi tré vé cac mén an hang ngay

70p) Co tro chuyén cung tré vé loi ich cua viéc dn uéng an dé cao 16n khoe manh, an
nhiéu loai thirc an khac nhau du chat dinh dudng

Cb cung tré chuan bi chd ngii gon gang, xép tham xdp, giai chiéu, xép gdi cho.Tré
Ngutrua ey ¢4 nhéc tré khong noéi chuyén nd dua

(140- Co ké cho tre nghe truyén Cay khé, cd bao quat, dong vién tré nga du gidc. Cho tré
150p) choi tro choi sau khi ngt day: 5 ngdn tay xinh, chi chi chanh chanh

Anphu |- Tré nga ddy di vé sinh ngdi vao an phu
(20-30p) | CO tao khong khi vui vé, thodi mai cho tré trong khi an, dong vién tr¢ an hét xuat.
Trd chuyén véi tré vé mot s6 hanh vi trong an uong: Khong an thirc an c6 mui 6i.

LQBM: Ngay [TCM: Thixem [LQKTM:lam |On tho: Tét

Choi, hoat [tét qué em ai chon nhanh |[vo toan dang vao nha
dong theo y|Choi: Bay mamChoi tw do ¢ (Choi ty do ¢ cac| Tim chir cai u,u
thich  [ngti qua cac goc gdc theo hiéu 1énh

(70-80p) cua co

Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tudn/Binh bé ngoan

|- Cho tré choi tw do, xem tranh anh. C6 cho tré vé sinh lay d6 dung ca nhan.
Tratre | trao déi voi phu huynh vé thay dbi khi hau dén viéc chuén bi trang phuc ciia
(60-70p) tre.

- B4 me dén don c6 nhéc tré 18 phép chao ¢, chao bd me.

Chuyén mo ¢ duyét

Tran Thi Thuy






