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GV day sang: Lo Nhan; Chiéu: Bui Hoa

Hoat

n Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thw 5 Thi 6
dong
CO6 nhe nhang don tré vao 16p, nhéc tré chao co,chao bd me va céac ban, cit do
dung va dung noi quy dinh. C6 trd chuyén ciing tré vé mot sd nghé phd bién. Cho
tré choi & cac goc. Piém danh tré
* Noi dung
- Ho hip: May bay
Pontré, |- Tay: Dua hai tay ra trudec, vé phia sau.
choi- | Lung, bung, luon: Plng chii nguoi vé trudc
Thé duc | - Chan: Bung 1 chan dua 1én trude, khuyu goi.
budi  [* Muc tiéu:
sang |- Tré bié’tq chuyén doi hinh, biét tap cac dong tac thé duc cing co.
(80-90p) |- Phat trién cac co cho tre.
- Tré co y thirc trong gio tap.
*Chuén bi:
- Xic x0, trang phuc, gon gang.
* T¢ chirc hoat dong:
- Khoi dong: tré di thanh vong tron di, chay cac kiéu xen k&, chuyén doi hinh 3
hang doc
- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac 41x4n;
- Hoi tinh:Cho tré choi trd choi: Lon cau vong,trdi nang trdi mua nhe nhang di
vong tron vao lop.
- Thtr 3, thu 5 tap theo nhac bai: Lon 1én chau lai may cay
Thé duc: KPXH Van hoc Toan Am nhac
Hoat Truon theo Tifn h} cu V?: Tho: Bé lam Tach gop Frong
donghoc | hudng théng mo}tl Rsc;rxghe bao nhiéu nghé pham vi 4 Biéu dién van
(30-40p) | TC: Chay ti€p pho bich nghé
strc
- QSCMBD: Cay ban; Cay bach thuy tién
Hoat -TCVD: L4 va gid- Tho doi chudng; Chuyén bong ; Lon cau vong - Chay tiép co;
d}?ng Chudn chudn bay- Bong bay; Chay cung lin bong
choi
ngoai - Choit theo y thich: Choi theo y thich: Choi vo1 mau nudc: v€, in hinh khung bong
troi kinh; Choi véi nudce: dong chay cia nude. Choi van dong boling, ném bong, bat

(30-40p)

qua 0 cam giac...




* NOi dung * Muc tiéu *Po choihoe | * T6 chirc hoat dong
goc choi li€u
- Goc xay dung: |- Tré biétvé |-BOddchoi  |FThéa thudn trude khi choi: C6
Xay doanh trai |[dGng géc choi [xdy dung, nit [cho tré nhay trén nén nhac soi
Choi, o doi va biét ty 1dy donhua, khdi gd, |dong, co trd chuyén gidi thidu vé
hoat - Goc phan vai: [choi. Tré biét tham CO..... cha dé choi, gioi thiéu goc choi,
dong o [Bdcsy,ban  |thehiénmotso - Bo do choi  nhém choi, do choi, ndi dung choi.
cé;c hang... hanh dong ctia |ban hang, bic  [Cho tré vé goc choi va gz‘li thé,
g0c - Goc  sachvaichoi.Ban sy §130 duc tré choi doan két véi cic
truyén:  Xemhang, bac sy  |-'Bat mau, gidy pan trong nhoém choi, gitr gin do
(40- tranh anh, lam- Tré c6 ky mau, keo, hot dung dd choi.
50p) album  vé cacnang choi theo hat, kéo.... - Qua trinh choi: Co cho tré vé
nghé nhom. Choi hoal- Binh tudi, nhom choi, ¢6 dén tirng nhom choi
- Goc thién  thuan voi ban  |khan lau hudng dan tré phan vai choi, thé
nhién: Cham |- Tré doan két, hién vai choi trong nhom véi nhau.
soc, gieo hat biét gilr gin dd Dong vién tré lién két cac nhom
dung do choi. choi, tao ra san pham, c6 bao quat
gitp do tré kip thoi.
- Két thic: C6 cho tré nhat xét
nhom choi cia minh, ¢c6 nhan xét
chung va tap trung tré & nhom xay
dung tré nhan xét, c6 nhan xét.
Hudng din tré thu don d6 dung dd
choi cit gon dung noi quy dinh.
. -Huéng dan tré ké ban an, rira tay, rua mat theo dung cac budc
An trua -C06 trd chuyén cung tré vé cic moén an hang ngay, tré noi dugc tén cac mon an
(60- ( Rau ludc, tring dén) C6 dong vién tré dn ngoan, an hét xuat.
70p)
- Tré ciing c¢d chuan bi phong ngi: Rai chiéu, xép goi
Ngutrua |- Nghe nhac khong 1i cac bai hat vé chu dé nghé nghiép. c¢6 bao quat, dong vién
(140- tré nga du giac.
150p) - Ngi ddy cho tré cit gbi diing noi quy dinh.
Anphu |- Tré nga ddy di vé sinh ngdi vao an phu o
(20-30p) | Co tao khong khi Vu{ vé, thoai m'é}i cho tré trong khi dn, dong vién tré an hét xué}t.
-Tro chuyén voi tré vé viéc an nhi€u rau va cac loai thirc an khéc c6 lgi cho co the
-Lam quen -TCM: B¢ lam |- Lam quen - Hoat dong -Hoat dong
Choi, hoat tiéng Anh tho xay tiéng Anh phong am nhac [phong tin hoc
dong theo y|-K¥ nang: -Choitw do & |-Tro choi: Thi |-Lam v& toan |-On céac bai tho
thich  [Phong chong [cac goc chon tim trang trong chu dé
(70-80p) [nhimg vat dung phuc, d6 ding
nguy hiém nghé bo doi.
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tudn
|- Cho tré choi tw do, xem tranh anh. C6 cho tré vé sinh lay d6 dung ca nhan.
Tratre | trao déi voi phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay.B me dén d6n co nhéc
(60-70p) |tr¢ 18 phép chao co, chao bd me.
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