KE HOACH THUC HIEN CP: THE GOI THUC VAT - TET VA MUA XUAN
Thoi gian thuc hién chu dé: 4 tuan (tir ngay 26/01/2026 dén ngay 27 thang 02/ 2026)
Chii dé nhanh: Cay xanh quanh bé tir ngay 26/1dén ngay 30/1/2026

GV phu trach  Sang: Nguyén Oanh Chiéu: Lwong Loan

Hoat Thir 2 Thw 3 Thwr 4 Tha 5 Thir 6
dong
Pontré, | C6 nhe nhang dén tré vao 16p, nhic tré cat dd dung ca nhan dung noi quy dinh. C6 tro
choi - chuyén cung tré vé loi ich cua ciy xanh dbi véi con nguoi. Cho tré cai thé & cac goc choi
The gluc tré thich. Diém danh tré.
buoi
san
(090p) | *Noidung
- H6 hap: Hit vao tho ra
- Tay: Dua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén;
- Bung: Cui vé phia trudc.
- Chan: Pua chén ra trudc, khuyu gbi.
* Muc tiéu
- Tré biét chuyén ddi hinh, biét tap cac dong tac thé duc cung co.
- Phat trién cac co cho tré.
- Tré c6 y thuc trong gio tap.
*Chuén bi: Xic x0, trang phuc gon gang.
* Té chirc hoat dong
- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron di, chay cac kiéu xen k&, chuyén d61 hinh hai
hang doc
- Trong dong: Tré tap cac dong tac tay, bung, chan, theo su hudng dan cua cb trén nén
nhac.
- Hoi tinh: Tré choi tro choi: Lon cau V@)ng, kéo cua lira xé 1 — 2 1an roi nhe nhang di
vong tron vao 16p.
- Tap thé duc theo nhac thi 3, tha 5: Tap theo nhac ‘Sép dén tét roi’.
Hoat TAO THEDUC | VANHOC | LQvTr | Trainghi¢m: Ngay hoi
dong HIiNH Ném xa bang 1 Tho.Cay | Nhanbiét steam - chao xuin
hoc (30- 1 v cay( tay dayleo | dbituong
40p) D3 tai SR .
¢ tai) TC: Hai qua trong pham
vi 3, dém
dén 3
DbC Anh
Thu soan
giang
Hoat QSCMBD: Hoa cay ban, thi nghiém hoa né trong nudc
dong TCVD: Tay dep- Van dong vién nhi; M¢o va chim sé; Kéo mo cau; La va gio-Cay cao
choi co thap
ngoai Choi theo y thich: b6 choi ngoai troi, giéy, bt mau, vong, bong, 14 cay, hot hat....
troi
(30-40p)
Choihoat | * Noi dung * Muc tiéu goc *Po choi * T chirc hoat dong
dong & choi hoc liéu




cac goc | - Goc xay dung: - Tré biét vé ding | -Boddchoixay |- Thoa thudn trudce khi choi:
(40-45p) | Xaycongviéncdy | goc choi va biét tu | dung, nitnhya, | C6 cho tré choi tro choi “Tay
xanh. liy d6 choi. Tré khéi gb, cay dep’’, cho tré n6i nhom choi,
- Goc phan vai: | biét thé hién mot | xanh..... goc choi. Tré néi y dinh choi
Cirahang ban cdy | s6 hanh dong ciia | - Bdd0 choi ban | ctia minh, cho tré vé goc choi
xanh, phan bon vai choi. Xay hang: Cay xanh, | ma tré da gai thé. Gido duc tré
cay xanh. dung, ban hang, ... | phanbon..... choi doan két v&i cac ban
- Goc tao hinh: - Tré c6 ky nang - Gidy, bat choi trong nhom, giir gin dd
Lam anbum: V& choi theo nhém, mau, mau dung dd choi.
vato mauldcay, | chiasé. nudc, cac loai - Qua trinh choi: Tré vé nhém
in hinh 14 cay, - Tré doan két, la cay, dau... | choi, phan vai choi, lay dd
lam tranh bong biét giir gin do - V& todn, choi ra choi. C6 bao quat
kinh... diing do choi, cham tron, cdy | choi cung tré, hudng dan tré
- Goc hoc tap: xanh lién két nhém choi, tao ra san
Lam vé toan, ghép - Binh tuéi, pham, bao quat gitp d& tré
cham tron véi cay khan lau... - Nhan xét: C6 cho tré nhat
tuong ung. xét nhém choi cua minh, Co
- Goc thién nhan xét chung, tap trung tré
nhién: Cham s6¢ ¢ nhom “Xay dung” tré
vuon rau, cay, lau nhan xét, co phan xét2 cho
14... tré thu don d6 dung do choi.
Antrua |-Cb huong dan tré rira tay bang xa phong sach 88 trude khi an va sau khi di vé sinh, cho
(60-70p) | tré ngoi vao ban an, C6 tro chuyén cung tré vé cac moén an hang ngay va sy lién quan
giita an udng véi bénh tat, ¢o gidi thiéu cac mén an. Pong vién tré an hét xuat
Ngutrua | - Cho tré dai chiéu, xép gdi, cho tré nim vao dung chd cua minh, c6 dong bét cira, tao
(140- khong khi yén tinh cho tré ngii, v6 vé nhing tré kho ngii. Co cho tré nghe nhac khong
150) 101, ¢6 bao quat, dong vién tré ng du gidc. Tré ngt ddy choi tro choi: Nu na nu ndng, 5
ngon tay xinh...
An phy - C6 tao khong khi vui vé, thoai mai cho tré trong khi an, dong vién tré an hét xut.
(20-30p)
Choit, - Poc dong - TCM: Caynao | - Hoat dong - TC: Thixem [Hoat dong
hoat dao: Luangd | 14 ay phong tin hoc ai nhanh (Phén - phong 4m
dong | 13 ¢5 dau - Choi ¢ céc géc | -Lamvotoan | 1oaicdcloai |y
ﬂ;ep g/ wih ) | . Choidchc
(71;) _1§0p) ) (,Zhoi & che - Choi ¢ céc goc. goc.
goc
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan
Tra tré Cho tré choi ¢ cac goc. Tro chuyén vai tre loi ich cua viée gitt gin v¢ sinh than thé vé
(60-70p) sinh moi trudong doi voi suc khde con nguoi. Bo me dén don c6 nhac tré 1€ phép chao

c0, chao bo me, trao d61 véi phu huynh vé tinh hinh sttc khoe, vui choi cua tré trong

ngay

NGUOI LAP KE HOACH

At

Nguyén Thi Oanh




