KE HOACH THU'C HIEN CP: NHUNG CON VAT BE YEU

Thoi gian thuc hién chii dé: 4 tudn (tir ngay 29/12/2025 dén ngay 23 thang 01/ 2026)

Chii dé nhanh: Pong vat trong gia dinh tir ngay 05/01 dén ngay 10/01/2026

GV phu trach Sang: Luong Loan Chiéu: Nguyén Oanh
Hoat Thir 2 Thir 3 Thu 4 Tha 5 Thir 6 Thi 7(Day
dong bu ngay
2/1/2026)
Don tre, C6 d6n tré vao 10p nhic nhd tré chao ¢ va ‘chéo’bé me, cho tré ct do dung ca nhan vao
choi - dung noi quy dinh, C6 Tro chuyén véi tr€ v€ 1 s6 con vat nudi trong gia dinh: 4 chan d¢ con.
Thé duc Cho tré cai thé vao goc choi tré thich. Co diém danh tré.
buodi
oans * Ni dun
(80-90p) - Ho flép: Tl%éi no bay
- Tay: Hai tay dua sang ngang, dua 1én cao, ha xudng
- Bung: Ctii xudng dit gay, dimg thang 1én vo tay 3 cai
- Chan: Budc 1én phia trude budce sang ngang.
“ Myc tieu , 7
- Tré biet chuyén ddi hinh, biét tap cac dong tac theé duc cung co.
- Phat trién céc co cho tré.
- Tré c6 y thurc trong gio tap.
*Chuan bi: Xéc x0, trang phuc gon gang.
* Té chirc hoat dong 7 7
- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron di, chay cac kiéu xen k€, chuyén ddi hinh hai hang
doc
- Trong dong: Tré tap cac dong tac tay, bung, chan, theo sy hudng dan cta ¢ trén nén nhac.
- Hoi tinh: Tré choi tro choi (chim bay co bay, con voi) nhe nhang di vong tron vao 16p.
- Thir 3, thur 5: Tép theo nhac bai “Pan vit con”
Hoat KPXH: THE DUC | TAO HINH | VANHQC | AMNHAC | AMNHAC
dong Tim hiéu vé Tung bit V& chii ga Tho:Méo | NDTT: NH: Ai | NDTT:DH:
h0400(3)0- con vat nqéi bong voico con con cling yéu chu | Pan vit con.
P wong g dinh | T cho méo. NDKH: | NDKH:
Hai qua VDVTTN: Ga | NH: Ga gay
trbng meo con | le te
va cun con. TC: Ga gay
TC: Tiéng con vit kéu
gi kéu
Hoat QSCMBP: Con ga méi; Cay hoa da yén thao, trai nghiém bt dc
d@ng TCVPD: Qua sudi - Nu na nu ndng; Ché so6i x4u tinh - Lon cau vong; Méo va chim sé; Gau va
ch0’1‘. ong - Chi chi chanh chanh; Kéo mo cau
?r%gal Choi theo ¥ thich: DJ choi ngoai trdi, nude, 14 cdy, mau nude, bdng béo. ..
(30-40p)
Choihoat | * Noi dung * Muc * P choi hoc * T chirc hoat dong
dong & tiéu goc liu

choi




cac goc | - Goc XD: Xay | - Tré biét vé - B6 @6 choi | - Thoa thun trudce khi choi: C6 cung tré
(40-45p) | dung trang trai | cdc goc choi va | xdy dung, nut | choi tro choi “Con tho”, gi6i thiéu nhém
chan nudi biét tr 14y d6 | nhwa, khdi gd, | choi, gbc choi. Tré néi y dinh choi cua
- G6c phan choi. Tré biét | tham coO, con | minh, cho tré vé gdc choi ma tré di gai
vai: Gia dinh, | thé hién mot sd | vat séng trong | thé. Gido duc tré choi doan két voi cac
ban hang, bac | hanh dong cia | gia dinh... ban choi trong nhom, gitt gin d6 dung dd
st vai choi: xay - B6 d6 choi | choi.
- Goc sach dung, ban gia dinh, dd | - Qua trinh choi: Tré vé nhom choi, phan
truyén: Xem hang, bac si... | choi ban hang, | vai choi, 1ay do choi ra choi. C6 bao quat
tranh anh vé - Tré c6 ky béc si. choi cung tré, huéng din tré lién két
cac con vat nang choi theo | - Tranh anh vé | nhém choi, tao ra san phém, bao quat
song trong gia | nhom cac con vat | giup do tré
dinh - Tré¢ doan ké't‘, nuoi... - Nhan xét: Co cho tré nhat xét nhom choi
- Goc ngh¢ biét gitt gind6 | - Tranh t6 mau, | ctia minh. C6 nhan xét chung, tap trung
thut: TO mau dB‘::tgc‘Z? ggm bat sap, 14 cdy, | tré & nhom “nghé thuat” tré nhan xét, 6
lcf’n V"?}t nuot, choi gon gang giay vé, keo nhan xét, cho tré thu don d6 dung do
amedccon | o S iquy | dan... choi.
vat tur 14 cay dinh
Antrua |- Co huéng dan tré rira tay bang xa phong. sach s€ trudc khi an va sau khi di v¢ sinh, cho tré
(60-70p) | ngdi vao ban an, Co tro chuyén cing tré vé cac moén an hang ngay, tré n01 duoc tén mon an:
thit rim ca chua, ca sét, ¢6 gidi thiéu cic mén an. Pong vién tré an hét xuat
Ngu trua | - Cho tré ké ghép xdp ngu, dai chiéu, xép gdi, cho tré nam vao dung chd ctia minh, c6 dong
(140- b6t ctra, tao khong khi yén tinh cho tré ngi, v vé nhiing tré khé ngu. Cho tré nghe nhac
150) khong 101, bai hét trau oi, c6 bao quét, dong vién tré ngii du gidc. Tré ngu day choi trd choi:
Oan ti ty, nu na nu ndng...
An phuy - C6 tao khong khi vui vé, thoai mai cho tré trong khi an, dong vién tré dn hét xuat.
(20-30p)
Choi, - Lam vo|-TCM:Gauva |- Hoat dong -Lamcon | -Hoat dong -DPoc déng
hoat LQCC ong phong tin hoc | vét bang phong tinhoc | dao: “Con
dong | _ Choi véi dét | - Choi & cac goc | - Ddng dao: | bong béo | - Choidcéc | cuama co 2
tgflohy nan Con ga cuc | (EDP) goc. cang”.
(70_1§0 D) tac cuc te LQKTMZ - Choi & céc
Vb: Ga goc.
trong, méo
con va cin
con
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan
Tra tré Cho tré choi ¢ cac goc. Tro chuyén voi tré loi ich cua viée gitt gin v¢€ sinh than thé vé sinh
(60-70p) | moi truong ddi v6i stic khoe con nguoi. B me dén don co nhac tré 1€ phép chio co, chao bd

me, trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh sitc khoe, vui choi cia tré trong ngay
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