KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BAN THAN BE
CHU DE NHANH: Bé bao v¢ ban than

Tha

Thor Thir 2 Thi 3
No1 dung glan
Pon tré, C6 vui vé don tré tao tam thé thoai méi cho tré dén 16p. C6 nhe nhang dén tré
choi vé ban than. Biét giit gin vé sinh than thé. Cho tré cai thé vao gbéc choi ma
* NO1 dung: * Muc tiéu:
- Tay: hai tay dua sang ngang, | - Tré biét chuyén d6i hinh, biét tap cac
i 80-90 | dua 1én cao, ha xubng dong tac thé duc cung cd. Tré biét xoay
Thé duc | phat | _ Lung, bung, ludn: quay sang tron cd tay, gap dan cdc ngdén tay vao
Sang trai, sang phai nhau 2
" N 2 , . - Phat trién céc co cho tré.
- Chan: ng6i xom, ding 1én - Tré ¢6 § thirc trong gids tap.
*Chuan bi: Xéc x0, trang phuc gon gang
Hoat | 50 40 KPKH: Thé dyc:
dong hoc , Daoi ban tay ky diéu (5E) bi trong duong hep
phut TC: Tro1 mua
Hoat 30-40 QSCMBP: Cay hoa ngil sic; Cay du du
dong choi hat TCVD: Biét tai ti hon; bong tron to+ €ch ¢ dudi ao;
ngoai troi p Choi theo y thich: Choi v61 do choi, v€ trén san, trén 1a cay...
* NO1 dung: * Muc tiéu:
- Goc xay dung: Xxdy khu vui | - Tré biét vé ding goc choi va biét tu 1y
Chot choi clia bé. , d6 choi. Tré biét thé hién mot s6 hanh
N 40-45 | - Go6c phan vai: bac si, nau an. dong cua vai choi. Xay dung, nau an
hoat dong , . e . . .,
& chc gbc phat | - Goc nghé thuat: t6 mau, lam - Tr(? co Fy nang 91}01 t}leo Tlhori’l, c%ua s€.
tranh. .. - Tré doan két, biét gilt gin d6 dung do6
- Goc hoc tap: lam vé toan, hoc | choi.
hinh...
o 60-70 | Tré ciing ¢ chudn bi ban an. C6 dong vién tré in ngoan, in hét xuat
An trua phut Nhic tré hong dugc cuoi dua trong khi an, uéng dé& bi hoc, sic thire an.
Ngu trua | 140- | C6 cung tré chuan bi chd ngu gon gang, rai chiéu, xép gdi cho thing c¢6 cho tré
150’ | Tré ngti c6 nhac tré khong néi chuyén nd dua trong gid ngu
o 20-30 | Tré ngu day di vé sinh ngdi vao in phu
An phy phut | Trong khi tré dn ¢6 dong vién tré dn ngoan, an hét xuét
Choi, HD - Tro f:l}oi:, ky fléng di dép - TCM:q Vi’ saorbé budn
theo § 70-§0 - CI}(n Ocdcgde - CI}O’I Ocdcgoe
thich phat | - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi1 ngay
Cho tré choi & cac nhom choi véi khoi gd, nut nhya... Co cho tré vé sinh léy dd
Tratré¢ | 60-70

Cb trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh sirc khoe ctia tré trong ngay.




Thot gian thye hién chu dé: 4 tuan, tir ngdy 06/10 dén ngay 31 thang 10 nam 2025
Tuan 4: Tt ngay 27 dén 31 thang 10 nam 2025
GV phu trach chinh: Sdng — Tran Nhung Chiéu — Pham Hai

Thir 4 Tht 5 The 6

vao 16p, nhac tré cit do dung c4 nhan dang noi quy dinh. C6 trd chuyén vai tré vé cach bao
tré thich. Biém danh

* T6 chirc hoat dong:

- Khéi dong: cho tré di thanh vong tron di, chay cac kiéu xen k&, chuyén do6i hinh hai hang doc
- Trong dong: cho tre tap cac dong tac 41x4n;

- Hoi tinh: tré choi tro choi: troi ning trdi mua nhe nhang di vao 16p.

- Tap thé duc theo nhac thir 3, 5 bai: «”

Van hoc: Tao hinh: Am nhac: NDTT: Hat: Rira mit
Tho: Pi ning In hoa bing dau vén tay nhu meo
(mau) NDKH:NH:bé khde bé ngoan
TC: Chuyén bong theo am

Nhay tiép sirc; chuyén bong- mat, mom, tal; Troi mua + bat chudc tao déng.

* Chuén bi: * T6 chirc hoat dong

- B0 d6 choi xay dung, nlt -Théa thuan trudce khi choi: C6 cho tré choi tro choi “chuyén
nhua, khi gd, tham co..... bong”, gioi thiéu nhom choi, goc choi. Tré noéi y dinh choi cua
- B6 d6 choi ndu an, bac si. minh, cho tré vé gdc choi ma tré da gai thé. Gido duc tré choi
- Bt mau, gidy vé, dat doan két v&i cac ban choi trong nhom, gitr gin dd dung do
nan,..... choi.

- V& toan, hinh hoc... - Qua trinh choi tré vé nhom choi, phan vai choi, léy dd choi ra

choi. C6 bao quat choi cung tré, huéng dan tré lién két nhom
choi, tao ra san pham, bao quat giup d& tré

- Nhan xét: Co cho tré nhat xét nhom choi cua minh. C6 nhan
xét chung, tap trung tré & nhém “pdu an” tré nhan xét, ¢6 nhan
xét, cho tré thu don do dung db choi.

An xong cd cho tré xuc miéng nudc muoi.

nghe nhac khong 101, dan ca cua dia phuong "Ru em...", ¢6 bao quat, dong vién tré ngu du gic.
Ngu day cho tré cat goi dung noi quy dinh.

Tré ké tén cdc mon an hang ngay

- Hoat dong phong am nhac | - Hoat dong phong tin hoc - TC: 1am theo hi¢u 1€nh
- Lam tranh tr 14 cay - Ca dao: muoi ngon tay - Choi ¢ cac goc
- Néu guong cubi ngay - Néu guong cudi ngay - Binh c¢ bé ngoan

dung ca nhan.
B6 me dén don c6 nhac tré 1€ phép chao cd, chao bo me.

CHUYEN MON( Ky duyét)

PHT: Lo Thi Anh Thw Tran Thi Hong Nhung

NGUOI LAP KE HOACH



