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No1 dung glan
Pon tré, Co vui yé dén tré tao tim thé thpéi mai cho tré dén 16p, co nh@qnhe‘tng don
choi tén, tudi, gioi tinh ban than, diéu bé thich khong thich. Pac diém ban trai,
* NO1 dung: * Muc tiéu:
- Tay: Hai tay dua sang ngang, | - Tré biét qhuyén doi hinh, biét tap cac
Thé duc 8;)};3? dua Ién cao, ha xudng déng téq }hé <,11.10 cung 06;
sang - Lung, bung, luon: cti vé phia |~ Ph?t t,rl?n cac co cho 't‘re.A
, - Tré co6 y thirc trong gio tap.
truoc. o *Chuén bi: Xéc x0, trang phuc gon gang.
- Chan: ng61 x6m, ding 1én.
Hoat dong 30-40 KPXH: ‘ Thé duc:
hoc hat B¢ gi61 thi¢u vé minh Dap bat bong tai chd
phu Trd choi: Pudi bong
Hoat dong 30-40 QSCMBDP: cay dira canh; Cay khé; o ’
choingoai hat TCVD: Dung dang dung d¢ - Lon cau vong; Kéo cua ltra x¢- Cho 61 xau
troi P Choi theo y thich: Boéng, vong, 14, gidy, choi véi do choi, vE san trudng. ..
* NO1 dung: * Muc tiéu:
- Goc xay dung: xay nha cia bé - Tré biét vé dung goc choi va biét ty 1ay
- Goc phén vai: ban hang, gia | dd choi. Tré biét thé hién mot sd hanh
dinh dong cua vai choi: xdy nha, ban hang, bé
Choi, hogt | ,, | - Goc nghé thuat: 6 mau bé trai- | em... |
dong & hiit be gai, nan d6 dung bé thich... | - Tre c6 ky nang choi theo nhom. .
cac goc p - Goc hoc tap: Xem sach truyén | - Tré doan két, biét gilr gin d6 dung do
vé chu d¢ ban than choi.
o 60-70 | Huéng dan tré ké ban n, cho tré rira tay tre¢ theo dung quy trinh.
An trua phut | C6ndi cho tré nghe vé cac loai thirc dn, nhic tré an nhiéu loai thirc in khac
Ng trua 140- | Tré hiéu va lam theo dugc yéu cau don gian ...cung ¢ chuin bi phong ngu.
150 | Ngu day cho tré cat goi ding noi quy dinh.
o 20-30| Tré ngu day di vé sinh ngdi vao an phy
An phy phat | Trong khi tré an ¢6 dong vién tré an ngoan, an hét xuit
- Tro choi “Tim vé diing nha” | - TCM: Tén t6i 1a gi ?
Choi, HD 70-80 | - Chol ¢ cac goc - Choi ¢ cac goc
theo y phat | - Néu guong cubi ngay - Néu guong cubi ngay
thich
Co cho tré xem video tro chuyén cung tre vé mot s hanh dong nguy hiém,
Tratrée | 60-70

nhan. C6 trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay. B4 me
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Thu 4 Thu 5 Thu 6

tré vao 10p, nhic tré cit do dung c4 nhan. Tro chuyén vé ban than minh cho ¢6 va ban cing nghe
ban gai. Cho tré cai thé vao gbc choi ma tré thich. Biém danh tré.

* T6 chirc hoat dong:

- Khéi dong: cho tré di thanh vong tron di, chay cac kiéu xen k&, chuyén doi hinh 3hang doc
- Trong dong: cho tré tap cac dong tac 4Ix4n;

- Hoi tinh: tré choi tro choi Con thé nhe nhang di vao 16p.

- Tap thé duc theo nhac thi 3, 5 bai: “Nao ching ta cung tap thé duc”.

Tao Hinh: Van hoc: Am nhac: NDTT: DH: Mung
Nan vong (Mau) Tho: B6i mat cia em sinh nhat. NDKH: NH: Chi c6
mot trén doi. TC: Ai dodn gidi

Tinh; Troi nang trdi mua + Con mudi; Méo va chim s¢; Chi chi chanh chanh + Chuyén bong

* Chuan bi: * T chirc hoat dong
- B0 d6 choi xay dung, nit nhya, | -Théa thuan trude khi choi: ¢6 cho tré doc déng dao nhé on,
khdi g0, tham co.... gi61 thi¢u nhom choi, goc choi. Tré né1 ¥ dinh choi cua minh,
- Bo do choi gia dinh, d6 choi | cho tré vé goc choi ma tré di gai thé. Gido duyc tré choi doan
ban hang. két v6i cac ban choi trong nhom, gitr gin dd dung d6 choi.
- Pt nan, bang, but mau, giéy - Qua trinh choi: Tré vé nhém choi, phan vai choi, léy dd choi
VE.... ra choi. Co bao quét choi cing tré, hudng din tré lién két
- Sach truyén, tranh anh... nhom choi, tao ra san pham, bao quat gitp d& tré
- Nhan xét: Co6 cho tré nhat xét nhom choi cua minh, C6 nhan
x€t chung, tap trung tré & nhom “Ngh¢ thuat” tré nhan xét, cod
nhén xét, cho tré thu don d6 dung dd choi.

Co tro chuyén cung tré vé loi ich cua vige an uong du luong du chat
nhau. C6 dong vién tré in ngoan, dn hét xuat.

Co ké chuyén “Mdi nguoi mot viéc” ¢o bao quét, dong vién tré, ng di gidc

Tro chuyén véi tré vé mot s6 hanh vi trong an uong: khong cudi dua trong khi an, uéng hoac an
cac loai qua co hat dé bi hoc, séc...

- LQKTM: Tho: D6i mit ctia em - Poc ca dao:Muo1 ngdn tay - Cho choi tro choi: Bé vui
- Tro choi: Ban hoi t6i tra 161 - K§ niang chao héi, cam on, | bé budn
- Néu guong cubi ngay xin 16i. ) - Choi & cac goc

- Néu guong cuoi ngéy - Binh co bé ngoan

khong nghlch cac vat sac nhon. Tré choi ¢ cac goc. Khi bd me dén dén co cho tré lay do dung ca
dén don co nhac tré 18 phép chao cd, chao b me ra vé.
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