KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: NUOC VA MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN

Thoi gian thyc hién cha dé: 3 tuan (tir ngay 30/3/2026 dén ngay 17/4/ 2026)

Chii dé nhanh: Mét s6 hién twong tw nhién tir ngay 6/4/2026 dén ngay 10/4/2026

GV phu trach Sang: Quang Nga Chiéu: Lo Panh

Hoat Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
dong

bontré, | - Co nhe nhang don tré vao 16p, nhéc tré chao ¢d, chao b me. cho tré cat dd dung ca

chot - nhan vao ding noi quy dinh,

Thé Eluc - C tro chuyén ciing tré vé mot s6 hién twong tw nhién: Ning, mua, gi6 bdo. Tré xem video
b}101 vé mot sb6 hién tuong tu nhién (Mua, 1i, sét, sat 16 dat..). C6 diém danh tré
sang

(80-90p) * Noi dung_

- H6 hap: Thoi bong

- Ho hap: Ga gay

- Tay: Dua hai tay 1én cao, ra phia trudc, sang hai bén

- Luon: Bing nghiéng nguoi sang bén két hop tay dua cao

- Chan: Bat tai cho.

* Muyc tieu ) 7

- Tré biét chuyén doi hinh, biét tdp cac dong tac thé duc cung co.

- Phat trién céc co cho tré.

- Tré c6 y thirc trong gio tap.

*Chuan bi: Xéc x0, trang phuc gon gang.

* T¢ chirc hoat dong q ﬂ

- Khoi dong: Cho tré di thanh vong tron di, chay cac kiéu xen k&, chuyén doi hinh hai

hang doc

- Trong dong: Tre tap cac dong tac tay, luon, chan, theo sur hudng dan ctia ¢ trén nén nhac.

- Hoi tinh: Tré choi tro choi (Kéo cua ltra xé, 1on cau vong) nhe nhang di vong tron vao

16p.

- Thtr 3, thtr 5: Tap theo nhac bai “Troi n'flng tro1 mua”
Hoat KPKH: THE DUC | TAO HINH | VAN HQC AM NHAC
dong Trochuyénvé | Némxabing2 | Véongmat | Tho: The | NDTT:DH:

hoc (30- mot sd hién | tay- Battién vé troi convamat | Chau v& dng mit
40p) tuong tur phia trudc trang ) troi

nhién NDKH: NH: May
vagio ,
TC: Chiéc ghé am
nhac
Hoatdong | QSCMBP: Cay hong xiém, cdy khé
choi r}goéi TCVD: Nam ngoén tay xinh- 6 t6 va chim sé; bat qua sudi; meo va chim sé- gio
tro1 théi; chd s6i xau tinh — troi néng troi mua; Bat buém- Thi xem d6i nao nhanh

(30-40p) Choi theo y thich: V& trén san truong cac hién twong tu nhién, hot hat, bong, vong....

Choihoat | * Noi dung * Muc tiéu goc * Do choi * T chirc hoat dong
dong ¢ choi hoc li¢u




- Tré biét ve cac - B0 d6 choi

cac goc | - Goc xay dung: - Thoéa thuan trude khi choi: Co
(40-45p) X4y ao ca goc choi vabiét ty | xdydung, nut | cing tré cung hat bai “Cho t6i
- Gocphanvai: | lay dd choi. Tré | nhya,khdigd, | di lam mua véi” gi6i thigu
Bic s7, gia biét thé hien mot | thamco,xe | nhom choi, goc choi. Tré noi ¥
dinh: Tet tAOC s6 hanh dong cua | dd choi cac dinh choi cia minh, cho tré vé
ch,o bup b? vai choi: Xay loai... g6c choi ma tré da gai thé. Gido
B GOF 13(,)0 tap: dung, gia dinh, bac | -Bo dobodd | duc tré choi doan két véi cac
Mo sach, xem . - dinh b hoi he .
tranh truyén vé SI.... gla , trang E.‘ll’l cho1 :[rong' nhom, giu gin
cac hién tugng | - Tré co k¥ nang phucbac s, do dung do choi.
tw nhién, ké cac | choi theo nhom, bupbé... - Qua trinh choi: Tré vé nhom
nhan vt trong | ky ning giao tiép | - Sach choi, phan vai choi, liy d6 choi
sach truyén. khi thé hién vai truyén vé& | ra choi. C6 bao quat choi cing
- G9c ngh¢ thuat: | choi nhu: Gia chu dé tré, hudng dan tré lién két nhom
Ijam qﬂbuyn trinh dinh, bac si... - Giéy mau, | choi, tao ra san phém, bao quat
anh vé cac hién S 1 X L e
A - Tré doan két, bt mau, giup do tré
tuong thién bidt oiit oin da P
nhién eteliemdo | gldyvékéo, | - Nhan xét: C6 cho tré nhat xét
dung do choi. Biet . S A 1n
S-S\ keo.. nhém choi cua minh. C6 nhan
cat do choi gon £t ch G t & & nha
gang dung noi quy ffe chung, | %P rqungﬂ re cf fhom
dinh Nghé thuat” tré nhan xét, co
’ nhan xét, cho tré thu don do
dung do choi.
Antrua | - C cho tré rira tay bang xa phong sach s& trudc khi an va sau khi di vé sinh, cho tré
(60-70p) | ngdi vao ban an. Tro chuyén véi tré vé cach an chin udng soi: phai uéng nudc dun soi,
khong udng nudc 14, an qua vat ngoai duong, cd gidi thiéu cac mén an. TCTV: Tring
ran, canh rau b'flp cai.. .bong vién tré an hét xuét
Ngu trua | - Cho tré ké ghép xdp ngu, dai chiéu, xép gdi, cho tré nam vao ding chd ciia minh, 6
(140- dong bét cira, tao khong khi yén tinh cho tré ngi, v vé nhimg tré kho ngi. C6 mé nhac
150) “Nhac khong 10i”, hat cho tré nghe, c6 bao quat, dong vién tré ngu di gidc. Tré ngu day
choi tro choi: Nam ngon tay xinh, Tay dep, chi chi chanh chanh...
An phuy - C6 tao khong khi vui vé, thoai mai cho tré trong khi an, dong vién tré dn hét xuat.
(20-30p)
Choit, -Pocddngdao: | - TCM: O 6 va | - LQKTM: Tho: | - Tro choi: - Tro choi: Ghép
hoat Ongsaoodngsao | chim sé Vi sao thé cut Bong bong xa tranh'
dong, -Choiécicgoc | - Choi & cac goc | dudi phong - - Choi ¢ cac goc
theo y Choi & céc o - Choi ¢ cac goc
thich - Choi ¢ cac goc
(70-80p) R £ £ 3
Néu guong cuoi ngay/Néu guong cudi tuan
Tra tré Cho tré choi ¢ cac goc. Bb me dén don co nhic tré 18 phép chao co, chao bd me, trao
(60-70p) doi1 véi phu huynh veé tinh hinh strc khde, vui choi cia tré trong ngay
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