KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: NUOC VA MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN

Thoi gian thyc hién chu dé: 3 tuan (tir ngay 30/3/2026 dén ngay 17/4/ 2026)
Chii dé nhanh: Mét s6 ngudn nuéc tir ngay 30/3/2026 dén ngay 3/4/2026
GV phu trach Sang: Nguyén Oanh Chiéu: Luong Loan

Hoat Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
dong

Déntré, | Co nhe nhang dén tré vao 16p, nhic tré chao ¢, chao bd me. cho tré cit dd dung ca

choi- | nhén vao dung noi quy dinh.

The dUC Cho tré choi ¢ cac géc choi. Co cho tré xem vi deo, tranh anh va tro chuyén dé tré
b}101 biét cach ting pho don gian khi ¢ thién tai. Cho tré cai thé vao goc choi tré thich. Co6
Sang diém danh tré.

(80-90p)

* Noi dung
- HO6 hap: Thoéi bong
- Ho hip: Ga gay
- Tay: Dua hai tay 1én cao, ra phia trudc, sang hai bén
- Luon: Pimg nghiéng ngudi sang bén két hop tay dua cao
- Chan: bung khuy goi.
* Muyc tieu ) 7
- Tré biét chuyén doi hinh, biét tdp cac dong tac thé duc cung co.
- Phat trién céc co cho tré.
- Tré co y thure trong gio tap.
*Chuan bi: Xéc x0, trang phuc gon gang.
* T$ chirc hoat dong i 7
- Khoi dong: Cho tré di thanh vong tron di, chay cac kiéu xen k&, chuyén do1 hinh hai
hang doc
- Trong dong;: Tré tap cac dong tac tay, ludn, chan, theo sy hudng dan ciia ¢b trén nén nhac.
- Hoi tinh: Tré choi tro choi (Tro1 nang, trdi mua, 10n cau vong) nhe nhang di vong tron
vao 16p.
- Thu 3, thtr 5: Tap theo nhac bai “Cho t61 di lam mua véi”
Hoat VAN HQC THE DUC | TAOHINH | KPKH: AM NHAC
dong Tho: Muaroi | Budclén,bat | X¢dandim | Sukidigu | NDTT:NH:Muaroi
hoc (30- xuong buc cao may clia nudc NDKH: Vb: Troi
40p) 30cm (5E) nang troi mua
TC:Bitmatbatdé P/C Anh TC: Khiéu vii voi
Thu soan boéng
giang
Hoat QSCMBP: Trai nghiém nudc d6i mau; cay nhan.
déng TCVD: Nam ngén tay xinh- nang va mua; 1on cau vong- con tho, dung ding
choi | qung dé- chay tiép c; may bay- biét doi ti hon ‘
E%?al Choi theo ¥ thich: Choi véi hot hat, 14 cdy, nudc, bong, d6 choi ngoai troi. ..
0Ol

(30-40p)

Choihoat | * Noi dung * Muc tiéu géc * P choi * T chirc hoat dong
dong & choi hoc li¢u




cdc goc | - Goc xay dung: - Tré biét vé céc -Bo dd choi xay | - Théa thuan trude khi choi:
(40-45p) Xay cong vién | goc choi va biét ty | dung, nutnhwa, | C6 clng tré cung choi trd
nuée ldy d6 choi. Tré | khdigd, thamco, | choi “Troi nang, trdi mua”
- Goc phan vai: | biét thé hién mot | xe dd choi cac | gi6i thi¢u nhém choi, géc
Gia dinh, Bic sy | ¢ hanh dong cua | logi... choi. Tré néi ¥ dinh choi ciia
) G,()C I\IT: ‘Cét | vai choi: Xay -Eédébé ddgia | minh, cho tré vé goc choi ma
dan, t6 mau may dung, gia dinh, bac dinl.l tran. h tré da gai thé. Giao duc tré
mua,... e ’ > rang phue gal the '
Géc thién nhién: | Si--- bicsi ... choi doan két véi cac ban
Cham soc cdy, lau | - Tré co ky ndng | - Gidy mau, bit | choi trong nhom, giit gin do
14, tudi cly choi theo nh()m,, mau, kéo, keo | dung do choi. ‘
k¥ nang giao ti¢p | dan... - Qua trinh choi: Tré vé nhom
khi thé hién vai - Binh tudi, choi, phan vai choi, 1dy do
choi nhu: Gia khan lau... choi ra choi. C6 bao quat
dinh, béc si... choi cung tré, huéng dan tré
- Tré doan két, lién két nhom choi, tao ra san
biét giir gin do pham, bao quat gitip d& tré
dung . dd choi. Biét L L
cAt do choi gon - Nhan xét: CQ cho tré nhat
gang diing noi quy xét nhom choi ciia minh. Co
dinh nhén xét chung, tap trung tré
¢ nhom “Xay dung” tré
nhan xét, c6 nhan xét, cho
tré thu don d6 dung do choi.
Antrua | - C cho tré rira tay bang xa phong sach s& trudc khi an va sau khi di vé sinh, cho tré
(60-70p) | ngdi vao ban an. Trd chuyén véi tré vé cach an chin udng soi: Phai udng nuédc dun soi,
khong uéng nudce 13, an qua vat ngoai duong, c¢6 gidi thiéu cac moén an. TCTV: Thit rim,
€10 sao, rau cai ludc. Bong vién tré an hét xuét
Ngu trua | - Cho tré ké ghép x6p ngu, dai chiéu, xép gdi, cho tré nim vao ding chd ctia minh, ¢6
(140- dong bot cira, tao khong khi yén tinh cho tré ngu, v vé nhitng tré khé ngu. C6 doc
150) truyén “Giot nudc ti xiu”, hat cho tré nghe, c¢6 bao quat, dong vién tré ngu du gidc. Tré
ngti day choi tro choi: Nu na nu néng, Tay dep, con mudi...
An phy - C6 tao khong khi vui vé, thoai mai cho tré trong khi an, dong vién tré an hét xuat.
(20-30p)
Choi, - Lam dd choi | - TCM: Vat chim |- Hoat dong Giai cau dd vé |-Hoat dong
hoat tur la cay, rom | vat noi phong thu vién hién tugng ty | phong dm nhac
dong -Choidcac |- Choi & cac goc | - Choi & cic goc | nhién
theoy | 4 - Choi & cc goc | - Choi & cic
thich | € goc -
(70-80p) £o¢.
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan
Tra tré Cho tre choi ¢ cac goc. B me dén don ¢ nhic tré 1& phép chao cd, chao bd me, trao
(60-70p) doi voi phu huynh vé tinh hinh strc khée, vui choi cua tré trong ngay
BGH KY DUYET NGUOI LAP KE HOACH
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PHT: to Thi Anh Thuw
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Nguyén Thi Oanh




