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Hoat Thir 2 Thir 3 Thu 4 Thir 5 Thir 6
dong
bon tré, C6 don tré vao 16p nhic nhd tré chao cb va chao bd me, cho tré cat d6 dung ca nhan
choi - vao dung noi quy dinh, Co cho tré xem video vé mot sb con vat séng trong rimg. Cho
Thé duc tré cai thé vao goc choi tré thich. Co diém danh tré.
buodi
sdng * N¢i dung
(80-90p) | _ {5 hép: Ga gay.
- Tay: Co va duoi tay ha xuong
- Bung: Quay sang trai, sang phai
- Chan: Bat tach - chum chan tai chd
*Mye tieu , |
- Tré biét chuyén doi hinh, biét tdp cac dong tac theé duc cung co.
- Phét trién céc co cho tré.
- Tré c6 y thure trong gio tap.
*Chuan bi: Xic x0, trang phuc gon gang.
* Té chirc hoat dong 7 7
- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron di, chay céac kiéu xen k&, chuyén d6i hinh hai
hang doc
- Trong dong: Tré tap cac dong tac tay, bung, chan, theo su huéng dan cta co trén nén
nhac.
- Hbi tinh: Tré choi tro choi (chim bay co bay, con voi) nhe nhang di vong tron vao 16p.
- Tha 3, thtr 5: Tép theo nhac bai “Ga tréng, meo con va ctiin con”
Hoat TAO THE DUC | VAN HQC LQVT AM NHAC
dong HINH: Di thay doi Truyén Nhan biét hinh | NDTT: DH: Con ga
ho:0(3 O- | Nin con huéng theo | “Chirtho |  chit nhat, hinh trong
P) tho (miu) | duongdichdac | tinh khon” | tam gidc - xép xen | NDKH: NH: Chu voi
Tro choi: Cao k& (Quy trinh 5E) con ¢ ban don
va tho b/C Thu span | TC: Nghe nhac tranh
giang ghé
Hoat QSCMBDB: Con vit; Cay hoa muoi gio.
d(f)ng TCVD: Bong bay -V¢é dting nha minh; Thé d6i chudng — Con tho; Ga vao vuon, Tho
Chm‘, d6i chudng- chi chi chanh chanh, chay tiép co.
?r%fi) al Choi theo ¥ thich: D6 choi ngoai trdi, nudc, 14 cdy, mau nude, bong béo, bong bay...
(30-40p)
Choi hoat * N§i dung * Muc tiéu goc *Po choi * Té chirc hoat dong
dong & choi hoc liéu




cac goc | - Gocxdy dung: | - Tré biét vé dung | * Chuan bi: - Thoa thuén trude khi choi: Co
(40-45p) | Xay vuonbach | goc choi va biét tuw | - Bo d6 choi xdy | cung tré nhay trén nén nhac vui
tha liy d6 choi. Tré dung, nat nhya, | nhon, gidi thiéu nhém choi, goc
- Goc phan vai: | biét thé hién mot sb | khdi g, tham | choi. Tré néi y dinh choi cua
NAu an, ban hanh dong ctia vai | cd, cac con minh, cho tré vé gbc choi ma tré
hang choi. Xay dung, vat..... da gai thé. Gido duc tré choi
- Goc ngh¢ ban hang, ndu an... |- B ddchoigia | doan két véi cac ban choi trong
thuat: Lam - Tré c6 ky nang dinh, db choi nhoém, giit gin dd dung d6 choi.
tranh cat, to choi theo nhom ban hang..... - Qua trinh choi: Tré vé nhém
mau tranh - Tré doan két, bié‘t - Gidy v&, cat choi, phén vai choi, 1dy d6 choi
bong kinh, hot | gitf gin d6 dung d6 | mau, khung ra choi. Co bao quét choi cing
hat... Cho?' Biet gét do tranh bong kinh, | tré, huong dan tré lién két nhom
o choi gon gang R . o .
- Goc sach: dung noi quy dinh hot hat.... choi, tao ra san pham, bao quat
Xem tranh, - Tranh anh, giup 4o tré
xem truyén vé sach truyén vé | - Nhan xét: C6 cho tré nhat xét
cdc con vat. cac con vat séng | nhom choi cia minh. C6 nhan
Ghép :[ranh cac trong rung, tranh | xét chung, tip trung tré & nhom
con vat L . . . oA a
: ghép hinh. .. “ngh¢ thuat” tré nhan xét, co
nhan xét, cho tré thu don dd
ding d6 choi.
Antrua |- Co huéng dan tré rira tay bang xa phong sach s& trudc khi an va sau khi di vé sinh, cho
(60-70p) | tre ngéi vao ban an, CO tro chuyén cung tré vé loi ich cta viéc an uéng da lugng da chét,
cd gidi thiéu cac mén an. Pong vién tré dn hét xuét.
Ngu - Cho tré ké ghép xdp ngt, dai chiéu, xép gdi, cho tré ndm vao dung chd ctia minh, co
trua dong bot cira, tao khong khi yén tinh cho tré ngii, vo vé nhiing tré khé ngi. C6 doc truyén
(115‘(‘)(;' “Qhﬁ tho tinh khon” cho tré nghe, flghe bai hat co 1a, (;6 bao quat, dong vién tré ngu du
giac. Tré ngu day choi tro choi: Oan tu ty, nu na nu nong...
An phuy - Co tao khong khi vui vé, thoai mai cho tré trong khi an, dong vién tré an hét xuat.
(20-30p)
Choi, |-LQKTM: | -TCM: Pan |- KN: b6i mii - Hoat dong - Hoat dong phong am
hoat Truyén ong len phong tin hoc | nhac
d(f)ng, “chiitho | -Choidcac |- OKTC: Truyén | - Lam vo toan | - Choi & cac goc.
t‘glei?:hy tinh khon® | gbc “chd thé tinh
(70-80p) |~ ’Chor,i o khon”
cac goc
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan
Tra tré Cho tré choi & cac goc. Tro chuyén vai tré loi ich cua vi€e gilt gin vé sinh than thé vé
(60-70p) | sinh moi truong doi voi strc khoe con nguoi. BO me dén don ¢d nhéc tre 1€ phép chao ¢o,

chao bo me, trao doi voi phu huynh vé tinh hinh strc khde, vui choi cua tré trong ngay
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