KE HOACH THU'C HIEN CP: NHUNG CON VAT BE YEU

Thoi gian thuc hién chii dé: 4 tudn (tir ngay 29/12/2025 dén ngay 23 thang 01/ 2026)

Chii dé nhanh: Pong vat trong gia dinh

GV phu trach Sang: Nguyén Oanh Chiéu: Luong Loan
Hoat Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
dong
C6 d6n tré vao 16p nhic nhé tré chao cd va chao bd me, cho tré ct dd dung c4 nhan vao
ding noi quy dinh, C6 cho tré xem video v€ 1 s6 con vat nudi trong gia dinh ¢6 2 chan dé
trimg, tro chuyén v€ moi li€n h¢ don gidn gitra con vét quen thudc véi mdi truong. Cho tre
cai thé vao goc choi tré thich. Co diém danh tré.
* Noi dung
- H6 hap: Thoi no bay
- Tay: Hai tay dua sang ngang, dua 1én cao, ha xudng
Poéntré, |- Bung: Cai xudng dit gdy, ding thang 1én vo tay 3 céi
choi - - Chan: Budc 1én phia trude, sang ngang.
Thé duc * Muc tiéu
budi - Tré biét chuyén doi hinh, biét tap cac dong tac thé duc cung co.
sang - Phat trién céc co cho tré.
(80-90p) | _1re o y thure trong gio tap.
*Chuén bi: Xéc x0, trang phuc gon gang.
* Té chirc hoat dong i
- Khoi dong: Cho tré di thanh vong tron di, chay cac kiéu xen k€&, chuyén ddi hinh hai hang
doc
- Trong dong: Tré tdp cac dong tac tay, bung, chan, theo sy hudong dan cua c6 trén nén nhac.
- Hoi tinh: Tré choi tro choi (con tho, ga gdy, vit kéu) nhe nhang di vong tron vao 16p.
- Thir 3, thur 5: Tép theo nhac bai “Ga tréng meo con va cin con”
Hoat KPXH: THEDUC | VANHQC | NGHITET NGHI TET DUONG
dong Tim hiéu vé | Truon chui qua | Tho: Dan ga DUONG LICH
hoc (30- con vat nudi cong con LICH
40p) trong giadinh | Tc: Bit mét bt '
2 chan @¢ ’ P
trung (5E)
Hoat QSCMD: Quan sat con ga tréng, Quan sat con meo
d@ng TCVD: Con bo dira- bit buém; Cho soi xau tinh; Tap tim vong— nhay 16 cd; Nhay cao ;
Cho:l, chim bay co bay- Bit mit bit dé
ntgrgf‘l Choi theo ¥ thich: Dd choi ngoai trdi, nude, 14 cdy, mau nud,bdng beo. ..
(30-40p)
Choi hoat * N§i dung * Muc tiéu goc *Po choi * Té chirc hoat dong
dong o choi hoc li¢u




cac goc | - Goc xay dung: - Tré biét vé cac -Bodd choixay | - Thoa thuan trude khi choi:
(40-45p) | Xaytrangtraichan | goc choivabiétty | dung,nitnhya, | Co cing tré hat bai “Con ga
nudi liy d6 choi. Tré khdi gd, tham co, | tréng”, gidi thiéu nhom choi,
- G6c phan vai: biét thé hién mot con vét sdng gbc choi. Tré noi y dinh choi
Cira hang thirc an | s6 hanh dong ciia | trong gia dinh..... ctia minh, cho tré vé& goc choi
gia suc, bac sy vai choi: xay -Boddchoiban | ma tré da gai thé. Gido duc tré
thuy dung, ctra hang hang, b dd bac choi doan két véi cac ban
- G6c nghé thuat: | thac an gia stc, Si..... choi trong nhom, gitt gin do
Tétsoilen, vé va | bacsithuy - Gidy mau, dung do choi.
t0 mau con ga. - Tré c6 k¥ nang gidy V&, sap - Qua trinh choi: Tré vé& nhom
- Goc sach choi theo nhom mau, keo dan, choi, phan vai choi, léy dd
truyén: Xem - Tré doan két, soi len, rom.... |choi ra choi. C& bao quat
tranh anh vé cac biét gitr gin do - Tranh anh, choi cung tré, huéng dan tré
con Vaflt.nuéi ding do choi. Biet sachtruyénvé | lién két nhom choi, tao ra san
trong gia dinh cat do choi gon . « 2 e e
gang ding noi quy | ¢4¢ con vat pham, bao quat gitp do tré
dinh nuoi trong gia | - Nhan xét: C6 cho tré nhat
dinh xét nhom choi ctia minh. Co6
nhén xét chung, tap trung tré
¢ nhoém “Xay dung” tré
nhan xét, co phén xét,‘ cho
tré thu don do dung do6 choi.
Antrua |-Cb hufO'ng dan tré rira tay bang xa phong sach s¢ trude khi an va sau khl di v¢€ sinh, cho
(60-70p) | tré ngoi vao ban an, Tro chuyen vé6i tré vé mot s6 hanh vi trong dn, udng, ¢ gidi thiéu
cac moén an. Pong vién tré dn hét xuat
Ngu trva | - Cho tré ké ghép xbp ngii, dai chiéu, xép gdi, cho tré nam vao dung chd ctia minh, ¢o
(140- dong bot cira, tao khong khi yén tinh cho tré ngi, vd vé nhitng tré kho ngi. C6 doc
150) truyén “chu tho tinh khon”, hat cho tré nghe, cd bao quat, dong vién tré nga di gidc. Tré
ngt day choi trd choi: Con mudi, bt chude tao giang, tiéng con gi kéu...
Anphu | C6 tao khong khi vui vé, thoai mai cho tré trong khi an, dong vién tré dn hét xuat
(20-30p)
Choi, |- Trochoi: Ai | - TCM: Bit - Poc dong dao: | NGHI TET NGHI TET
hoat nhanh hon budm “Con cuamaco | DUONG DUONG LICH
dong - Choi & cac | - Choi & cac goc | 2 cang” LICH
theo y . ~ e VA
thich g0c - Ify nang: D01
(70-80p) mil len
Néu guong cudi ngay
Tra tré Cho tré choi ¢ cac goc, Tro chuyén voi tré loi ich cua viée gitr gm v€ sinh than thé vé
(60-70p) sinh moi truong a6i voi stre khoe con ngu:m B6 me dén don c6 nhic tré 18 phép chao

¢6, chao bd me, trao ddi voi phu huynh vé tinh hinh strc khoe, vui choi cua tré trong

ngay

PHT: I Thi Anh Thu

NGUOI LAP KE HOACH

LAl

Nguyén Thi Oanh




